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Handtering af symptomer pa lungekreeft

Ved nedenstaende symptomer hos personer over 40 ar med relevant tobaksanamnese bgr laegen overveje at
henvise til CT-skanning med kontrast af thorax og gvre abdomen:

e Hoste af mere end 4-6 ugers varighed hos en tidligere lungerask person

e /Endringer i hostemgnstret hos person med kronisk bronchitis

e Nytilkommet andengd med abnorm spirometri uden anden oplagt forklaring herpa

e Andre symptomer pa lungekreeft kan veere opspyt, brystsmerter, pneumoni, pleuraeffusion, Stokes krave,
neuropati, knoglesmerter og trommestikfingre, skuldersmerter

e Stridor af ukendt arsag bgr, udover ovennaevnte CT-skanning, fgre til spirometri og laryngo-bronkoskopi

e Heemoptyse (uanset alder og tobaksanamnese)

Haeshed af mere end 3-4 ugers varighed uden andre ledsagesymptomer kan vaere symptom pa lungekreeft,
men bgr primeert undersgges af speciallaege i gre-naese-halssygdomme pa mistanke om larynxcancer.

Kriterier for henvisning til pakkeforlgb

Det er almen praksis’ ansvar at henvise patienten til pakkeforlgb pa lungemedicinsk afdeling, hvis mindst ét af
nedenstaende kriterier er opfyldt:

e Nar der ved en billeddiagnostisk undersggelse ses malignitetssuspekt lungeinfiltrat eller tumor i medi-
astinum

e Huvis biopsi fra metastase tyder pa primaert udgangspunkt i lungen

e Meget klare sygdomsrelaterede symptomer pa lungekreeft uanset, om der matte foreligge et nyligt rgnt-
gen af thorax, som er beskrevet som normalt.

Handtering af recidiv

e | opfglgningsperioden: Henvis til opfalgende afdeling
e Efter opfalgningsperioden: Henvis til relevant udredende afdeling til vurdering af behov for n udredning i
pakkeforlgb med evt. fremskyndet CT-skanning.

Se mere herom i pakkeforlgb for lungekreeft.
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