
AUDIT C – til borgeren
Aldrig Højst én gang 

om måneden
2-4 gange  

om måneden
2-3 gange  
om ugen

4 gange om 
ugen eller 

oftere

1.  Hvor tit drikker du noget, der 
indeholder alkohol?

1-2 genstande 3-4 genstande 5-6 genstande 7-9 genstande 10 eller flere 
genstande

2.  Hvor mange genstande drikker 
du almindeligvis, når du drikker 
noget?

Aldrig Sjældent Månedligt Ugentligt Dagligt eller 
næsten dagligt

3.  Hvor tit drikker du fem 
genstande eller flere ved 
samme lejlighed? 


