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Movicol må ikke anbefales af sundhedsplejersker mod forstoppelse hos 
spæd- og småbørn. 
 
Lægemiddelsstyrelsen skriver i produktresuméet for produktet: ”Movicol bør 
ikke anvendes til børn under 15 år, da erfaringen med behandling af børn er 
utilstrækkelig”  
 
Sundhedsstyrelsen fastholder på den baggrund vejledningen i den nyligt ud-
sendte ”Anbefalinger for spædbarnets ernæring” (2005), når det gælder 
sundhedsplejerskens rådgivning til forældre om behandling af forstoppelse 
hos spæd- og småbørn. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


