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FAQ – spørgsmål og svar

Senest opdateret den 10.10.25

Spørgsmål Sundhedsstyrelsens svar
Aktiviteterne/indsatserne
Er det muligt at søge midler til borger / beboerrettede aktiviteter der ikke er be-
skrevet i projektbeskrivelsen, men som først beskrives og rammesættes i løbet af 
projektperioden?

Ja. Puljen skal igangsætte meningsfulde lokale tiltag, 
og det betyder, at disse tiltag i nogle tilfælde først kan 
kvalificeres i selve projektperioden. Det vil være vig-
tigt at beskrive både hvilke typer aktiviteter - inden for 
puljens formål - I forventer at arbejde med, og hvilke 
processer I forventer at igangsætte for at opnå lokal vi-
den og engagement. 

Hvad betyder det helt konkret når I skriver ”i særlig grad” og ”i nogen grad”? Vi ser helst, at alle projekter arbejder sundheds-
fremmende, men også gerne med et blik for, at nogle 
borgergrupper har større barriere end andre i forhold til 
at tage hånd om deres trivsel og helbred.

Det er ikke et krav, at projekterne skal rumme alle ele-
menter i puljens formål, så det vil være muligt for det 
enkelte projekt, at fokusere på blot nogle af puljens 
elementer.
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Medfinansiering
Hvad kan medfinansiering være udover frie midler? En medfinansiering på 25% vil i første omgang tyde-

liggøre, at kommunen prioriterer opgaven. Hvis ikke 
der er tale om frie midler, kan medfinansiering 
også være andet. Hvis der er tale om anden form for 
medfinansiering betyder det, at de midler der medfi-
nansieres med, ikke også kan bruges andre steder, men 
skal være udelukkende afsat til dette projekt. På denne 
måde er det muligt at medfinansiere med eks. lønmid-
ler, hvis de lønmidler ikke også indgår i andre indsat-
ser (eks. det er altså ikke muligt at medfinansiere med 
midler til en Helhedsplan i et boligområde, medmindre 
selvsamme helhedsplan aflevere disse midler fra deres 
budget og regnskab). Hvis en medarbejder får allokeret 
tid ind i dette projekt, vil det kunne bruges som medfi-
nansiering. Ligeledes vil det også være muligt at med-
finansiere med eks. lokaleleje, hvis det betyder, at lo-
kaler overgår til projektet, og ikke bruges til andet. An-
dre udgifter som kommunen vælger at afholde frem for 
at søge projektmidler til det, kunne være revision. Der 
er helt sikkert også andre eksempler på medfinansie-
ring, og det eneste I skal være klare på er, at der skal 
være tale om reelle projektudgifter, og at én krone i 
medfinansieringen kun kan bruges én gang, og derfor 
ikke kan optræde i andre regnskaber eller budgetter.

Er det muligt at bruge eksisterende projekter som medfinansiering? Jeres medfinansieringen skal være en reel tilførsel 
af midler, da ideen med medfinansiering handler om 
at styrke forankringspotentialet. Så hvis I vælger at ar-
bejde med en eksisterende indsats (som er helt fint at 
gøre), så skal jeres medfinansiering ikke blot holde det 
eksisterende i gang, men det skal tydeliggøres, at I 
også investere i udbredelsen eller videreudviklingen.
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Er det muligt at egen-evaluering kan indgå som medfinansiering? Nej. Evalueringen foretages centralt gennem os med 
en ekstern evaluator. En lokal evaluering er dermed en 
- set ud fra puljen - unødig udgift. Der kan dog være 
gode grunde fra jeres side til at lave en egenevaluering, 
og så skal I naturligvis selv betale, men den egen 
udgift vil ikke umiddelbart undersøtte potentialet for 
forankring, og derfor ikke indfri perspektivet for 
medfinansieringen.

Hvad er muligheden for finansiering ud over projektperioden (forankring og poten-
tiale for videreførelse efter projektperioden).

Når vi overhovedet arbejder med medfinansiering, 
handler det om at styrke perspektivet for, at et gi-
vent projekt i en eller anden form viderefører de 
erfaringer og opnåede resultater, der er kommet ud 
af projektperioden. Derfor ønsker vi mest af alt at være 
fødselshjælpere til initiativer, der ikke bare forsvinder, 
når støtten ophører, og vil derfor også have en op-
mærksomhed på hvilke ansøgninger, der ser ud til at 
have størst potentiale for at indfri dette perspektiv. 
Medfinansieringen er dermed den største indikator for 
at kommunen – måske i samarbejde med boligselska-
bet – efter endt projektperiode forsat tilføre indsatsen 
ressourcer til at fortsætte. 

Budgetskemaerne
Budgetskema 1 og 2 har ikke de samme kategorier. Budgetskema 1 indeholder 2 
ekstra kategorier: transport og administration. Hvordan skal vi angive disse to ka-
tegorier i skema 2?

Administration kan sættes under ”Andet” eller un-
der ”Projektledelse” – bare tydeliggør hvad udgiften 
referer til. Transportudgifter skriver I enten under pro-
jektledelse, uddannelse/kurser eller konsulentbistand, 
alt efter i hvilken forbindelse transportudgifterne op-
træder.
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