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SUNDHEDSSTYRELSEN

FAQ — sporgsmal og svar

Senest opdateret den 17.10.2023

Klik her for at finde krav og kriterier, der vil blive inddraget 1 vurderingen af ansggninger.

Spergsmal
Generelle
Kan enkeltpersoner sgge denne pulje?

Giver det mening at sgge sundhedsfremmepuljen — bade
bredt ift. puljen og specifikt ift. mental sundhed og fy-
sisk aktivitet?

Vi har p.t. vores egne foreningsvedtagter, som klart an-
giver, at vi er landsdekkende og vores vedtaegter viser,
at vi arbejde med sundhedsfremmende og/eller forebyg-
gende formal, men vi er ved at blive optaget i en anden
organisation. Den anden organisations vedtegter angi-
ver ikke ”sundhedsfremmende og/eller forebyggende
formal”. Vi fortsetter uforandret vores formal og virke
ved optagelsen.

Og dermed er mit spergsmal til forskellen i ordlyd mel-
lem jeres vejledning, hvor det i puljeopslaget skal

Sundhedsstyrelsens svar

Nej. Af puljeopslaget fremgér det at det er:

”.... private landsdeekkende non-profit foreninger/organisationer til at ansoge om
midler til konkrete indsatser og aktiviteter ...."

Hvis I som organisation, og i forhold til indholdet i det konkrete projekt, opfylder
de kriterier der er beskrevet 1 opslaget af puljen pé side 1 og 2, er I velkommen til
at sende en anseggning til de indsatsomrader som I vurderer, det giver mening for
jer at sgge om midler til.

I skal tage udgangspunkt i puljeopslaget, hvor der star:

”... Det er endvidere en forudscetning, at stottemodtagerne har et formadl om fore-
byggelse og sundhedsfremme i deres vedtceegter og/eller generelle virke, og at
modtagernes aktiviteter folger eller stotter Sundhedsstyrelsens overordnede ud-
meldinger, anbefalinger eller malscetninger for det enkelte omrade ...”

Séa det er muligt for jer, at soge om midler fra puljen, hvis I gor tydeligt opmeerk-
som pa, hvordan forebyggelse og sundhedsfremme er en del af jeres generelle
virke, og hvilken rolle I udfylder i organisationen, som I bliver optaget 1.


https://www.sst.dk/-/media/Puljer/Sundhedsfremme-og-sygdomsforebyggelse-2024/Opslag-af-Pulje-til-Sundhedsfremme-og-Sygdomsforebyggelse-2024_-_1_.ashx?sc_lang=da&hash=09D96E6A9F03AECCFC5CA09960BA6C4F

fremga af enten vedtagter og/eller generelle virke at or-
ganisationen arbejder med sundhedsfremmende eller fo-
rebyggende formal, hvor det i Vejledningen til puljean-
sogning, skal std 1 vedtegterne og der naevnes ikke
“og/eller virke generelt”?

Vores projekt taler ind 1 indsatsomradet mental sundhed.
Jeg vil dog here, om det er afgerende, at ordet "forebyg-
gelse” fremgar direkte af vedtegter, som I skriver, eller
om det er nok, at vi har skrevet om det i organisationens
strategi og arbejder med forebyggelse af mental mistriv-
sel 1 meget af vores arbejde?

Som beskrevet I kriterierne for at sage midler fra puljen:
Det er primert non-profit foreninger og organisationer,
der kan komme 1 betragtning. Vi er en socialekonomisk
virksomhed, hvor overskud bliver anvendt til at gen-
nemfore gratis aktiviteter med det mal af flere far et bee-
redygtigt arbejdsliv. Vil vi som virksomhed kunne
komme 1 betragtning til at sege puljen under delmal:
Mental sundhed?

Det er teksten 1 puljeopslaget, I skal tage udgangspunkt i, nér I anseger.
Den tekst du refererer til er taget fra pressemeddelelsen, hvor alle detaljer vedr.
kriterierne for at sege derfor ikke er med.

Af puljeopslaget fremgar det, at anseger bl.a. skal opfylde felgende:

”... Det er endvidere en forudscetning, at stottemodtagerne har et formal om fore-
byggelse og sundhedsfremme i deres vedtegter og/eller generelle virke, og at
modtagernes aktiviteter folger eller stotter Sundhedsstyrelsens overordnede ud-
meldinger, anbefalinger eller malscetninger for det enkelte omrdde...”

I skal derfor serge for at gore det tydeligt i ansegningen, hvordan forebyggelse og
sundhedsfremme er en del af jeres generelle virke

For at komme 1 betragtning, er det vasentligt, at [ opfylder folgende generelle
krav til anseggerne:

”... Private foreninger/organisationer med et non-profit og ikke kommercielt
sigte kan komme i betragtning til at modtage tilskud. De modtagende forenin-
ger/organisationer skal veere private/selvejende, dvs. at regioner og kommunale
og statslige myndigheder ikke kan modtage midler fra puljen ...”

Hvis I kan gore det tydeligt i ansegningen, at I er en non-profit organisation, der
ikke har et kommercielt sigte, kan [ komme i betragtning som ansgger pa puljen.
Hvorvidt [ kan komme 1 betragtning til indsatsomrddet "Mental sundhed” athan-
ger bl.a. af indholdet i1 projektet, og om I opfylder de evrige kriterier der indgér 1
vurderingen af ansggninger til puljen.



Er det en hindring for at sege midler som privat for-
ening/NGO, at vi har kommunale klubber og ungdoms-
klubber som medlemmer, fordi det vil vare
bern/unge/medarbejdere, der vil fi glede af en eventuel
indsats?

Jeg vil here om sddan en organisation som XXX, som er
et fagligt netvaerk for bade regionsansatte og kommu-
nale medarbejdere, kan sgge puljemidler for Sundheds-
fremme og sygdomsforebyggelse? Vi har forankring i
region Nordjylland, som er juridiske ansvarlig.

Med en privat NGO som hovedanseger til puljen, kan
en offentlig institution sd indgé som partner 1 en ansog-
ning?

Med en privat NGO som hovedanseger til puljen, kan
en offentlig institution s& modtage tilskud som partner?

Med en privat NGO som hovedanseger til puljen, kan
en offentlig institution s& deltage med 100% medfinan-
siering som partner?

Det vil komme an pé en konkret vurdering af indholdet i det projekt, I seger om
midler til, om malgruppe vurderes til at vaere for smal.

Jeg laeser det som, at jeres faglige netvaerk har et regionalt ophang. Jeg skal gore
opmerksom pa, at der ikke udmentes midler til kommunale, regionale eller stats-
lige myndigheder og enheder i regi af Pulje for sundhedsfremme og forebyggelse.

Derudover kan jeg ikke laese ud af mailen, om jeres aktiviteter er landsdeekkende
eller har et nationalt sigte samt foregir i mindst tre ud af fem regioner. Jeg skal
ligeledes gare opmerksom pa, at disse generelle betingelser skal vere opfyldt for,
at en forening/organisation kan sege om puljemidler fra Sundhedsfremmepuljen.

Ja, en offentlig institution kan indgd som partner i ansggningen. Hvis I seger om
midler til et samarbejdsprojekt med en privat NGO, skal I huske at udfylde rubrik
12 1 ansggningsskema 2. Jf. vejledningen til puljen skal I her beskrive, hvilken
rolle i og eventuelle ovrige samarbejdspartnerne har i1 projektet, hvordan I/de vil
blive involveret, samt hvilken betydning I/de har for gennemfoerelsen af konkrete
indsatser og tilbud. Samarbejdets form og organisering skal beskrives, sarligt be-
slutningskompetence. OBS: Vedlaeg interessetilkendegivelse eller samarbejdsaf-
tale fra samarbejdspartnere n@vnt i ansggningsskemaet.

Fordi I er en offentlig institution falder I ind under kategorien af ”... regioner og
kommunale og statslige myndigheder... ”, og kan derfor ikke som udgangspunkt
modtage midler fra puljen.

Nér jeg skriver som udgangspunkt er det fordi, projektet maske bliver sat sammen
pa en sadan made, at det er muligt for jer at modtage midler fra puljen som part-
ner, men det er forst muligt at afgere, nér vi vurderer ansegningen.

En offentlig institution kan altid deltage med 100 % egenfinansiering som part-
ner.



Fra en kommerciel virksomhed: Jeg er i tvivl om min
virksomhed kan ansege om de midler, der er afsat til
konkrete indsatser og aktiviteter, der kan supplere eller
understotte Sundhedsministeriets arbejde vedrerende
sundhedsfremme og sygdomsforebyggelse indenfor 2
omrader: mental sundhed og monitorering pa sundheds-
omradet (pa en digital platform.)

Jeg kan se, at det er et krav, at man ’daekker mindst 3 ud
af 5 regioner — og vil here om vi daekker det kriterie
gennem det faktum, at malgruppen vi hjelper kommer
fra hele Danmark, eller om vi fysisk skal vere placeret i
flere regioner?

Vi overvejer at sperge patientforeningerne i1 vores fag-
grupper og netvaerk, om de kunne vere interesserede 1 at
soge. Jeg synes imidlertid, at puljeopslaget legger op til,
at det er en enkelt forening, der soger. — Eller vil der
ogsa kunne blive set positivt pé, at en rekke patientfor-
eninger, NGO’er mm. sgger sammen?

Hvorvidt den private NGO, har mulighed for at finansiere den offentlige instituti-
ons deltagelse i projektet med anden finansiering, har ingen betydning for vurde-
ringen af anseggningen, sa lenge det ikke involverer de midler der bliver ansogt
om fra puljen.

For at komme i betragtning til at modtage puljemidler skal ansegere leve op til
den overordnede betingelse om at vere private non-profit foreninger; dvs. for-
eninger, som er private eller selvejende, og som har et ikke-kommercielt sigte.

For at kunne modtage puljemidler skal ansegere leve op til den overordnede be-
tingelse om at have aktiviteter i mindst tre ud af fem regioner. Jeg leser din mail
som, at [ har aktiviteter i én region, og pa den baggrund vil I desvarre ikke kunne
komme i betragtning til at modtage puljemidler.

Det er muligt at soge om midler til samarbejdsprojekter. I forbindelse med denne
pulje vagter det hverken for eller imod, hvorvidt projektet er et samarbejdspro-
jekt mellem flere parter. Ved tilsagn udbetales puljemidlerne til hovedanseger,
som er gkonomisk og juridisk ansvarlig for projektet; herunder ansvarlig for at
fordele de tildelte midler til samarbejdspartnerne.

Hvis I seger om midler til et samarbejdsprojekt, skal I huske at udfylde rubrik 12
1 ansggningsskema 2. Jf. vejledningen til puljen skal I her beskrive, hvilken rolle
samarbejdspartnerne har i projektet, hvordan de vil blive involveret, samt hvilken
betydning de har for gennemforelsen af konkrete indsatser og tilbud. Samarbej-
dets form og organisering skal beskrives, s@rligt beslutningskompetence.

OBS: Vedlzg interessetilkendegivelse eller samarbejdsaftale fra samarbejdspart-
nere nevnt 1 ansggningsskemaet.



Vi har noget medfinansiering idet vi kerer et projekt
med samme sigte som det projekt, vi vil soge om midler
fra puljen til. Dog vil vi videreudvikle projektet i denne
ansggning og gore det endnu bedre. Sé der er tale om et
eksisterende projekt, som vi ikke har faet midler af fra
jer, som vi vil videreudvikle. Hvordan gar det ift. pul-
jens sigte?

Hyvilke typer af private non-profit foreninger har tidli-
gere modtaget midler?

Hvad er en privat non-profitforening? Fx Alzheimerfor-
eningen, Diabetesforeningen og Hjerteforeningen?

I vejledningen star det beskrevet, at skema 1 + 2 tilsam-
men ma fylde max. 9 A4 sider. Vil det sige 1 alt 21.600
anslag svarende til 2400 anslag pr. normalside, eller
hvordan skal de 9 A4 sider forstds?

Desuden vil jeg here, om ovenstadende formalia gaelder
uanset, om man anseger til 1- eller 3-arige projekter?
Hvis den samme organisation seger om midler til ét pro-
jekt under indsatsomrddet alkohol og ét projekt under
indsatsomradet fysisk aktivitet — skal man sa udfylde
skema 1-4 for begge projekter?

Foreninger/organisationer kan godt soge om midler fra Sundhedsfremmepuljen,
nar der er tale om en videreudvikling af et eksisterende projekt, som har faet med-
finansiering et andet fra. Jeg vil goere opmerksom pa, at som anseger, er man for-
pligtet til at angive 1 ansggningsskemaet (skema 1, rubrik 8), hvis der er ansogt
eller bevilget skonomisk stette fra anden side til den ansegte indsats?

En privat non-profit forening er en forening, som er privat eller selvejende, og
som har et ikke-kommercielt sigte. Foreninger/organisationer, der har et regio-
nalt-, kommunalt- eller statsligt ophang, kan saledes ikke komme i betragtning til
at modtage puljemidler fra denne pulje.

Hvis du klikker pa dette link, kan du kan se en oversigt over hvilke foreninger,
der fik bevilget midler fra Sundhedsfremmepuljen 1 2021 (som var det ar Sund-
heds- og Aldreministeriet senest udmentede midler til 3-arige projekter). Som det
fremgar af listen, var der flere patientforeninger (herunder Diabetesforeningen,
som du specifikt sparger til i din mail) blandt de foreninger, der modtog midler
det ar.

Vi kigger ikke efter antallet af anslag, men efter antallet af sider, og der gaelder
det samme krav om max 9 A4 sider, uanset om det et 1-arigt eller 3-arigt pro-
jekt.

Hvis en anseger seger om midler til flere af hinanden uathaengige projekter, skal
skema 1-4 udfyldes for hvert af de selvstendige projekter. Hver anseggning ma
max fylde 9 A4 sider (ekskl. budgetskemaer).


https://www.sst.dk/da/puljer/Sundhedsfremme-og-sygdomsforebyggelse-2021

Kan det blive en hindring for vores ansggning, at vi tid-
ligere har modtaget tilskud fra SST til at udvikle et (pi-
lot)projekt, som vi med midler fra Sundhedsfremmepul-
jen ensker at opkvalificere flere frivillige til og udvide
til at blive landsdekkende?

Kan/mé man sende ansggningen forbi dig ferst, si du
evt. kan komme med bemerkninger og feedback pa den,
sa vi kan sende en ansegning afsted der opfylder jeres
krav, for at komme i betragtning.

Giver det mening med en 3-drig ansegning med fokus
pa flere aktiviteter? Hvis I hellere ser en mere afgranset
projektansegning, kunne en mulighed ogsa vaere at soge
mere specifikt til udviklingen af en enkelt aktivitet.

Vil det veere ok, at programperioden for et 3-arigt pro-
jekt gdr udover 2026, sé lenge Sundhedsstyrelsens mid-
ler kun bruges 2024-26?

Hvis en anseger seger om midler til ssmmenhangende delprojekter, skal skema 1
udfyldes for den samlede ansegning (samlet belgb), mens skema 2-4 skal udfyl-
des for hvert ansegt delprojekt. Her gaelder en 7 A4 siders begransning for hvert
delprojekt.

Det vurderes, at det isoleret set ikke er et problem at komme i betragtning til at
modtage midler fra Sundhedsfremmepuljen, i tilfaelde hvor en anseger har faet
stotte fra Sundhedsstyrelsen eller andre 1 relation til tidligere faser 1 et projekt.

Jeg kan ikke vurdere og kommentere ansegninger pa forhdnd, men hvis du har
konkrete sporgsmél vedr. vurderingskriterier og betingelser for at komme 1 be-
tragtning til at modtage tilskud fra puljen, er du velkommen til at skrive en mail.

Ud fra din mail kan jeg ikke vurdere, om det giver mest mening, at I soger midler
til et 1-arigt eller 3-arigt projekt. Det er op til ansegerne selv at vurdere dette i re-
lation til, hvilke konkrete aktiviteter det enkelte projekt indeholder, tidsplanen for
implementering af projektet mv. I den forbindelse vil jeg gore dig opmerksom
pa, at Sundhedsstyrelsen ikke har mulighed for at omgere en 1-arig bevilling til
en 3-arig eller omvendt. Séfremt I ensker tilskud til en et 1-arigt projekt, skal I
altsa soge om en 1-arig bevilling og tilsvarende med 3-arige projekter.

I regi af Sundhedsfremmepuljen bevilges der midler til 3-arige projekter, der af-
sluttes senest den 31. december 2026 (eller 1-arige, der afsluttes 31. december
2024).

Hvis I seger midler til et 3-drigt projekt, skal projektets aktiviteter derfor afsluttes
senest med udgangen af 2026.

Hvis det projekt, I sager om midler til, fx er et 4-arigt projekt, der forst afsluttes 1
2024, kan der ikke bevilges midler fra Sundhedsfremmepuljen, da I 1 sidste ende



Er det et krav, at det projekt, man seger midler til, er
helt nyt, eller ma det indeholde projektelementer, der
ligner noget, man tidligere har faet midler til?

Selv om Sgvn ikke star som et specielt fokusomrade 1
Sundhedsstyrelsens Pulje 'Sundhedsfremme og syg-
domsforebyggelse 2024°, vil du sé vurdere, at vi kan
soge om stette til et projekt med fokus pa Sevn?

Monitorering pa sundhedsomradet

Spergsmal til punkt 3 i aktivitetsbeskrivelsen

Jeg kan se 1 opslaget, at monitoreringsprojekter gerne
skal vaere landsdekkende. Indenfor projektperioden, vil
vi sandsynligvis ikke kunne né at udrulle monitorerin-
gen 1 alle fem regioner, men planen er at opstarte moni-
torering 1 €n region som pilotprojekt for senere at kunne
gennemfore tilsvarende monitorering i hele landet. Vil
det vaere muligt at sege midler til at udrulle projektet 1
én region — for senere at kunne bruge erfaringerne i hele
landet?

Spergsmal til punkt 4 i aktivitetsbeskrivelsen

Hvem er aftagerne af analysearbejdet? Altsa, stir der
konkrete akterer bag lige pracis dette enske om analyse

ijeres call?

Spergsmal til punkt 4 i aktivitetsbeskrivelsen

skal indsende en afrapportering af projektets resultater, sd vi kan se, hvad vi har
faet for pengene.

Jeg leeser dit forste spergsmal som, at der er delelementer i det projekt, I tidligere
har faet puljemidler til, og 1 det projekt, I overvejer at soge midler til, som minder
om hinanden. Hvis det er rigtigt forstaet, at der er tale om delelementer, sa er det
ikke et problem at komme i betragtning til at modtage midler fra Sundhedsfrem-
mepuljen. Jeg skal gere opmaerksom p4, at der kan ikke seges om puljemidler til
projekter, der er identiske med projekter, som tidligere har faet puljemidler.
”Sevn” er bestemt et vigtigt indsatsomrade, men da det ikke er et af de ni priorite-
rede indsatsomrader i Sundhedsfremmepuljen, er min vurdering, at ansegere, der
seger om midler inden for dette omrade, desverre ikke kan komme i betragtning
til at modtage puljemidler.

Det fremgar af side 2 i opslaget at ... Aktiviteterne skal veere landsdeekkende el-
ler have et nationalt sigte ... ”

Det er muligt at sege om 3-drige eller 1-arige projekter pa dette opslag, og det er
muligt at inddrage andre finansieringskilder 1 projektet.

Vurderingen af hvorvidt det er muligt at bruge erfaringerne fra en region 1 de re-

sterende regioner, vil bl.a. ath@nge af indholdet og formen pé den eller de aktivi-
teter/undersogelser, der bliver segt om midler til indenfor projektperioden.

Analysen skal stilles til radighed for bl.a. kommuner, akterer i fritidslivet og an-
dre, som kan fa inspiration til, hvordan data kan anvendes, og hvordan det kan
gores (bedre) fremadrettet.



Vil det som led i en analyse vare relevant at se pa for-
skellige forvaltninger og evnen til at kigge pa tvers af
forvaltningsomrader i forhold til, hvilke typer af data,
der bliver anvendt, kendskabet til data, mangel pa data
mv.?

Spergsmal til punkt 4 1 aktivitetsbeskrivelsen

Altsa er man optaget af synergier/snitflader i forhold til
forebyggelse pa tvaers af f.eks. sundhed, kultur og soci-
alomradet? (Ofte ligger investering i fritidsfellesskaber
i kultur og fritid, mens gevinster forst hostes pa lang sigt

i sundhed og socialforvaltningen)
Gelder det, at alle foreninger/organisationer kan sege
om midler til overhead?

Kan man sege sundhedsfremmepuljen som forsknings-
gruppe pa et regionshospital eller skal man vare en non-

profit organisation?
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Spergsmal til punkt 3 i aktivitetsbeskrivelsen

PFAS ser nu ud til at vare fjernet fra opslaget. Jeg vil
derfor sikre mig, at [ stadig er interesserede 1 at fa an-
segninger om monitorering af PFAS ....?”

Mental sundhed

Spergsmal til punkt 2 i aktivitetsbeskrivelsen

Ja. Og ogsa hvilke muligheder og udfordringer det kan give i forhold til samar-
bejde og brug af data mellem kommune og akterer 1 fritidslivet.

Ja. Og hvad analysen ellers giver anledning til at pointere og fremhave som va-
sentlige fund, win-win situationer og muligheder fremadrettet.

Det er alene forskningsinstitutioner, som seger om midler til projekter inden for
indsatsomradet "Monitorering af sundhedsomridet”, der kan sege om overhead.
Overhead kan, jf. skema 3 og 4, maximalt vere pa 20 procent.

I udgangspunktet kan private foreninger/organisationer med et non-profit og ikke
kommercielt sigte komme 1 betragtning til at modtage tilskud fra puljen.

Under indsatsomradet "Monitorering pa sundhedsomradet” kan alle forskningsin-
stitutioner ansgge om midler fra puljen, safremt de har dokumenteret erfaring
med monitorering ....

PFAS falder ind under punkter der har felgende ordlyd: ” ... Kortlegning, ana-
lyse eller monitorering af et repreesentativt udsnit af den danske befolknings ek-
sponering for miljofremmede stoffer, der misteenktes eller vides at kunne medfore
helbredseffekter. Det kan fx veere pesticider, kemikalier, luftforurening, jordforu-
rening eller lignende ...”"

Sa ja, der modtages gerne ansegninger vedr. PFAS pé indsatsomradet "Monitore-
ring pa sundhedsomrédet”.



Vi ensker at soge stotte til at uddanne frivillige 1 for-
eningslivet, og da dette, efter jeres beskrivelse af ind-
satsomradet, skal vaere til bern og unge, der skal have
gavn deraf, skal jeg meget gerne hore jeres definition af
de(n) alderskategori.

Derfor, hvilken aldersspredning deekker bern over og
hvilken aldersspredning deekker unge over?

Og, for en sikkerheds skyld, er det korrekt lest, at ind-
satsen under Mental sundhed, pkt. 2 vedr. uddannelse af
frivillige, udelukkende skal komme bern og unge til
gode?

Jeg teenker, at Mental Sundhed er pavirket af sgvn, spe-
cielt nar jeg laeser Jeres og WHO's definition pa Mental
Sundhed.

Tror du det vil veere muligt at sege under dette fokus-
omrdde, hvor sevn er en ‘metode’ til at opnd Mental
Sundhed?

Vi har udarbejdet et forebyggende koncept malrettet ele-
ver 1 landets 6. klasser. Der er tenkt i et helhedsoriente-
ret koncept, sdledes at indsatsen bade gir gennem en op-
kvalificering af de voksne ressourcepersoner omkring
bernene, herunder leerere, AKT-laerere, treenere 1 fritids-
klubber og fitnesscentre mv. Og sé langt tenker vi
egentlig at projektet ligger inden for puljens ramme.
Men vi ville desuden malrette indsatsen 6. klasses ele-
verne selv gennem en workshop og deres foreldre gen-
nem oplag pé foreldremeder. Og her bliver jeg i tvivl,

Du har laest dot 2 vedr. “Stette til at uddanne frivillige i foreningslivet” korrekt,
idet vi er optagede af, at indsatserne inden for dette omrade fokuserer pa bern og
unge.

Med bern og unge taenkes der hele den tidlige start pa livet og frem til ca. 30-
arsalderen.

Jeg kunne umiddelbart ikke laese ud af din tidligere mail, at jeres projekt har en
kobling til mental sundhed. Men som du skriver, s& pavirker sevn den mentale
sundhed, og det er muligt at sage om midler til aktiviteter, der omhandler segvns
indflydelse pd den mentale sundhed, safremt koblingen til mental sundhed er ty-
delig, og aktiviteterne 1 @vrigt lever op til de kriterier, der er beskrevet under ind-
satsomradet Mental sundhed.

Som jeg leeser din mail, sa handler indsatserne malrettet elever og foreldre om
udvikling af viden om, hvordan sarskilte metoder virker. Hvis det er rigtigt lest,
kan indsatsen here ind under flg. underpunkt i aktivitetsbeskrivelsen for Mental
sundhed: ”Bidrag til udvikling og udbredelse af viden om indsatser og vasentlige
faktorer for bern og unges trivsel 1 daginstitutioner, folkeskolen og pa ungdoms-
uddannelser”.



om dette vil kunne falde inden for de prioriterede ind- Jeg skal gore opmaerksom p4, at hvis I seger om midler til at teste/afpreove en me-

satsomrader under Mental sundhed? tode, sa er det vaesentligt, at [ bade beskriver selve indholdet i metoden, og hvor-
dan I vil opsamle viden pé baggrund af afprevningen. Det er altsd ikke tilstraekke-
ligt at skrive 1 ansegningen, at [ vil gennemfore indsatsen.

Fysisk aktivitet

Spergsmal til punkt 2 i aktivitetsbeskrivelsen Aktiviteter inden for indsatsomradet Fysisk aktivitetma gerne veere malrettet ud-
satte boligomrader, men der kan ogsé seges om midler inden for eksempelvis fy-

Bor aktiviteterne veere malrettet udsatte boligomrdder?  sisk aktivitet som en tvaergdende indsats 1 forhold til andre helbredsmaessige risi-
kofaktorer — her behaver aktiviteterne ikke at foregé 1 udsatte boligomrader.
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