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SUNDHEDSSTYRELSEN

Pulje til at styrke omsorg og neervaer i ldreplejen

Ansgger Projektbeskrivelse Begrundelse Bevilget belgb
Syddjurs Kom- | Projektets formal er at udvikle en hjemmepleje, hvor e Projektet udmaerker sig ved at understgtte puljens formal om 11.014.260 kr.
mune den enkelte borger med et behov for hjzelp fgler sig set, at styrke omsorg og naerveer i &ldreplejen ved at implemen-

bliver mgdt med nzervaer og modtager den omsorg, som tere selvstyrende teams i hjemmeplejen samt at optimere eksi-
Titel: Mere han eller hun har brug for. Projektet tager udgangspunkt sterende dokumentationsprocesser ved at styrke medarbej-
veerdig hjem- i den model for hjemmepleje, som hollandske Buurtzorg dernes kompetencer ift. at lave faglige vurderinger, som visita-
mepleje har udviklet. tionen kan anvende til gavn for den enkelte zldre.

Projektet gar ud pa at: e Projektet udmaerker sig ved at have potentiale til at skabe ny

e Implementere selvstyrende teams i hjemmeplejen, praksis og Igsninger, der kan overfgres til andre kommuner.

sa der skabes mere medindflydelse i anvendelse af
tid og kompetencer, som bedst afspejler borgernes
behov.

e Udvikle og tilpasse et planlaegningssystem der un-
derstgtte de selvstyrende teams.

e Styrke det sundhedsfaglige fokus i hjemmeplejen
ved i langt hgjere grad at koble plejeopgaven sam-
men med et sundhedsfagligt fokus.

e Reducere dokumentationstiden ved at styrke med-
arbejdernes kompetencer i forhold til at lave faglige
vurderinger, som visitationen kan anvende i vurde-
ringen af borgerens behov.

Frederiksberg Projektets formal er at skabe et teettere samarbejde e Projektet udmaerker sig ved at understgtte puljens formal om 14.385.500 kr.
Kommune med borgere og deres pargrende omkring de ydelser, de at styrke omsorg og nzerveer i &ldreplejen ved at skabe nye
tilbydes i forbindelse med hjemmepleje, sygepleje, gen- samarbejder med borgere og deres pargrende omkring de til-
Titel: Borgerdi- | optraening og pa plejecentre. Projektet bygger pa en ny budte ydelser samt at se pa veje til at reducere ungdvendige
alog: Et digitalt | innovativ digital Igsning "Borgerdialog", som netop er dokumentationskrav og optimere eksisterende dokumentati-
feerdigudviklet i sin fgrste version. onsprocesser til gavn for den enkelte zldre.
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afseet for steer-
kere samar- Projektet gar ud pa at: Projektet udmaerker sig ved at, der er afsat og indteenkt ngd-

bejde og @get
omsorg og neer-
veer

e Videreudvikle funktioner og indhold i Borgerdialog i
tre spor.

e (Bge selvbestemmelsen hos borgeren ved at give
mulighed for, at borgeren selv kan booke og aflyse
aftaler med fagprofessionelle.

e (ge dialog og samarbejde ved at give borgeren ad-
gang til samtlige data og egne indsats-/forlgbsbe-
skrivelser.

e Tilbyde borgeren nye dialog- og mgdeformer med
fagprofessionelle.

vendige ressourcer til Isbende at indsamle og anvende viden,
erfaringer og resultater til Ipbende sparring, evaluering og til-
pasning af projektet.

Kolding Kom-
mune

Titel: Teettere
pa

Projektets formal er at satte den aeldre borger med be-
hov for st@gtte og omsorg i centrum ved at forandre og
forenkle visitationsproces- og model for borgeren, visita-
tion og udfgrere.

Projektet gar ud pa at:

e Vende visitationsprocessen pa hovedet, og mindske
medarbejdernes dokumentation, forenkle arbejds-
processer, og friggre tid og overskud til omsorg og
neerveer.

e Designe nye og innovative lgsninger med fokus pa
borgere med behov for stgtte og omsorg samt ud-
vikle indsatserne til fremtidens borger for at sikre
sammenhaeng, naervaer og omsorg.

Projektet udmaerker sig ved at understgtte puljens formal om
at se pa veje til at reducere ungdvendige dokumentationskrav
og optimere eksisterende dokumentationsprocesser til gavn
for den enkelte borger ved bl.a. at vende visitationsprocessen
pa hovedet.

Projektet udmeerker sig ved at anvende metoder og strategiske
designprocesser, der understgtter formalet om at styrke om-
sorg og naervaer i &ldreplejen gennem innovative veje og skabe
positiv forandring i praksis.

10.542.800 kr.

Randers Kom-
mune

Titel: Fra opga-
vestyring til

Projektets formal er at introducere nye metoder til at
styrke omsorg og naerveer i alle mellemmenneskelige re-
lationer pa hele eldreomradet og blandt alle faggrup-
per.

Projektet gar ud pa at:

Projektet udmaerker sig ved at understgtte puljens formal om
at styrke omsorg og nzerveer i &ldreplejen ved at videreudvikle
og implementere en vaerdighedsmodel samt at optimere eksi-
sterende dokumentationsprocesser ved at koble den metodisk
tilgang i Veerdighedsmodellen og personcentreret omsorg med
metoden Feelles Sprog lll til gavn for den enkelte zldre.

12.432.109 kr.
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veaerdighedskul- | ¢ Skabe et feelles sprog pa tvaers af fagligheder med
tur afseet i en Vaerdighedsmodel mhp. at udvikle praksis, Projektet udmaerker sig ved at have potentiale til at skabe ny
kultur og kompetencer. praksis og Igsninger, der kan overfgres til andre kommuner.
¢ Implementere Veerdighedsmodellen pa hele om-
sorgsomradet.
e Anvendelse af dele af Veaerdighedsmodellen i samar-
bejdet med pargrende.
Thisted Kom- Projektets formal er at frigive tid til omsorg og naerveer i Projektet udmaerker sig ved at understgtte puljens formal om 13.664.901 kr.
mune ®ldreplejen ved at tilvejebringe @gget kvalitet i dokumen- at styrke omsorg og naerveer i eldreplejen ved at arbejde pa en

Titel: Styrket
omsorg og naer-
veer i eeldreple-
jen via intelli-
gent teknologi
og @get rehabi-
litering

tationen og en mere effektiv tilrettelaeggelse af den
samlede rehabiliteringsindsats i Thisted Kommune.

Projektet gar ud pa at:
e Undersgge og afprgve hvordan kommunen kan le-

vere en mere tvaerfaglig og sammenhangende pleje

og rehabilitering, hvor livskvalitet og selvbestem-
melse er i fokus.

e Udarbejde og afprgve rammer for samarbejde og
snitflader mellem de faggrupper, som er i bergring

med borgeren i hverdagen, og som bl.a. har brug for

dokumentation af hgj kvalitet for at lykkes med den
tveerfaglige opgave.

o Lette dokumentationsbyrden og @ge datakvaliteten
via prototyper og test af ny teknologi, f.eks. kunstig
intelligens (machine learning) og talesyntese.

mere effektiv tilrettelaeggelse af den samlede rehabiliterings-
indsats samt at optimere eksisterende dokumentationsproces-
ser ved at teste ny teknologi, der gger datakvaliteten til gavn
for den enkelte ldre.

Projektet udmeerker sig ved at have potentiale til at skabe ny
praksis og Igsninger, der kan overfgres til andre kommuner.

Billund Kom-
mune

Titel: Dokumen-
tation og vel-
feerdsteknologi

Projektets formal er at skabe dokumentationssystemer
og velfaerdsteknologier til gavn for borgerne, hvor der
tages udgangspunkt i borgernes preemisser.

Projektet gar ud pa at:

Projektet udmeerker sig ved at anvender metoder og processer
med stor borgerinddragelse, der understgtter formalet om at
styrke omsorg og nzaerveer i &ldreplejen gennem innovative
veje og skabe positiv forandring i praksis.

5.980.716 kr.




<&

SUNDHEDSSTYRELSEN
til gavn for bor- | e«  (ge inddragelsen af borgere og pargrende i doku- Projektet udmaerker sig ved at have potentiale til at skabe ny
gerne - pd bor- mentationsprocessen og i brugen af velfeerdstekno- praksis og Igsninger, der kan overfgres til andre kommuner.
gernes prae- logi.
misse. e Udvikle en dokumentationsstruktur, der sikrer syn-

lighed, kontinuitet og en rgd trad gennem borger-
forlgb. Den nuvaerende dokumentationspraksis skal
forandres, sa det bliver et redskab, der bruges til at
styrke borgerens selvbestemmelse.

Haderslev Kom- | Projektets formal er at udvikle en dansk inspireret ud- Projektet udmaerker sig ved at anvender metoder og processer 9.175.851 kr.
mune gave af Buurtzorg-modellen. Malet er at udvikle en pro- (bl.a. prgvehandlinger), der understgtter formalet om at styrke
totype for ldrepleje, der er baeredygtig i en dansk kon- omsorg og naerveer i eldreplejen gennem innovative veje og
Titel: Kaffe tekst, og som for borgerne er baret af fa gennemgaende skabe positiv forandring i praksis.
farst - menne- relationer.
sket far bureau- Projektet udmaerker sig ved at have potentiale til at skabe ny
krati: Udvikling | Projektet gar ud pa at: praksis og Igsninger, der kan overfgres til andre kommuner.
af en dansk e ”"Oversaette” kerneelementer fra Buurtzorg-model-
prototype for len til en dansk kommunal kontekst og arbejde med
kommunal zld- at tilpasse aldreplejens rammevilkar, sa de under-
repleje inspire- stptter kerneelementerne i eldreplejen.
ret af holland-
ske Buurtzorg
Herning Kom- Projektets formal er at anvende den videobaserede Projektet udmaerker sig ved at understgtte puljens formal om 5.026.000 kr.
mune Marte Meo-metode til at skabe sammenhang og viden- at se pa veje til at optimere eksisterende dokumentationspro-

Titel: Tid til at
leere — tid til at
leve

deling, sa omsorg og naerhed styrkes i eldreplejen.

Projektet gar ud pa at:
e Familier med demens vil fa tilbudt Marte Meo-for-
Igb i eget hjem og i overgangen til plejebolig,

e At skabe to professionelle film til undervisningsbrug.

Derudover produceres 15 professionelle Marte
Meo-film til en ny vidensplatform, som kommer til

cesser ved bl.a. at afprgve om videooptagelser, der fglger CPR-
nr., kan reducere dokumentation til gavn for den enkelte zldre
i overgangen fra eget hjem til plejebolig.

Projektet udmaerker sig ved at have potentiale til at skabe ny
praksis og Igsninger, der kan overfgres til andre kommuner.
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at ligge i Alzheimerforeningens regi med fri adgang
for alle.

o Afprgve om videooptagelser, der fglger CPR-nr., kan
reducere dokumentationen i overgangen fra eget
hjem til plejebolig.

Hgrsholm Kom-
mune

Titel: Nye veje
til at styrke det
neerveerende
mgde med bor-
gere og parg-
rende i praksis

Projektets formal er at udvikle bedre relationer og skabe
bedre forudsaetninger for, at borgere og pargrende bli-
ver mgdt ligeveerdigt og med mulighed for endnu mere
medbestemmelse i omsorgsarbejdet.

Projektet gar ud pa at:

e Udvikle og skabe rum til at tale om og handle pa de
oplevelser, som borgere og pargrende har i hverda-
gen, fx ved at udvikle og afprgve feedbackmegder
samt videreudvikle arbejdet med livshistorier.

e Implementere dele af grundtankerne fra Marte Meo
i ldreplejen.

e Styrke kvaliteten af omsorgsarbejdet ved at imple-
mentere elementer fra metoden "Our Voice”.

Projektet udmaerker sig ved at understgtte puljens formal om
at styrke omsorg og naerveer i &ldreplejen ved at afprgve og vi-
dereudvikle forskellige metoder til gavn for den enkelte ldre
og pargrende.

Projektet udmaerket sig ved, at projektets organisering, ledel-
sesmaessige forankring, tilknyttede kompetencer og erfaring
samt tids- og milepalsplan er klart og praecist beskrevet.

12.609.870 kr.

lkast-Brande
Kommune

Titel: Selvbe-
stemmelse og
involvering - en
vej til mere om-
sorg og naervaer
- Buurtzorg som
Igftestang

Projektets formal er at udvikle og afprgve de vigtigste
elementer fra Buurtzorg modellen i den kommunale
hjemmepleje og hjemmesygepleje.

Projektet gar ud pa at:

o Tilpasse og afprgve udvalgte elementer fra Buurt-
zorg modellen i den kommunale zldrepleje.

e Udvikle og afprgve nye incitamentsstrukturer i den
eksisterende styringsmodel.

e Videreudvikle den skriftlige dokumentation.

e Udvikle og afprgve et koncept for laerende tilsyn.

Projektet udmeerker sig ved at understgtte puljens formal om
at se pa veje til at reducere ungdvendige dokumentationskrav
og optimere eksisterende dokumentationsprocesser ved fire
indsatsomrader til gavn for den enkelte aldre.

Projektet udmaerker sig ved at have potentiale til at skabe ny
praksis og Igsninger, der kan overfgres til andre kommuner.

7.576.772 kr.
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Varde Kom- Projektets formal er at styrke omsorg og naerveer for Projektet udmaerker sig ved, at der i udviklingen af selvsty- 6.561.227 kr.
mune borgere, der har behov for rehabiliterende stgtte og/el- rende teams arbejdes med borger-, medarbejder- og praksis-
ler kompenserende hjalp samt at reducere medarbej- naere processer, herunder coaching, med fokus pa forandrin-
Titel: Styrket derressourcer bundet til dokumentation og administra- ger, relationer, kompetenceudvikling og initiativret for medar-
borgerstyret re- | tion. Dette skal ske ved at satte medarbejderne mere fri bejderne.
habilitering og | til at tilretteleegge og styre efter borgerens gnsker og
hjemmepleje behov, udfordre vanetaenkning og reducere administra- Projektet udmaerker sig ved, at modellen for selvstyrende te-
tive processer og dokumentation. ams afprgves pa to forskellige omrader mhp. at opna forskel-
lige og tvaergaende erfaringer pa bade borger- og medarbej-
Projektet gdr ud pa at: derniveau samt i forhold til det faglige tilbud.
e Udvikle og afprgve en ny organiserings- og ledelses-
model for arbejdet i eldreplejen, som er bygget op
om baeredygtige selvstyrende teams med henblik pa
at saette medarbejderne fri til at tilretteleegge opga-
velgsningen, sa den tager sit afsaet i borgerens gn-
sker og oplevede behov.
o Afprgve erfaringer med den nye organiserings- og
ledelsesmodel i to typer af teams gennem pilotpro-
jekter inden for tvaerfaglig borgerstyret rehabilite-
ring og supporterende hjemmepleje.
Brgnderslev Projektet har til formal at styrke omsorg og nzaerveer pa Projektet udmeerker sig ved at etablere bestyrelser for alle ple- 4.884.429 kr.

Kommune

Titel: Bestyrel-
ser pd plejecen-
trene — Feelles
lokalt ansvar

plejecentre ved at gentzenke kvalitetsarbejdet gennem
etablering af bestyrelser og brugerpanel, som sammen
med medarbejderne szetter retningen og rammerne for
den lokale kvalitet, og hvordan det skal implementeres.

Projektet gar ud pa at:

Introducere bestyrelser for alle kommunens offent-
lige plejecentre, hvor beboere, pargrende og civil-
samfundet skal inddrages i ledelsen, driften og kvali-
tetsudviklingen pa plejecentrene.

jecentre, hvor alle relevante malgrupper er repraesenteret, og
hvor de inddrages i beslutninger om drift, men i szerlig grad i
arbejdet med kvalitet.

Projektet udmaerker sig ved, at gennemga dokumentationen
med fokus pa at fjerne ungdvendig dokumentation og ensrette
kvaliteten af den dokumentation, der allerede foretages samt
teste dette i et brugerpanel.
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e FEtablere tveerfaglige kvalitetsteams pa kommunens
plejecentre, som arbejder med datadrevet kvalitet
med udgangspunkt i kvalitative og kvantitative indi-
katorer.

e Etablere et brugerpanel, som er med til at kvalitets-
udvikle og sikre den rette kvalitet.

Holbaek Kom- Projektets formal er at styrke den helhedsorienterede Projektet udmaerker sig ved, at der udvikles og implementeres 8.017.463 kr.
mune tilgang til borgeren. Det sker ved at designe en dataind- en teknologisk Igsning, som tager afsaet i den faglige tilgang
tastningsflade med tilhgrende arbejdsgange for at sikre (personcentreret omsorg), og som sikrer, at kun relevante data
Titel: Fagligt at et helhedsorienteret blik pa borgeren bliver det na- traekkes og vises mhp. at styrke den helhedsorienterede til-
overskud til turlige valg. gang.
omsorg og naer-
veer Projektet gar ud pa at: Projektet udmaerker sig ved at fokusere pa at udrydde tydelige
e Skabe et samspil mellem faglighed, teknologi og ad- og implicitte adfaerdsbarriere gennem en adfaerdsanalyse og
feerd for at Igfte kvalitet, tvaerfaglighed og sammen- designsprints med bred inddragelse af borgere, pargrende,
hang i plejen bl.a. gennem adfaerdsdesign og nud- medarbejdere og ledere og etablering af fyrtarne til forankring.
ging-metodikker, der fremmer intuitiv anvendelse af
systemer.
e Skabe bedre sammenhang mellem faglige tilgange
og dokumentationsredskaber, fx ved at skabe en
brugerfalde, som understgtter personcentreret om-
sorg/helhedsorienteret tilgang.
Svendborg Projektets formal er at andre kulturen i samarbejdspro- Projektet udmaerker sig ved at udarbejde en model, der giver 9.958.909 kr.
Kommune cesser og opgavetilretteleeggelse, sa det sker med ud- medarbejderne en frihed i fleksibel planlaegning, der tager ud-

Titel: Stgtte til
livet

gangspunkt i et borgerperspektiv fremfor i et systemper-
spektiv. Dette ved at organisere arbejdet i teetknyttede
teams og ivaerksaettelse af praksisnaere aktionslaerings-
forlgb.

Projektet gar pa at:

gangspunkt i borgerens behov og ikke omvendt. Dette med in-
spiration i den hollandske Buurtzorg model.

Projektet udmaerker sig ved, at imgdekomme udfordringer,
som gar pa tvaers af alle kommuner og dermed har godt spred-
ningspotentiale.
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e Minimere uhensigtsmaessige dokumentationspro-
cesser og arbejdsgange i den centrale samarbejds-
arena, der tilretteleegger og planlaegger plejen og
omsorgen hos borgerne.

e Styrke og udvikle borgerforlgb, sa borgeren og de
pargrende oplever et sasmmenhangende, koordine-
ret og ikke mindst livsstgttende tilbud.

Sgnderborg Projektets formal er at integrere det borgernaere forbed- Projektet udmaerker sig ved, at der arbejdes med at optimere 5.230.010 kr.
Kommune ringsarbejde (I sikre haender) i den eksisterende dokumentationspraksis ved at udvikle en model
daglige dokumentation i ldreplejen ved bl.a. at for- for preaecis dataindsamling og anvendelse i forbedringsarbejdet
Titel: Forenk- enkle arbejdsgange og undga dobbeltdokumentation, sa mhp. at forebygge fx. fejl ved medicinhandtering og UTH.
ling og kvalitet | der skabes bedre overblik over den enkelte borgers situ-
styrker omsorg | ation mhp. at gge kvaliteten i indsatserne og frigive tid Projektet udmaerker sig ved at anvende og koble tilgange fra |
og neerveer for | til omsorg og naervaer hos borgeren og gge patientsik- sikre hander og overfgre til projektets udviklingselementer
borgeren kerheden. som fx system- og driftsudvikling samt i det organisatoriske
spor (ved fx forandringsagenter).
Projektet gar ud pa at:
e Udvikle en generisk model for, hvordan forbedrings-
arbejdet med fokus pa medicindokumentation og
forebyggelse af medicineringsfejl (UTH) kan integre-
res i dokumentationen, som senere kan overfgres til
andre omrader.
e Generere dataudtraek som viser forbedringsarbejdet
og effekterne af indsatserne.
Vordingborg Projektets formal er at opkvalificere ledere og plejeper- Projektet udmeerker sig ved, at de inden for tre problemstillin- 5.586.902 kr.

Kommune

Titel: Bedre ser-
vice, mere lae-
ring og flere ef-
fekter

sonale til i endnu hgjere grad at indga kvalificeret i rela-
tionen med borgere og pargrende og samtidig 'klaede’
pargrende og frivillige pa til at patage sig et stgrre moti-
veret ansvar og ejerskab for den aldres oplevelse af
naerveer, omsorg og oplevelser i hverdagen.

Projektet gar ud pa at:

ger i forhold til dokumentation vil gennemfgre en sagsaudit for
borgerjournalisering og dokumentationspraksis mhp. at se, om
kvaliteten kan forberedes via dokumentationen. De kgrer ud-
viklingsforlgb pa baggrund af gennemgang og afsluttende ma-
linger for at fglge op.
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e Intensivere samarbejdet med Bruger-pargrende-rad
pa plejecentrene og etablere et nyt tvaergaende bru-
ger-pargrende-panel mhp. at overlevere borger- og
pargrendeperspektiver pa den oplevede kvalitet.

e Anvende resultaterne af tilsyn med pleje og syge-
pleje, dokumentations-praksis og -data pa nye ma-
der i udviklingen af kvalitet og dokumentation.

Projektet udmeerker sig ved, at de gennemfgrer laeringsloops,
arbejder efter PDSA tilgangen og gennemfgrer prgvehandlin-
ger samt involverer relevante aktgrer i projektet.

Esbjerg Kom- Projektets formal er at styrke omsorg og naervaer i den Projektet udmaerker sig ved at udbrede eksisterende gode er- 5.075.200 kr.
mune sidste levetid og sikre en veerdig dg¢d ved at organisere faringer med det palliative forlgb samt videreudvikle disse fx i
og tilrettelaegge den palliative indsats, sa den tager ud- forhold til forenkling af dokumentationen og anvendelse af va-
Titel: Styrket gangspunkt i borgernes perspektiver, gnsker og behov liderede redskaber.
indsats for en og i hgjere grad inddrager de pargrende.
veerdig dgd Projektet udmaerker sig ved at etablere et innovativt samar-
Projektet gar ud pa at: bejde/samarbejdsmodel pa tveers af sektorer mhp. at handle
e Skabe samarbejdsmodeller og metoder for samar- hurtigere hos den rette part via fx videokonferencer.
bejdet med og omkring dgende borgere og deres
pargrende ved bl.a. at gge den faglige viden om pal-
liation og forhold for dgende og deres pargrende
samt skabe en praksis for at tale med dgende og
sikre deres selvbestemmelse.
e Udvikle ny praksis i forhold til kommunikation og do-
kumentation, der understgtter pargrende- og bor-
gerinddragelse via brugen af validerede skalaer.
Kgbenhavns Projektets formal er at udvikle et online-kursus til parg- Projektet udmaerker sig ved, at der afsgges og udvikles forskel- 5.595.026 kr.
Kommune rende pa baggrund af den eksisterende indsats LR AT lige digitale mader at gennemfgre pargrendeundervisning pa

Titel: Virtuelt
mestringskur-
sus for parg-

rende

TACKLE hverdagen som pargrende og samtidig opna ge-
nerel leering om digitale tilbud til zeldre, som udggr en
stor del af malgruppen mhp. at forebygge, at de parg-
rende ikke selv bliver syge, men derimod oplever styrket
livskvalitet og selvbestemmelse.

som et alternativ til fysiske mgder mhp. at fjerne barriere for
de pargrende, som finder det sveert at forlade hjemmet.

Projektet udmeerker sig ved at afdaekke malgruppens digitale
faerdigheder og barrierer, som udgangspunkt for at udvikle nye
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Projektet gar ud pa at:

e Udvikle, afprgve og evaluere forskellige versioner af
en online udgave af kursusforlgbet ”Laer at tackle
hverdagen som pargrende”.

e Innovere en eksisterende indsats og fa erfaringer
med forskellige digitale Igsninger samt at finde frem
til en model, som kan sikre, at flere pargrende kan
fa adgang til redskaber, som hjalper dem til at trives
i deres hverdag.

Igsninger, herunder ved Igbende brugerinddragelse og bruger-
test af de forskellige lgsninger, og som ogsa andre kommu-
nerne kan fa indsigt i.

Struer Kom-
mune

Titel: Person-
centreret om-
sorg — vejen til
mere naerveer
og omsorg i
aldreplejen i
Struer Kom-
mune

Projektets formal er at skabe mere naervaer og omsorg i
®ldreplejen ved at implementere personcentreret om-
sorg gennem andrede arbejdsgange og dokumentation
som en overordnet tilgang i eldreplejen. Formalet er at
understgtte personcentreret omsorg i praksis, samt at
borgere og pargrende inddrages langt mere i at skabe
en naervaerende og omsorgsfuld hverdag for borgerne.

Projektet gar ud pa at:

e Flytte dokumentationen fra kontormiljger og ud til
borgernes lejligheder, bl.a. via borgerskaerme, for at
seette fokus pa borgernes aktuelle behov og ikke op-
gaven og samtidig bruge mere tid hos borgerne.

e Inddrage pargrende i hgjere grad for at fa mere vi-
den om borgerens personlighed og livshistorie mhp.
at lykkes med personcentret omsorg i hverdagen.

Projektet udmaerker sig ved, at der pa hvert plejehjem skal
nedseaettes en arbejdsgruppe, som med afsaet i aktionslaering,
skal analysere eksisterende dokumentationspraksis og identifi-
cere en ny dokumentationspraksis, som kan skabe mere tid til
borgerne og understgtte personcentreret omsorg.

Projektet udmaerker sig ved at skabe en ny dokumentations-
praksis, som i hgjere grad foregar i borgernes hjem via
skaerme, sa dokumentationstiden bruges sammen med borge-
ren.

5.150.548 kr.

Aalborg Kom-
mune

Projektets formal er at styrke den omsorgsfulde og neaer-
vaerende relation mellem borgere og medarbejdere pa
plejehjem gennem kulturudvikling, professionelle sam-
taler og dokumentationsanalyse.

Projektet udmeerker sig ved, at der skabes et koncept for den
naervaerende professionelle samtale med udgangspunkt i den
enkelte borger, som samtidig kommer med gode rad og vejled-
ning.

9.520.000 kr.
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Titel: Den om-
sorgsfulde rela-
tion med borge-
ren gennem
neerveerende
mgder og sam-
taler

Projektet gar ud pa at:

Skabe naervaer i mgdet med borgeren, herunder
naerveer i de professionelle samtaler gennem prak-
sisnzer laering og udvikling af koncept for samtaler.
Gennemfgre dokumentationsanalyse/audit mhp. at
identificere potentialer for at reducere eks. doku-
mentationspraksis og dermed @gge kvaliteten.

Projektet udmeerker sig ved at igangsaette lokale udviklings-
spor, hvor lokale nye ideer til at skabe naervaer afprgves i prak-
sis.

Greve
Kommune

Titel: Borgerens
valg — selvbe-
stemmelse der
gger kvalitet i
indsatsen

Projektets formal er at investere malrettet i forebyg-
gelse af (yderligere) funktionstab hos borgerne ved
hjaelp af teknologi og et gget fokus pa borgerens res-
sourcer.

Projektet gar ud pa at:

Udvikle en "aktivitetsapp”, hvor alle +80-arige bor-
gere, der er i malgruppen for forebyggende hjemme-
bes@g og de borgere, der er visiteret til hjeelp og
stptte fra hjemmeplejen, kan finde de aktiviteter og
tilbud, som kommunen vil tilbyde. Dette i samar-
bejde med civilsamfundet. Derudover kan borgerne
gennem app’en selv tage initiativ til og initiere tilbud
og aktiviteter, hvis de oplever, at udbuddet af aktivi-
teter og tilbud ikke matcher de behov, de har.

Stgtte borgerne i at traeffe egne valg, og fremme
borgernes initiativ til at indga i sociale faellesskaber
og socialt samveer. Der er fokus pa at motivere og
understgtte borgerne i at vaelge tilbud og aktiviteter,
der leder borgerne ud af ensomhed og ind i veerdigi-
vende og varige feellesskaber, der matcher den en-
kelte zeldres behov.

Projektet udmaerker sig ved at have potentiale til at skabe ny
praksis og Igsninger, der kan overfgres til andre kommuner.

Projektet udmaerker sig ved at projektets organisering, ledel-
sesmaessige forankring, tilknyttede kompetencer og erfaring
samt tids- og milepaelsplan er klart og preaecist beskrevet.

5.420.264 kr.

Holstebro
Kommune

Projektets formal er at afprgve nye tilgange og metoder
for inddragelse af bade borgere og pargrende, sa kom-
munen fremover kan sikre en hgjere grad af omsorg og

Projektet udmaerker sig ved at have potentiale til at skabe ny
praksis og Igsninger, der kan overfgres til andre kommuner.

5.157.742

11
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Titel: Innova-
tion af medind-
flydelse — udvik-
ling af ernee-
rings- og besty-
relseskoncept
pd plejecentre

nzerveer i eldreplejen. Kommunen vil igennem prgve-
handlingerne afprgve forskellige metoder til, hvordan de
kan inddrage borgerne og pargrende pa nye mader for
at sikre, at borgerne og de pargrende fremover bliver
teettere inddraget i plejen.

Projektet gar ud pa at:

e Kvalitetsudvikle ernaeringsomradet, sa der sker en
ensrettet og systematisk handtering af madservice,
samt at borgernes individuelle praeferencer bliver
inddraget.

e Udvikle og etablere en ny “demokratisk” institution i
form af plejecenterbestyrelser, som skal sikre, at be-
boere og pargrende far en reel indflydelse pa aldre-
plejen pa plejecenteret.

Projektet udmeerker sig ved at anvender metoder og processer
(bl.a. prgvehandlinger), der understgtter formalet om at styrke
omsorg og naerveer i &ldreplejen gennem innovative veje og
skabe positiv forandring i praksis.

Vejle Kommune

Titel: Parg-
rende —en
steerk samar-
bejdspartner til
at styrke om-
sorg og naervaer
for borgeren

Projektets formal er at iveerksaette en faelles systematisk
indsats til pargrendesamarbejdet for derigennem at
styrke omsorg og naervaer for borgere og pargrende.
Dette skal efterleves ved hjelp af en reekke innovative
indsatser, som retter sig mod borgere, pargrende og
medarbejdere pa plejecentre samt i hjemmeplejen.

Projektet gar ud pa at:

o Afprgvning af forskellige teknologier til at styrke pa-
regrendesamarbejdet og mindske dokumentation, fx.
AV-skzere og apps.

e Etablere et pargrendepanel samt mobile pargrende-
vejledere.

e Udvikle og afprgve uddannelse til medarbejdere for
at tilegne sig metoder og veerktgjer til det gode sam-
arbejde med pargrende.

Projektet udmeerker sig ved at understgtte puljens formal om
at styrke omsorg og naervaer i &ldreplejen ved at afprgve og vi-
dereudvikle forskellige metoder til gavn for den enkelte aldre.
Blandt andet ved at styrke pargrendeindsatsen og udvikle rele-
vant materiale til kompetenceudvikling af medarbejderne.

Projektet udmeerker sig ved at have potentiale til at skabe ny
praksis og Igsninger, der kan overfgres til andre kommuner.

5.203.733 kr.
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Middelfart Projektets formal er at @ge omsorg og naervaer i kommu- Projektet udmaerker sig ved at understgtte puljens formal om 5.040.530 kr.

Kommune

Titel: Trivsel og
veerdighed i
eget hjem

nens hjemmepleje. Kommunen har pa deres plejecentre
det seneste ar haft gget fokus pa personcentreret om-
sorg og et helhedsorienteret blik pa borgerne i beboer-
konferencer. Der er sket en faglig transformation, der
har medfgrt gget omsorg og naervaer i 2ldreplejen.
Dette skal nu spredes til hjemmeplejen.

Projektet gar ud pa at:

e |Implementere en baeredygtig indsatsmodel med af-
szt i en malrettet tilpasning af it-systemer, en styr-
kelse af det tveerfaglige samarbejde samt et service-
tjek af eksisterende arbejdsgange og dokumentati-
onspraksis.

o Tage afsaet i personcentreret omsorg som tilgang i
beboerkonferencerne og derved styrke frontmedar-
bejdernes forudsatninger for og kompetencer til at
arbejde helhedsorienteret med borgeren.

at styrke omsorg og naerveaer i &ldreplejen ved at afprgve og vi-
dereudvikle forskellige metoder til gavn for den enkelte zldre.

Projektet udmeerker sig ved en god beskrivelse af, hvordan der
i projektet er indtaenkt ngdvendige ressourcer til Igbende at
indsamle viden og erfaringer samt Igbende at tilpasse projek-
tet.

Kalundborg
Kommune

Titel: dget livs-
kvalitet for de
eldre i Kalund-
borg Kommune
gennem bor-
gerinddragelse
og selvstendig
livsfarelse

Projektets formal er at er at forbedre livskvaliteten for
de aldre i Kalundborg Kommune. Kommunen har identi-
ficeret en raekke arbejdsomrader og processer, som skal
vaere med til at foretage en reekke andringer, der skal
styrke kvaliteten af den leverede hjemmepleje.

Projektet gar ud pa at:

e (Bge inddragen af borgere og pargrende via kommu-

nikation, kontinuitet og nzere relationer.

e Skabe en transparent metodefast og struktureret
samarbejdsform pa tveers af faglighederne. Tvaerfag-
lige teams skal fremover koordinere indsatser og
skabe en falles forstaelse af mal sammen med bor-
geren og pargrende.

Projektet udmeerker sig ved at projektet anvender metoder og
processer, der understgtter formalet om at styrke omsorg og
naerveer i &ldreplejen gennem innovative veje og skabe positiv
forandring i praksis. Der er en god beskrivelse af, hvordan der
gnskes arbejdet med inddragelse af borgere og pargrende.

Projektet udmaerket sig ved at projektets organisering, ledel-
sesmaessige forankring, tilknyttede kompetencer og erfaring
samt tids- og milepzelsplan er klart og praecist beskrevet. Dette
sandsynligger projektets gennemfgrbarhed.

13.208.008 kr.
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e Borgerne far én forlgbsansvarlig, der sammen med
visitator er ansvarlig for bade start, opfglgning og ef-
fekt af indsatserne.

Viborg
Kommune

Titel: Imple-
menteringspro-
jekt, Livets Af-
slutning — del 2.

Projektets formal er at styrke mulighederne for, at den
2ldre borgers gnsker for livets afslutning kan efterleves,
og at det sker i teet samarbejde med pargrende og det
sundhedspersonale, der er involveret undervejs.

Projektet gar ud pa at:

e Implementere en raekke fokusomrader fra et tidli-
gere projekt, der er centrale i forhold til at skabe
mere veerdighed i eldreplejen. Disse har til formal
forbedre forholdene for bade borgere, pargrende, og
medarbejdere ift. livets afslutning for borgerne, sa
den opleves meningsfuld og veerdig.

e Kvaliteten af den leverede pleje og omsorg skal for-
bedres ved et skeerpet fokus pa, at overbehandling,
uhensigtsmaessige indlaeggelser og dobbelt doku-
mentation reduceres.

Projektet udmeerker sig ved at understgtte puljens formal om

at se pa veje til at reducere ungdvendige dokumentationskrav
og optimere eksisterende dokumentationsprocesser ved livets
afslutning til gavn for den enkelte ldre borger.

Projektet udmaerker sig ved at anvende relevante metoder og
processer, der understgtter formalet om at styrke omsorg og
nzerveer i eldreplejen gennem innovative veje og skabe positiv
forandring i praksis. Der er en god refleksion og beskrivelse af
blandt andet inddragelse af pargrende og medarbejdere, der er
afggrende for en god afslutning pa livet.

7.965.504 kr.

Gentofte Kom-
mune

Titel: Vi skruer
op for fokus pa
uddannelse,
faglighed og le-
delse

Projektets formal er at sikre kommunens ldre borgere
et veerdigt og meningsfuldt liv med selvbestemmelse, re-
spekt og anerkendelse. Projektet skal medfgre, at med-
arbejdere far kompetencer i brugen af en paedagogisk
samarbejdsmodel, der balancerer relationen med men-
nesker med kognitive funktionsnedsattelser, samt at le-
dere opnar kompetencer til at lede fagligheden i en ret-
ning, hvor oplevelser af afmagt og situationer med mulig
forraelse i arbejdsfaellesskabet og hos den enkelte med-
arbejder forebygges.

Projektet gar ud pa at:
e Malrette sprogundervisning til medarbejdere i hjem-
meplejen som har dansk som andetsprog. Naervaer

Projektet udmaerker sig ved at understgtte puljens formal om
at styrke omsorg og nzerveer i &ldreplejen. Dette blandt andet
ved projektets fokus pa sprogundervisning til to-sprogede, da
sproglige barrierer kan vaere h&ammende ift. kontakten til bor-
gerne.

Projektet udmaeerket sig ved at der er en god organisering, le-
delsesmaessige forankring, tilknyttede kompetencer og erfaring
samt tids- og milepaelsplan er klart og praecist beskrevet. Dette
sandsynliggar projektets gennemfgrbarhed.

12.901.045 kr.
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og omsorg skabes ogsa gennem sproget. Sproglige
udfordringer kan vaere en barriere for samtaler og
gensidig forstaelse mellem borger og medarbejder.
Medarbejderne oplaeres i at arbejdet med Low Arou-
sal, som er en padagogisk metode til at bevare roen
i pressede situationer, hvor en borger og en medar-
bejder er involveret.

At videreudvikle et eksisterende redskab, som aktu-
elt indgar i den elektroniske dokumentation, med
henblik pa at optimere anvendelsen i praksis og re-
ducere kravene til format og indhold.

Kerteminde
Kommune

Titel: Datadre-
vet forebyg-
gelse sammen
med borgerne
og om borgerne

Projektets formal er, at borgerne i hjemmeplejen skal
opleve mere naerhed og omsorg. Udgangspunktet for
dette vil vaere et saerligt fokus pa forbedring af tveerfag-
lighed, den nuvaerende dokumentationspraksis samt et
fornyet mind-set hos ledere og medarbejdere.

Projektet gar ud pa at:

Skabe en ny praksis og arbejdsgange for midlertidig
visitation, sa kommunen kan se nye mader at under-
stptte borgerens selvstaendige livsfgrelse. Visitation
og pleje skal koordineres mhp. at skabe et dynamisk
sammenhangende borgerforlgb med inddragelse af
borger og pargrende ift. mal, plan og opfglgning.
Skubbe debuten for borgerne i eldreplejen, sa de i
lengere tid kan forblive selvsteendige, i eget hjem og
med en hgj livskvalitet i hverdagen. Med en tidlig
indsats og en ny tilgang til de rehabiliterende indsat-
ser, gnsker kommunen at stgtte og hjeelpe borgerne
godt videre ift. at opretholde en selvsteendig livsfg-
relse.

Projektet udmaerket sig ved at projektets organisering, ledel-
sesmaessige forankring, tilknyttede kompetencer og erfaring
samt tids- og milepaelsplan er klart og praecist beskrevet. Dette
sandsynligger projektets gennemfgrbarhed.

Projektet udmaerker sig ved at have potentiale til at skabe ny
praksis og Igsninger, der kan overfgres til andre kommuner.

7.713.182 kr.
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Jammerbugt Projektets formal er at afprgve en ny organisering og ar- Projektet udmeerker sig ved at have potentiale til at skabe ny 5.345.489 kr.
Kommune bejdsproces, som skal sikre udsatte aldre borgere stgrre praksis og Igsninger, der kan overfgres til andre kommuner
sammenhaeng og bedre resultater.
Titel: Fast kon- | Projektet gar ud pa at: Projektet udmaerker sig ved at projektets organisering, ledel-
taktperso.nkog sesmaessige forankring, tilknyttede kompetencer og erfaring
systemat/so OP- | e Introducere kontaktpersonordning. samt tids- og milepaelsplan er klart og praecist beskrevet.
felgning pa triv- | ¢ |mplementere systematisk opfglgning pa trivsel og
sel hos. svage ernzring.
eldre i Jam- - .
e Gennemfgre kompetenceudvikling af personale i
merbugt Kom- . . .
metoder til bruger- og pargrendesamarbejde.
mune
Kgbenhavns Projektets formal er at udvikle og afprgve en radikalt ny Projektet udmaerker sig ved i hgj grad at opfylde puljen formal 5.035.610 kr.
Kommune hjemmeplejelgsning ved at skabe en Igsning, der giver om at styrke omsorg og naerveer i ldreplejen ved at sendre vi-
en synlig og let tilgaengelig hjemmepleje, der ogsa akti- sitation- og arbejdstilretteleeggelses-processer.
Titel: 5_/’p hf?m' verer borgere i at udtrykke sig om behov og gnsker.
meplejen fri ) . . Projektet udmeerker sig ved at anvende metoder (simulation,
Projektet gar ud pa at: . . . .
borgerinddragelsesmetoder, erfarings- og vidensopsamling)
e Aflgse den nuvaerende BUM-model med en mere som kvalificerende for projektets gennemfgrelse.
fleksibel struktur, hvor medarbejderne, der i daglig-
dagen er teet ved borgerne, frisaettes til at plan-
legge og handle pa baggrund af borgers (dags)aktu-
elle behov for omsorg, tryghed og naerveer uden om
saedvanlige administrative arbejdsgange.
e Afprgve Igsningen i to boligomrader mhp. justering
og tilpasning.
Kgbenhavns Projektets formal er at gge borgernes tryghed i eget Projektet udmaerker sig ved i hgj grad at understgtte puljens 5.020.400 kr.
Kommune hjem, samt give pargrende bedre mulighed for at stgtte formal om at styrke omsorg og naerveer i &ldreplejen, og der er

Titel: Tryghed i
eget hjem

deres nzere pa den made, de gnsker ved retaenke maden
at anvende ngdkald pa.

Projektet gar ud pa at:

en klar kobling mellem vaerdighedstemaer og projektet.

Projektet udmaerker sig ved, at Kebenhavns, Aalborg og Aarhus
kommune er gaet sammen for at sikre stor volumen og @gge
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Gennemfgre behovsafdaekning blandt borgere med
ngdkald og deres pargrende for at blive klogere pa
deres forskellige perspektiver pa, hvad der skaber
utryghed i dag, og hvad der kunne ggre dem mere
trygge fremover.

Udarbejde en vifte af forslag til indsatser, der sikrer
borgere og pargrende den hjalp, de har brug for,
nar de har brug for den.

Give bud p3a, hvordan der kan findes bedre teknolo-
giske Igsninger til ngdkald og udvikles helt andre
ikke-teknologiske Igsninger

spredningspotentiale. Mulighed for overfgrbarhed gges bl.a.
gennem en afsluttende Igsningsbeskrivelse.
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