
10:00 Velkomst v. Sundhedsstyrelsen  

 

10:30 Kort præsentation af projekterne  

 Gruppeopdelt efter geografi 

 

11:25 Oplæg om familieorienteret alkoholbehandling v. Helle Lindgaard 

 

12.15 Frokost 

 

13:00 Rambøll præsenterer evalueringen  

 

13:30 Kvalificering af evalueringen 

 Gruppedrøftelser 

 

14:15 Netværksgrupper 

 Drøftelser af de første skridt i grupper 

 

14:55 Afrunding på dagen 

 

 

 

 

 

 

       Illustration: Pia Thaulov 

Velkommen til temadag:  
Familieorienteret alkoholbehandling 



Formål med dagen 

 At vi møder hinanden på tværs af projekter  

 

 Fælles faglig afsæt for familieorienteret alkoholbehandling 

 

 Kendskab til evalueringens aktiviteter 

 

 Klarhed over egen rolle som projektleder og egen rolle i forhold 
til implementeringen og forankringen af projektet i 
organisationen 
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Formål med puljen  

 56 mio. kr. til styrkelse af alkoholbehandling 

 

 Kvalitetsudvikling af alkoholbehandlingen, herunder 
opkvalificering af alkoholbehandlere 

 

 Organisatorisk omstilling i retning mod større 
behandlingsenheder og samarbejde på tværs 

 

 Tidlig opsporing og henvisning af familier med 
alkoholproblemer for at reducere underbehandling 
og sikre mere effektiv behandling 

 

 

 

 

 



Status på puljen 

 Kurserne er i gang! 

 

 - kursusplan og tilmelding hos COK 

 

 Tidsplan 

 

 - mulig forlængelse til 2017 
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Paradigmeskift fra individ til familieorienteret 
alkoholbehandling 
 
 1992. Børn i familier med alkohol og stofproblemer, publikation fra SST 
 1996  Materialer om børn i familier med alkoholproblemer til 3 sektorer 
 1997: 35 udviklingsprojekter i alkoholbehandlingssektoren, den sociale sektor 

og den pædagogiske sektor.  
 2000-2005 : Modelprojekt med Fyns amt og 10 kommuner vedr. børn i  
       familier med alkoholproblemer. 
  2005-2010 Nationalt implementeringsprojekt om børn i familier med 

alkoholproblemer 
 2004 Medicinsk teknologi vurdering 
 2006 NAB 
 2008 ”Kvalitet i alkoholbehandling” publikation og projekt SODA 
 2011 ”Retningslinjer for kommunal godkendelse af alkoholbehandlingssteder” 
 20011-2015 Kvalitet i alkoholbehandling ,projekt 
 2015 Nationale kliniske retningslinjer 
 2015-17 Implementering af bla familieorienteret alkoholbehandling 

 
 
 



Kvalitet i alkoholbehandling – 
2011-2015 

 Eksemplariske modelinstitutioner for kvalificeret 
alkoholbehandling 

 Implementering af familieorienteret 
alkoholbehandling 

 Samspil mellem alkoholbehandlingen og  
kommunernes frontpersonale for at sikre tidlig 
opsporing 



Implementering af familieorienteret 
alkoholbehandling 

 Kompetence- og kvalitetsudvikling af 
alkoholbehandlingen 

 Organisatorisk omstilling 

 Tidlig opsporing og samarbejdsaftaler 



Ringgårdens selvevalueringskoncept 



Erfaringer fra Kvalitet i alkoholbehandling 

 Vedr. familieorienteret alkoholbehandling: 

 Resultat: 70% af familier med børn under 18 år har 
modtaget familieorienteret alkoholbehandling 

 Præsenter det som en naturlig del af behandlingen og 
ikke et særligt tilbud 

 Flere deltager i familieorienteret behandling når alt 
personale er blevet uddannet 

 Positivt at udlåne en familiebehandler til 
alkoholbehandlingsinstitutionen 

 Nært samarbejde mellem alkoholbehandlingen og 
familiebehandlingen skærper fokus på hinandens 
områder 



 
Vedr. Dobbeltfokuseret alkoholbehandling 
 

 Resultat: 50% af målene nået 

 Mange modtaget kursus i dobbeltfokuseret 
behandling på Ringgarden 

 Øget brug af screeningsredskaber til opsporing af 
psykisk co -morbiditet 

 Ansættelse af en psykiatrisk sygeplejerske øger 
fokus 

 Formelle samarbejdsaftaler med den regionale 
psykiatri – løftet af sundhedsaftalerne 



Vedr. kvalitetsprocedurer 

 Resultat: 75% af målsætningerne er nået 

 Systematikken i alkoholbehandlingen øget 
gennem beskrivelse af arbejdsgange og 
procedurer i manualer, instrukser og guidelines 

 Det anbefales at der udvikles best practice 
skabeloner fra centralt hold 

 Revision af retningslinjer og fortsat 
kvalitetsudvikling – sker ikke systematisk 



Vedr.  Bedre tidlig opsporing 
 

 En formel samarbejdsaftale og handleplaner for 
tidlig opsporing 

 Behov for opkvalificering af frontpersonale 

 Udegående funktioner  

 Tværsektorielle kommunale politikker og 
handleplaner 



Vedr. Organisation 

 Der skal sikres yderligere bredde i 
kompetencerne til fx psykiatrisk udredning, til 
audits mv 

 Øget fokus på kompetenceudviklingsplaner 

 Øget fokus på måling af effekt af de forskellige 
behandlinger 

 Stordrift en fordel for økonomi og kvalitet 


