
Pneumokokk-koppseting er torført at siga,  
men lætt at fáa.

Tað er ókeypis hjá øllum, sum eru eldri enn 65 ár, hjá børnum 
við ávísum kroniskum sjúkum og øðrum borgarum, í serligum 

vandabólki, at verða koppsett fyri pneumokokkar.

Tosa í dag við læknan um koppsetingina.

pnøv-mo-kokk



Pneumokokkar eru eitt slag av 

bakterium, sum kunnu elva til 

álvarsligar sjúkur. Nøkur fólk eru í 

øktum vandabólki, antin orsaka av 

aldri ella, av tí at tey frammanundan 

hava aðra sjúku. 

Fyri at verja teir serliga viðkvomu 

borgararnar, er koppsetingin móti 

pneumokokkum ókeypis fyri øll, 

sum eru eldri enn 65 ár, fyri børn við 

ávísum kroniskum sjúkum og fyri 

aðrar borgarar, sum eru í serligum 

vandabólki. 

Tú kanst verða koppsettur hjá 

læknanum, ella har tú plagar at 

verða koppsettur.



Pneumokokkar er eitt slag av bakterium, sum í ávísum føri kunnu elva til 
álvarsliga sjúku. Um ein er smittaður við pneumokokkum og bakteriurnar 
breiða seg til blóðrenslið, kann sjúkan gerast lívshættislig og elva til 
blóðeitran og meningitis (heilahinnubruna). Pneumokokkar kunnu eisini 
elva til lungnabruna.

Hvat eru 
pneumokokkar?

Fyri at verða koppsettur, skalt tú ringja til læknan, ella tað staðið har tú 
vanliga verður koppsettur. Koppsetingin krevur einans eina vitjan. 

Hvussu verði 
eg koppsettur?

Hesi eru fevnd av tilboðinum um ókeypis koppseting:

• Øll, sum eru eldri enn 65 ár
• Búfólk á røktarheimum, búplássum og í røktarbústøðum
• Børn, yngri enn 18 ár, við ávísum kroniskum sjúkum
• Fólk við ávísum álvarsligum sjúkum

Ivast tú í um tú, ella ein av tínum næstu eru í hesum bólkum, kanst tú seta 
teg í samband við læknan. Læknin kann hjálpa tær at meta um, um tað er 
neyðugt hjá tær at verða koppsettur.

Hvønn fevnir 
tilboðið 
um ókeypis 
koppseting um?



Tosa við læknan um koppsetingina móti pneumokokkum.
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