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Hjeelp os med at gore opmaerksom pa tilbuddet
om gratis pneumokokvaccination

Vaccinationen mod pneumokokker er blevet gratis for alle, der er fyldt 65 &r, bern med visse kroniske
sygdomme og visse andre borgere, som er i seerlig risiko. Vaccinationstilbuddet skal sikre, at feerre
personer i seerlig risiko bliver syge af pneumokokker.

For at bidrage til, at flest mulige personer i malgruppen bliver vaccineret mod pneumokokKker,
har Sundhedsstyrelsen lanceret en oplysningskampagne, der skal gore borgerne opmarksomme
pd vaccinationstilbuddet.

Derfor finder du med denne sending vacciner ogsa to plakater og 20 foldere om vaccinations-
tilbuddet. Vi hdber, at I vil hjelpe med at gore opmarksom p4d tilbuddet ved at haenge plakaterne
op og fordele folderne i jeres lokaler. Derudover opfordrer vi alle praktiserende laeger til at gore
opmerksom pa vaccinationstilbuddet i deres daglige konsultation med patienter i malgruppen.

Jeres stotte og bidrag til at sprede budskabet om vaccinationstilbuddet er afgerende for, at vi kan
beskytte samfundets mest sdrbare borgere bedst muligt under COVID-19.

Du kan finde mere information om vaccinationstilbuddet, vaccinen og de malgrupper, som er om-
fattet af tilbuddet pa sst.dk/pv.

Du kan leese mere om de faglige overvejelser bag tilretteleeggelsen af programmet pa bagsiden af
dette brev og i Mdnedsblandet for Rationel Farmakoterapi nr. 6, 2020:
sst.dk/da/Udgivelser/2020/Rationel-Farmakoterapi-6-2020

Du kan ogsd leese mere hos Statens Serum Institut:
ssi.dk/vaccinationer/risikogrupper/invasiv-pneumokoksygdom

Tak for jeres hjelp med at udbrede kendskabet til vaccinationstilbuddet.

Med venlig hilsen

Sigrid Paulsen

Sektionsleder, Evidens, Uddannelse og Beredskab
Sundhedsstyrelsen

Fakta om det gratis tilbud om pneumokokvaccination

Den 15. juni blev pneumokokvaccinen gratis for alle, der er fyldt 65 ar. Dermed er folgende grupper
omfattet af tilbuddet om gratis pneumokokvaccination:

Alle personer, der er fyldt 65 ar

Beboere pa plejehjem, bosteder og i plejeboliger
Born under 18 ar med visse kroniske sygdomme
Personer med visse alvorlige sygdomme

Du kan laese mere om malgrupperne og vaccinen pa: sst.dk/pv




Om pneumokokvaccinationsprogrammet

o Infektion med pneumokokker er en hyppig drsag til lungebetaendelse hos voksne og kan fore til
invasiv pneumokoksygdom (fx blodforgiftning og/eller meningitis).

o Risikofaktorer for invasiv pneumokoksygdom omfatter bl.a. hej alder, kronisk sygdom og
medfedt eller erhvervet immundefekt. Pneumokokvaccination kan forebygge infektion hos
personer med eget risiko.

o Forekomsten af invasiv pneumokoksygdom er hgj hos personer, der er fyldt 65 ar med ca. 460
tilfeelde om dret, og med ca. 87 tilfeelde om dret hos personer under 65 dr i risikogruppe (opgjort
i perioden 2018-19).

e Baggrunden for valget af den 23-valente vaccine til programmet til personer i oget risiko er, at
effekten af at vaccinere risikogrupper med den 13-valente er blevet mindre i takt med, at det
i stigende grad er andre pneumokoktyper end dem, som er indeholdt i den 13-valente vaccine,
som cirkulerer i befolkningen og fordrsager alvorlig sygdom. Det skyldes, at den 13-valente
vaccine benyttes i det danske bernevaccinationsprogram, og at befolkningen derigennem er
beskyttet mod disse typer.

e Den 23-valente vaccine kan forebygge cirka 74% af tilfeldene af invasiv pneumokoksygdom
hos personer i gget risiko (gennemsnitligt for 2017-2019).

o Effektiviteten afvaccination med den 23-valente vaccine hos personer, som er fyldt 65 ar, er blandt
andet blevet undersogt i et storre studie fra England og Wales. Studiet viste, at effektiviteten af
den 23-valente vaccine til forebyggelse mod invasiv pneumokoksygdom var 41% i de forste to
ar efter vaccination, 34 % efter 2-4 ar og 23 % efter 5 r. Ud over tid efter vaccination afhaenger
effektiviteten ogsa af andre faktorer sdsom alder og underliggende sygdom hos de vaccinerede.

e Vaccination med den 23-valente pneumokokvaccination ber som udgangspunkt kun tilbydes
til personer, som ikke tidligere er vaccineret med den inden for de sidste 6 dr. Det skyldes, at
risikoen for lokale reaktioner pd injektionsstedet og systemiske bivirkninger oges, og at der er
mistanke om, at immunresponset bliver lavere end det primeere respons, hvis der revaccineres
pd et tidligere tidspunkt.

e Hvisdererindikation foratrevaccinere inden for 6 ar (fx ved seerlig hoj risiko for invasiv pneumo-
koksygdom eller mistanke om utilstreekkeligt immunologisk respons), bar dette forudgés af anti-
stofmadling.



