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Gode eksempler til gavn for den laegelige videreuddannelse

I forbindelse med inspektorbesog fremhaver inspektorerne i deres efterfolgende rapport om
besoget eventuelle sa@rlige initiativer, som afdelingerne har iverksat til gavn for den legelige
videreuddannelse. Disse initiativer kan tjene som inspiration for andre afdelinger og inspekto-
rer.

For at understotte videndeling pa tvers af geografi og specialer, har Sundhedsstyrelsen valgt
at seette fokus pa en reekke initiativer, som vurderes at have serlig relevans for akterer med
interesse for legelig videreuddannelse. Ved at fremhave de gode eksempler er intentionen at
styrke det samlede udbytte af Inspektorordningen til gavn for uddannelsesafdelinger savel
som -lager i hele landet.

Udvalgte szerlige initiativer i sidste halvar af 2024

Herunder prasenteres gode eksempler, som Sundhedsstyrelsen har udvalgt blandt de sarlige
initiativer, inspektorerne bemarkede ved besogene i andet halvar af 2024. Initiativerne er
opdelt efter de af de 16 evalueringstemaer, som initiativerne vedrerer. Derefter vises den pa-
gaeldende afdeling og et link til den relevante inspektorrapport, hvor afdelingens uddannelses-
forhold er nermere beskrevet.

Introduktion til afdelingen

samtalen, og de erfarne KBU-leger
forteeller om afdelingen. Dette giver en
tryggere opstart for de nye KBU-l&-
ger.

Seerligt initiativ Afdeling Link til rapport
Afdelingen atholder forsamtaler med | Hjertemedicinsk Afde- | https://www.sst.dk/da/-
nye KBU-leger inden opstart i afde- ling B, Odense Univer- | /media/Inspektorrap-
lingen. UALO og UAO deltager i sitetshospital porter/Syd/Odense-Uni-

versitetshospital/Kardi-
ologi/Inspektorrapport-
031224 .ashx

Introduktion til afdelingen

Medarbejderkompasapp (personlig in-
tro til afdelingen praktisk sédvel som
fagligt).

Ore-nese-halskirurgi,
Regionshospitalet God-
strup

https://www.sst.dk/da/-
/media/Inspektorrap-
porter/Nord/Goedstrup-
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Regionshospital/Oere-
NaeseHals/Inspektor-
rapport-050924.ashx

Introduktion til afdelingen

Afdelingen er ved med at etablere en
hjemmeside, hvor al information fra
introduktion til afdelingen kan findes.

Kirurgisk Afdeling,
Holbzk sygehus

https://www.sst.dk/da/-
/media/Inspektorrap-
porter/Oest/Holbaek-
Syegehus/Kirurgi/In-
spektorrapport-
021024.ashx

Introduktion til afdelingen

Afdelingen har ophangt plancher, der
illustrerer, hvad man forstar ved de 7
”Leaegeroller”, og hvad man kan ar-
bejde med for at opna de enkelte kom-
petencer.

Lunge og infektionsme-
dicinsk afdeling LIA,
Akut modtager afsnit
LIAM, Nordsjellands
Hospital

https://www.sst.dk/da/-
/media/Inspektorrap-
porter/Oest/Nordsjael-
lands-Hospital/Lunge-
medicin/Inspektorrap-
port-301024.ashx

Introduktion til afdelingen

Afdelingen har et bredt samarbejde Hjertemedicinsk Afde- | https://www.sst.dk/da/-
med regionens gvrige kardiologiske ling B, Odense Univer- | /media/Inspektorrap-
afdelinger, og arrangerer blandt andet | sitetshospital porter/Syd/Odense-Uni-
virtuelle overdragelsessamtaler med versitetshospital/Kardi-
de kommende HU-laxger, deres vejle- ologi/Inspektorrapport-
der, UALO og UAO nogle maneder 031224.ashx
for de starter pa afdelingen. Desuden
atholdes der opstartssamtaler for ny-
startede HU-leeger med funktionsle-
derne indenfor de enkelte omrader af
specialet 1 forhold til forventningsaf-
stemning, s@rinteresser og skraedder-
syede forlab.
Uddannelsesplan

God struktur for karrierevejledning Klinisk Mikrobiologisk | https://www.sst.dk/da/-
med udarbejdet verktej specifikt for Afdeling, Herlev og /media/Inspektorrap-

Gentofte Hospital porter/Oest/Herlev-og-
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afdelingen med udgangspunkt i Yngre
Lagers "Karrierevarket”.

Gentofte-Hospital/K1-
mikrobiologi/Inspektor-
rapport-050924.ashx

Uddannelsesplan

P& YL-kontoret heenger en kompeten-
celiste for hver af de yngre leger, sa
de let kan se, hvilke kompetencer, der
mangler.

Blodbank og Immuno-
logi, Arhus Universi-
tetshospital Skejby

https://www.sst.dk/da/-
/media/Inspektorrap-
porter/Nord/Aarhus-
Universitetshospi-
tal/Klinisk-immuno-
logi/Inspektorrapport-
201124.ashx

Medicinsk ekspert/lzegefaglig

Afdelingen har samarbejdsaftale med
gastromedicinsk afdeling, hvor uddan-
nelseslaegerne har mulighed for at ved-
ligeholde og opna kompetencer inden-
for gastroskopi.

Ore-Nese- Hals Syg-
domme Afdeling, Es-
bjerg og Grindsted Sy-
gehus

https://www.sst.dk/da/-
/media/Inspektorrap-
porter/Syd/Sydvestjysk-
Sygehus/OeNH/Inspek-
torrapport-271124.ashx

Medicinsk ekspert/legefaglig

Skemalagt ekkooplaring, uddannelse | Hjertesygdomme RHG, | https://www.sst.dk/da/-
og certificering. Regionshospitalet God- | /media/Inspektorrap-
strup porter/Nord/Goedstrup-
Regionshospital/Kardi-
ologi/Inspektorrapport-
271124 .ashx
Samarbejder

Afdelingen tilbyder deltagelse 1 ”Tho- | Hjertelungekirurgisk https://www.sst.dk/da/-

rax-Akademiet”, som er en gruppe be- | Afdeling, Aalborg Uni- | /media/Inspektorrap-

stdende af leger og studenter fra Hjer- | versitetshospital porter/Nord/Aalborg-

telungekirurgisk og Anastesiologisk Universitetshospi-

afdeling. Hensigten med akademiet er tal/Thoraxkirurgi/In-

at muliggere netvaerksdannelse mm. spektorrapport-

mellem specialer med falles patient- 120924 .ashx

gruppe.
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Afdelingens uddannelseslager tilby-
des flere gange om maneden at deltage
1 planlagte fokuserede ophold af en ti-
mes varighed i laboratoriet med en
bioanalytiker.

Afdeling for Klinisk
Mikrobiologi, Rigs-
hospitalet

https://www.sst.dk/da/-
/media/Inspektorrap-
porter/Oest/Rigshospi-
talet/Klinisk-mikrobio-
logisk-Afdeling/Inspek-
torrapport-261124.ashx

organisatorer/planleggere af udskee-
ringerne.

De yngre laeger styrer morgenkonfe- Neurologisk klinik, Re- | https://www.sst.dk/da/-
rence hver dag. gionshospital Viborg, /media/Inspektorrap-
Hospitalsenheden Midt | porter/Nord/Hospitals-
enhed-Midt/Neuro-
logi/Inspektorrapport-
200924 .ashx
Uddannelseslegerne har gennem de Patologiafdelingen, https://www.sst.dk/da/-
seneste ar i faellesskab fungeret som Amager og Hvidovre /media/Inspektorrap-

Hospital

porter/Oest/Amager-og-
Hvidovre-Hospital/Pa-
tologiafdeling/Inspek-
torrapport-231024.ashx

De yngre leeger pd afdelingen atholder | Karkirurgisk afdeling, | https://www.sst.dk/da/-
udvalgte konferencer. Det kraver for- | Rigshospitalet /media/Inspektorrap-
beredelse af uddannelseslaegen og gi- porter/Oest/Rigshospi-
ver megen laring. talet/Karkirurgi/Inspek-
torrapport-071124.ashx
Transplantationssekretaer/patologise- | Nyremedicinsk Afde- https://www.sst.dk/da/-
kretaer: Funktion hvori uddannelsessg- | ling Y, Odense Univer- | /media/Inspektorrap-
gende forbereder og formidler konklu- | sitetshospital porter/Syd/Odense-Uni-
sionen fra centrale konferencer. versitetshospital/Nefro-
logi/Inspektorrapport-
261124 .ashx
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Akademiker/forsker og underviser

Uddannelseslegerne fungerer 1 afde-

Ore-Naese- Hals Syg-

https://www.sst.dk/da/-

lingen som selvstendige vejledere for | domme Afdeling, Es- /media/Inspektorrap-
en medicinstuderende. De medicinstu- | bjerg og Grindsted Sy- | porter/Syd/Sydvestjysk-
derende er ugentligt i afdelingen over | gehus Sygehus/OeNH/Inspek-
en todrig periode. torrapport-271124.ashx

Professionel
P& OUH er der konceptet "Lage- Hjertemedicinsk Afde- | https://www.sst.dk/da/-
lounge” etableret som et tilbud flere ling B, Odense Univer- | /media/Inspektorrap-
gange arligt for alle hospitalets laeger. | sitetshospital porter/Syd/Odense-Uni-
Loungen har fokus pa den professio- versitetshospital/Kardi-
nelle legerolle og psykologisk tryg- ologi/Inspektorrapport-
hed, og indebarer workshops, oplaeg 031224.ashx.ashx
og socialt samver.

Forskning

Afdelingen har et idekatalog til forsk-

Neurologisk klinik, Re-

https://www.sst.dk/da/-

ningsprojekter samt patientbeskrivel- | gionshospital Viborg, /media/Inspektorrap-
ser til kasuistikker. Hospitalsenheden Midt | porter/Nord/Hospitals-
enhed-Midt/Neuro-
logi/Inspektorrapport-
200924 .ashx
Undervisning

En gang ménedligt underviser ront-
genafdelingen yngre leeger pa hospita-
let 1 f.eks. rentgen af thorax, CT-scan-
ning og lignende.

Onkologisk og Palliativ
afdeling, Hospitalerne i
Nordsjalland, Hillerod

https://www.sst.dk/da/-
/media/Inspektorrap-
porter/Oest/Nordsjael-
lands-Hospital/Onko-
logi/Inspektorrapport-
271124.ashx

Konferencernes lzeringsvaerdi

Afdelingen leegger veegt pa, at rollerne | Kirurgisk Afdeling, https://www.sst.dk/da/-
til morgenkonferencen er synliggjorte: | Abdominalcenter K, /media/Inspektorrap-
Ledende overlege er konferenceleder, | Bispebjerg og Frede- porter/Oest/Bispebjerg-
vagtholdet er ordstyrere, de yngre riksberg hospital og-Frederiksberg-



https://www.sst.dk/da/-/media/Inspektorrapporter/Syd/Sydvestjysk-Sygehus/OeNH/Inspektorrapport-271124.ashx
https://www.sst.dk/da/-/media/Inspektorrapporter/Syd/Sydvestjysk-Sygehus/OeNH/Inspektorrapport-271124.ashx
https://www.sst.dk/da/-/media/Inspektorrapporter/Syd/Sydvestjysk-Sygehus/OeNH/Inspektorrapport-271124.ashx
https://www.sst.dk/da/-/media/Inspektorrapporter/Syd/Sydvestjysk-Sygehus/OeNH/Inspektorrapport-271124.ashx
https://www.sst.dk/da/-/media/Inspektorrapporter/Syd/Sydvestjysk-Sygehus/OeNH/Inspektorrapport-271124.ashx
https://www.sst.dk/da/-/media/Inspektorrapporter/Syd/Odense-Universitetshospital/Kardiologi/Inspektorrapport-031224.ashx
https://www.sst.dk/da/-/media/Inspektorrapporter/Syd/Odense-Universitetshospital/Kardiologi/Inspektorrapport-031224.ashx
https://www.sst.dk/da/-/media/Inspektorrapporter/Syd/Odense-Universitetshospital/Kardiologi/Inspektorrapport-031224.ashx
https://www.sst.dk/da/-/media/Inspektorrapporter/Syd/Odense-Universitetshospital/Kardiologi/Inspektorrapport-031224.ashx
https://www.sst.dk/da/-/media/Inspektorrapporter/Syd/Odense-Universitetshospital/Kardiologi/Inspektorrapport-031224.ashx
https://www.sst.dk/da/-/media/Inspektorrapporter/Syd/Odense-Universitetshospital/Kardiologi/Inspektorrapport-031224.ashx
https://www.sst.dk/da/-/media/Inspektorrapporter/Syd/Odense-Universitetshospital/Kardiologi/Inspektorrapport-031224.ashx
https://www.sst.dk/da/-/media/Inspektorrapporter/Nord/Hospitalsenhed-Midt/Neurologi/Inspektorrapport-200924.ashx
https://www.sst.dk/da/-/media/Inspektorrapporter/Nord/Hospitalsenhed-Midt/Neurologi/Inspektorrapport-200924.ashx
https://www.sst.dk/da/-/media/Inspektorrapporter/Nord/Hospitalsenhed-Midt/Neurologi/Inspektorrapport-200924.ashx
https://www.sst.dk/da/-/media/Inspektorrapporter/Nord/Hospitalsenhed-Midt/Neurologi/Inspektorrapport-200924.ashx
https://www.sst.dk/da/-/media/Inspektorrapporter/Nord/Hospitalsenhed-Midt/Neurologi/Inspektorrapport-200924.ashx
https://www.sst.dk/da/-/media/Inspektorrapporter/Nord/Hospitalsenhed-Midt/Neurologi/Inspektorrapport-200924.ashx
https://www.sst.dk/da/-/media/Inspektorrapporter/Oest/Nordsjaellands-Hospital/Onkologi/Inspektorrapport-271124.ashx
https://www.sst.dk/da/-/media/Inspektorrapporter/Oest/Nordsjaellands-Hospital/Onkologi/Inspektorrapport-271124.ashx
https://www.sst.dk/da/-/media/Inspektorrapporter/Oest/Nordsjaellands-Hospital/Onkologi/Inspektorrapport-271124.ashx
https://www.sst.dk/da/-/media/Inspektorrapporter/Oest/Nordsjaellands-Hospital/Onkologi/Inspektorrapport-271124.ashx
https://www.sst.dk/da/-/media/Inspektorrapporter/Oest/Nordsjaellands-Hospital/Onkologi/Inspektorrapport-271124.ashx
https://www.sst.dk/da/-/media/Inspektorrapporter/Oest/Nordsjaellands-Hospital/Onkologi/Inspektorrapport-271124.ashx
https://www.sst.dk/da/-/media/Inspektorrapporter/Oest/Bispebjerg-og-Frederiksberg-Hospital/Abdominalcenter-K-med-og-kir/Inspektorrapport-190924-Kir.ashx
https://www.sst.dk/da/-/media/Inspektorrapporter/Oest/Bispebjerg-og-Frederiksberg-Hospital/Abdominalcenter-K-med-og-kir/Inspektorrapport-190924-Kir.ashx
https://www.sst.dk/da/-/media/Inspektorrapporter/Oest/Bispebjerg-og-Frederiksberg-Hospital/Abdominalcenter-K-med-og-kir/Inspektorrapport-190924-Kir.ashx
https://www.sst.dk/da/-/media/Inspektorrapporter/Oest/Bispebjerg-og-Frederiksberg-Hospital/Abdominalcenter-K-med-og-kir/Inspektorrapport-190924-Kir.ashx

leger sidder centralt placeret ved bor-
det, og der lavers et skema, der giver
overblik over konferencens struktur og
ansvarsfordeling.

Hospital/Abdominal-
center-K-med-og-
kir/Inspektorrapport-
190924-Kir.ashx

Konferencernes leeringsveerdi

Afdelingen har en stor snitflade til ov-
rige specialer, med faste konferencer
med blandt andet radiologi, patologi,
nyremedicin, lungemedicin og neuro-
logi. Yngre leeger har mulighed for at
deltage efter onske, og bliver fast
booket fti til flere af konferencerne.

Reumatologisk afdeling
C, Odense Universitets-
hospital

https://www.sst.dk/da/-
/media/Inspektorrap-
porter/Syd/Odense-Uni-
versitetshospital/Reu-
matologisk-Afdeling-
C/Inspektorrapport-
071124.ashx

Lezering og kompetencevurdering

Uddannelsespotentiale som fast punkt
ved morgenkonference.

Ore-naese-halskirurgi,
Regionshospitalet God-
strup

https://www.sst.dk/da/-
/media/Inspektorrap-
porter/Nord/Goedstrup-
Regionshospital/Oere-
NaeseHals/Inspektor-
rapport-050924.ashx

Lzering og kompetencevurdering

Afdelingen har en ”buddy-ordning”,
hvor yngre leger kobles med special-
leege fra starten af dagen og kan bruge
denne lage til sparring og supervision
1 dagens arbejde.

Led- og bindevevssyg-
domme, Aarhus Uni-
versitetshospital

https://www.sst.dk/da/-
/media/Inspektorrap-
porter/Nord/Aarhus-
Universitetshospi-
tal/Reumatologisk-Af-
deling-U/Inspektorrap-
port-301024.ashx

Lzering og kompetencevurdering

Afdelingen har oprettet ”&-ambulato-
rium”, hvor en specialleege supervise-
rer tre yngre laeger i ’special ambula-
torium”. Denne specialleege har ikke
selv patienter; den primare opgave er
undervisning og supervision af yngre
laeger.

Led- og bindevavssyg-
domme, Aarhus Uni-
versitetshospital

https://www.sst.dk/da/-
/media/Inspektorrap-
porter/Nord/Aarhus-
Universitetshospi-
tal/Reumatologisk-Af-
deling-U/Inspektorrap-
port-301024.ashx
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Lzering og kompetencevurdering

Der er hver méned skemalagt supervi-
sionstid i ambulatoriet til fysisk super-
vision af kraevende konsultationer.

Ore-Naese- Hals Syg-
domme Afdeling, Es-
bjerg og Grindsted Sy-
gehus

https://www.sst.dk/da/-
/media/Inspektorrap-
porter/Syd/Sydvestjysk-
Sygehus/OeNH/Inspek-
torrapport-271124.ashx

Lzering og kompetencevurdering

Afdelingen aftholder specialleegeme-
der, hvor alle uddannelsesleger gen-
nemgés. Derefter modtager de enkelte
uddannelseslager konkret feedback.

Ortopaedkirurgisk afde-
ling, Holbaek sygehus

https://www.sst.dk/da/-
/media/Inspektorrap-
porter/Oest/Holbaek-
Sygehus/Ortopaedkirur-
gisk-Afdeling/Inspek-
torrapport-131224.ashx

Arbejdstilrettelaeggelse

Uddannelseslegen sender forud for
pabegyndelse af ansattelsen en mail
med information om deres aktuelle
kompetenceniveau, sa der kan lagges
ambulatorieprogrammer i henhold til
dette. Uddannelseslagen bliver mé-
nedligt pr. mail bedt om at revurdere
sit kompetenceniveau, s program-
merne lebende kan tilpasses de enkelte
uddannelseslaegers kompetencer.

Urologisk Afdeling,
Universitetshospitalet
Gedstrup

https://www.sst.dk/da/-
/media/Inspektorrap-
porter/Nord/Goedstrup-
Regionshospital/Urin-
vejskirurgisk-afde-
ling/Inspektorrapport-
120924.ashx

Arbejdstilrettelaeggelse

Afdelingen arrangerer manedlige mo-
der 1 vejledergruppen, der blandt andet
indebarer vurdering af, hvornar ud-
dannelseslegerne er klar til at ga i
vagt.

Neurologisk klinik, Re-
gionshospital Viborg,
Hospitalsenheden Midt

https://www.sst.dk/da/-
/media/Inspektorrap-
porter/Nord/Hospitals-
enhed-Midt/Neuro-
logi/Inspektorrapport-
200924.ashx

Arbejdstilrettelaeggelse
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Afdelingen arrangerer daglig FISK
(Feedback, Interaktion, Supervision og
Kompetence), og italesztter hvilke la-
ger, der har supervisionsroller ved
morgenkonference.

Neurologisk klinik, Re-
gionshospital Viborg,
Hospitalsenheden Midt

https://www.sst.dk/da/-
/media/Inspektorrap-
porter/Nord/Hospitals-
enhed-Midt/Neuro-
logi/Inspektorrapport-
200924.ashx

Uddannelseslegerne atholder méned-
lige mader med UAO for at afstemme,
hvorvidt de yngre leegers arbejdsopga-
ver passer til de kompetencer, der skal
opnas.

Klinisk Biokemisk Af-
deling, Aalborg Univer-
sitetshospital

https://www.sst.dk/da/-
/media/Inspektorrap-
porter/Nord/Aalborg-
Universitetshospital/K1-
Biokemi/Inspektorrap-
port-300924.ashx

Afdelingen har manedlige skemalag-
germader som sikrer allokering af ud-
dannelseslegerne til relevante funktio-
ner for deres givne uddannelsesstilling
og fokuspunkter specifikt for den en-
keltes opnaelse af relevante kompeten-
cer.

Lungesygdomme, Syd-
vestjysk Sygehus

https://www.sst.dk/da/-
/media/Inspektorrap-
porter/Syd/Sydvestjysk-
Sygehus/Lungemedi-
cin/Inspektorrapport-
081024.ashx

Afdelingen har en manedlig skemalagt
uddannelsesdag til alle uddannelseslz-
ger til selvvalgt fokusomrade.

Ore-Naese- Hals Syg-
domme Afdeling, Es-
bjerg og Grindsted Sy-
gehus

https://www.sst.dk/da/-
/media/Inspektorrap-
porter/Syd/Sydvestjysk-
Sygehus/OeNH/Inspek-
torrapport-271124.ashx

Afdelingen skemalaegger MDT (Mul-
tidicipliner Team Konference), sa ho-
veduddannelseslaegerne varetager
denne med direkte supervision af spe-
ciallege.

Onkologisk og Palliativ
afdeling, Hospitalerne i
Nordsjalland, Hillered

https://www.sst.dk/da/-
/media/Inspektorrap-
porter/Oest/Nordsjael-
lands-Hospital/Onko-
logi/Inspektorrapport-
271124.ashx
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Lzeringsmiljoet

Afdelingen har oprettet en postkasse Neurologisk klinik, Re- | https://www.sst.dk/da/-
til ris og ros af afdelingens vejledere, | gionshospital Viborg, /media/Inspektorrap-
samt karing af "’kvartalets vejleder”. Hospitalsenheden Midt | porter/Nord/Hospitals-
enhed-Midt/Neuro-
logi/Inspektorrapport-
200924 .ashx
Lzeringsmiljoet

Debriefing 15 min efter vagt alle hver-
dage kl. 8.

Akutafdelingen, Sla-
gelse Sygehus

https://www.sst.dk/da/-
/media/Inspektorrap-
porter/Oest/Slagelse-
Syeehus/Akutafde-
ling/Inspektorrapport-
061124.ashx

Lzeringsmiljoet

Afdelingen har stort fokus pa arbejds-
miljo og psykologisk tryghed, som
styrker mulighederne for god uddan-
nelse og leering. Herunder kan nevnes
manedlige moder for afdelingens la-
ger, under supervision af en psykolog,
som er fast tilknyttet afdelingen.
Blandt andet diskuteres emner, som
har fyldt i afdelingen pa det seneste.
Dette har afbgjet flere potentielle kon-
flikter og skabt falles forstaelse og
enighed om arbejdsgangene i afdelin-
gen.

Reumatologisk afdeling
C, Odense Universitets-
hospital

https://www.sst.dk/da/-
/media/Inspektorrap-
porter/Syd/Odense-Uni-
versitetshospital/Reu-
matologisk-Afdeling-
C/Inspektorrapport-
071124.ashx

Leeringsmiljoet

Afdelingen arrangerer “invers supervi-
sering”, som indebarer struktureret
feedback til vejledere fra de uddannel-
sesspgende. Udfort under velstrukture-
rede og trygge ramme.

Karkirurgisk afdeling,
Rigshospitalet

https://www.sst.dk/da/-
/media/Inspektorrap-
porter/Oest/Rigshospi-
talet/Karkirurgi/Inspek-
torrapport-071124.ashx
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