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Kroeftens Bekcempelses haringssvar vedr. “Anbefaling om overgang fra
cytologiscreening til HPV-screening for 30-59-Arige Kvinder i livmoder-
halskroeftscreeningsprogrammet”

Kraeftens Bekaempelse stetter Sundhedsstyrelsens anbefaling om at overga fra cytologi til
HPV-baseret screening. Den nye screeningsmetode er et vigtigt skridt mod at eliminere livmo-
derhalskraeft i Danmark og opna en incidens < 4 tilfaelde per 100.000 personer, som anbefalet
af WHO.

Fordelen ved HPV-baseret screening er en hgjere detektionsrate af CIN2+ pga. metodens hg-
jere sensitivitet, men det kommer med den ulempe, at flere kvinder skal have fortaget kolpo-
skopi eller have gentaget screeningtesten efter et ar, fordi metoden finder smitte med HPV,
som er skridtet for celleforandringer opstar pa livmoderhalsen. Heldigvis vil de fleste kvinder
skille sig af med HPV-smitten uden at fa celleforandringer i opfalgningsperioden.

Kraeftens Bekaempelse bemaerker, at anbefalingen er uden ikrafttraedelsesbestemmelse, idet
Styregruppen for livmoderhalskraeftscreening (NSLS) skal sikre samtidig udbredning i alle regio-
ner. Ligeledes bemaerkes det, at anbefalingen desvaerre ikke indeholder en evaluering af de tre
tekniske lgsninger til testning af HPV, som aktuelt anvendes i de fem regioner, og som var et
del-spergsmal, da den differentierede testning startede i 2021. Kraeftens Bekaempelse mener,
at alle ber fa samme tilbud og dermed ber et metodeskift sikre samme tekniske lgsning i alle
regioner.

Kraeftens Bekaempelse anerkender:
e At NSLS har fokus pa at reducere antallet af kvinder, som skal felges op efter fund af
HPV-smitte, men at den andring sker evidensbaseret med baggrund i fortsat opfaelg-
ning af data fra screeningen i de kommende ar.

Kraeftens Bekaempelse har felgende bemaerkninger/bekymringer:

e Rapport fra 20. februar 2024 med opfelgning pd 18 maneder for screeninger udfert i
2021 har mere valide konklusioner, som ber fremga ferst og ligge til grund for Sund-
hedsstyrelsen og NSLS' anbefaling. Data med 18 maneders opfalgning viser metodens
hajere sensitivitet med @get fund af CIN2+ og til dels CIN3+ i praevalensrunde, som dog
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reduceres i den efterfaglgende incidensrunde (Vejle data). Den medsendte interimrap-
port fra 13/4-2023 virker redundant.

Flere kvinder vil blive henvist til udredning med kolposkopi, biopsier og ny cytologi. Den
@gede anvendelse af kolposkopi skaerper behovet for en Kklinisk retningslinje, der sikrer
kvaliteten og fastlaegger kravene til kolposkopi. Samtidig ber tilrettelaegges en certifi-
cering i kolposkopi for gynaekologer til at sikre den hgje kvalitet.

Kraeftens Bekaempelse im@deser, at NSLS tager stilling til de bedste tekniske triage efter
HPV-baseret screening, sa det foregar ensartet i alle fem regioner.

Kraeftens Bekaempelse foreslar:

At Sundhedsstyrelsen og NSLS forholder sig til, hvordan selvopsamlede prever (kaldet
hjemmetest), kan indtaenkes i opfelgningen af HPV-positive praver, sa kvinderne ikke
altid behaver en gynaekologisk undersagelse. Denne strategi kan ogsa reducere res-
sourceforbruget i almen praksis.

Kraeftens Bekeempelse haber, at Sundhedsstyrelsens anbefaling kan fremstd mere klar end det
er tilfeeldet i det udsendte materiale.
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