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Data fra X Gymnasium

Ungeprofilundersegelsen

Besvaret i november-december 2023

7348 elever har svaret i Gentofte

Alle grundskoler, privatskoler og ungdomsuddannelser har deltaget med en samlet svarprocent pa: X%
45 kommuner pa landsplan

Undersegelsen er ikke personhenferbar

X

X besvarelser. Svarprocent pa X%
(X%12022) : ] 4
Udviklet af BernUngeLiv »
-Et samarbejde mellem kommuner, forskere og fagfolk BarnUngeLiv
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Kender du nogen...

Hvordan er det for dig og dine venner?
Hvad synes du der er svart?

Hvad kan vi hjelpe dig med?
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Foraeldre er rollemodeller for deres bern - bade i f.t.
sovn, alkohol, snus mm.

Unge navigerer efter den kultur, som de meder
derhjemme og de rammer, som foraeldre opstiller

Ung

e |

ot

tter mere til deres foraeldre, end man lige tror
; - -

lationen og dialogen OGSA

live voksne

e

for kontrol
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. TAG STILLING

Din holdning teeller -
sa hvad er den og hvad
vil du have ud af
samtalen?

. TAL SAMMEN h

Veer nysgerrig og stil abne
sporgsmal. Giv plads til, at dit
barn kan teenke over
spergsmalene, og om dialogen

skal fortszette pa et senere

dine holdninger og

for dit barn at navigere i.

tidspunkt. Jo tydeligere du er i

forventninger - jo lettere er det

ALKOHOL
- HUAD KAN DU GORE SOM
FORZLDER?

.LAV AFTALER

Unge, som har aftaler med
deres foraeldre om alkohol,
drikker mindre end unge, der
ikke har aftaler. Lav aftaler om
alkohol, som I begge mener er
realistiske. Det er en gode ide
at folge op, tale om, hvad der
fungerer og vaere aben for
forhandling.
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Kommende
foraeldrearrangementer

8. februar 2024 - Seksuel sundhed, ken og identitet - Vaerktojer til den gode samtale. Tilmeld
dig arrangementet om seksuel sundhed her.

1. marts 2024 - Gratis teaterforestilling pa Bellevue Teatret: Til Ungdommen - Fra
Ungdommen i Gentofte. Laes om forestillingen her og fa fribilletter her.

13. marts - DrugRebels foraeldreshow om unge og rusmidler med Julius Mygind. KI. 19-21 pa
Gentofte Radhus. Tilmeld dig via SMS med teksten: DRUGREBELS GENTOFTE

3.april 2024 - Unge & sovn - Stet op om de gode sevnvaner i en vanskelig tid. Tilmeld dig
arrangementet om sevn her.

8.maj 2024 - Unges digitale liv, algoritmer og faellesskaber - Den digitale ferstehjzelp til
foraeldre med Borns Vilkar. Tilmeld dig arrangementet med Borns Vilkar her.

Gentofte Kommune
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Nyhedsbrev til foraeldre

Fa viden, vaerktgjer og kommende
arrangementer

Besgg vores nye foreeldresite

Gentofte.dk/videntilforaeldre
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