
Redskaber

1 
 

Workshop med Elevrødderne om Ungeprofilundersøgelsen 2022 (UP) 
 
Torsdag d. 27/04/2023 kl. 12:30-15:00 
Sted: Rådssalen + Værelse 5, Udvalgsværelse 2 og 3 til gruppearbejde 
Deltagere: Ca. 25 unge fra fem ungdomsuddannelser i partnerskabet 
Facilitatorer: X, X, X og X fra Tværgående Unge 
 
Formål med workshop:  

1) Diskussion af udvalgte temaer fra UP med de unge for at kvalificere data  
2) At få elevernes tanker om workshop som udgangspunkt for evt. videre arbejde med elevrødder 

 
Output for workshop:  

1) Elevernes syn på udvalgte tendenser for at få et mere kvalitativt indblik i, hvad der ligger til grund 
for forskellige udviklinger – det kunne fx være, hvorfor vi ser en nedgang i brugen af kondom over 
de sidste fire år, eller hvordan de oplever, at drenge oftere end piger ikke deler det med deres 
venner, når de er kede af det eller har udfordringer.  

2) Er der særlige spørgsmål i undersøgelsen, som eleverne vurderer, ikke bliver besvaret sandfærdigt, 
eller som man helt undlader at svare på?  

3) Og er der noget, vi ikke spørger om, som vi bør være opmærksomme på? 
 
Programmet er delt op i fem dele: 
1) Introduktion 
X introducerer til partnerskaber og UP. 
X gennemgår program, sætter rammer for dagen og for gruppearbejde. 
X laver linjeøvelse og opdeler deltagerne i grupper og sender dem afsted til grupperum. 
 
2) Faciliteret gruppearbejde i tre temaer, hvor deltagerne når forbi to af dem.  
Alkohol og rusmidler X i Værelse 5 
Seksuel sundhed, køn og grænser X i Udvalgsværelse 3 
Fællesskab, præstation og ensomhed X i Udvalgsværelse 2 

 
Det er formålet at reflektere, kvalificere og lave oplæg til debat – ikke at finde løsninger. 
Tovholdere står for at udvælge og præsentere data på print, plot eller flipover. 
X holder tiden. De tre tovholdere styrer selv proces, men oplægget til struktur er: 
- Introduktion til 2-3 udvalgte data  
- Facilitere diskutere og perspektivere sammen 
- Opsummere og formulere et oplæg til fælles diskussion  
- Finde 1-2 unge i hver af de to grupper, der skal lave et minuts oplæg til debat for alle.  
Lav gerne flipover med kort formulering til præsentationen. 
 
Forslag til spørgsmål: 
Hvad tænker I om X? Kan I genkende jer selv? Kalder I det fx præstationspres? 
Hvilke barrierer ser I for fx at bruge kondom? Sex og samfund siger X om årsag – Hvad tænker I om det? 
Hvad savner I viden om? Er der noget vi har overset?  
 
Forslag til oplæg til fælles diskussion: 
Udvælg én data at diskutere ud fra – Hvad er jeres centrale undren/spørgsmål? 
Formuler ét udsagn, som de andre kan forholde sig til og diskutere ud fra 
Hvad kan I særligt/slet ikke se jer selv I – hvorfor?  

Redskaber



Redskaber

2 
 

3) Fælles debat af temaer x 3 
X rammesætter diskussionen, ordstyrer undervejs og sørger for at de unge opsummerer til sidst. 
De unge skal opleve at deltage i debat i Rådssalen og få perspektiver frem fra en stor gruppe. 
Tovholdere tager noter under deres debat. Hvis de unge siger ja, så optager vi debatten til brug som citater. 
 
4) Borgmester på besøg 14:30-15:00 
Borgmesteren lander planlagt i slutningen af Tema 2. Inden Tema 3, har borgmesteren fem minutters 
taletid. Oplægget til borgmesteren er, at han taler om, hvorfor det er vigtigt, at de unge inddrages i 
arbejdet med den data, som bliver brugt som grundlag for udviklingen af ungepolitik og -projekter.  
Borgmesteren deltager i resten af programmet og har mulighed for at deltage i Debat 3, når det giver 
mening, men oplægget er, at han mest er lyttende på de unges perspektivering. 
 
5) Evaluering  
Input fra de unge på workshoppen, samt arbejdet på tværs af elevrødder og muligheder for det fremover. 
Der efterspørges også unge der vil præsentere deres perspektiver i fora for fagpersoner og forældre i 2023.  
 
Program Minutter Blok  Ansvarlig 
Forsinkelse og ankomst 5   X 
Intro og præsentation af Ungeprofilundersøgelsen 5   X 
Agenda for i dag 4   X 
Rammesætning af gruppearbejde 5   X 
Linjeøvelse 7   X 
Udvælgelse af grupper 4 30 X 
Gruppe 1 25   X 
Gruppe 2 25 50 X 
Pause 10 10 X 
Rammesætning af debatter 4   X 
Præsentation og debat af Tema 1 15   X 
Præsentation og debat af Tema 2 15 34 X 
Borgmester siger hej 5   X 
Præsentation og debat af Tema 3 15   X 
Evaluering af dagen og runde af 6 26 X 
I alt 150 150   

    
Gruppeproces x 2 Minutter     
Transport 1   
Oplæg 4   
Debat 12   
Opsummering 8   
I alt 25     
Debatproces x 3 Minutter     
1 minut fra to grupper 3   
Debat 8   
Opsummering 4   
I alt 15     
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