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Mit udgangspunkt

Lægefællesskabet Grenå Forskningsenheden for almen medicin, AU
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The Inverse Care Law

Julian Tudar Hart



The Inverse Care Law

The availability of good medical care 
tends to vary inversely with the need for 

it in the population served.

Julian Tudar Hart, Lancet 1971



The Inverse Care Law

”The Inverse Care Law are as relevant 
now as in 1971. The paper is one of the 
landmark publications in The Lancet’s

near 200-year history.”

Editorial, The Lancet, 2021



Investeringer i ulighed virker

Barr et al, BMJ 2017



At give mest til dem med størst behov

Tegning: Rasmus Høyer, Finans



Stjernepatienter



Tegning: Lars Andersen, Dagens medicin



Deep end project



Deep end project



Fokus på at få noget gjort

Deep End GP’s Forskning

International samarbejde

Tegning: Lars Andersen, Dagens medicin



Populationsansvar

Tegning fra Jyllands Posten



Det nære sundhedsvæsen

Tegning: Lars Andersen, Dagens medicin PLO analyse

sygehuslæger

Praktiserende læger



Det nære sundhedsvæsen

”Det bør være en del af LEON-
princippet, at man skaber rammer, 

som sikrer, at egen læge har 
kapacitet til flere opgaver og er 
fagligt sulten og serviceminded 

med let adgang og korte 
ventetider”

Frede Olesen, Dagens Medicin, Marts 2022Tegning: Lars Andersen, Dagens medicin



Det nære sundhedsvæsen

• 1.405 kr. pr. borger pr. år (dec 2019)

• Mere tid – ikke højere løn

• Kompetenceløft

• Protected time

Tegning: Lars Andersen, Dagens medicin



Indsats på bosteder

• Plejecenter

• Socialpsykiatrisk bosted 

• Voksne med senhjerneskade

• Voksne med udviklingshæmning

• Kriminalitetstruede og 
dømte unge

Modelfoto: IBG ProReact



Række ud mod lokalsamfundet

• Social prescribing

• Brobyggere

• Kendskab til lokalsamfundet 
og dets ressourcer

• Dialogforum for socialt 
udsatte



Kontinuitet er en effektivt behandling

Sandvik et al, Br J Gen Prac 2021

Desto længere tid patienter 
er tilmeldt samme lægehus 
desto færre lægevagtbesøg, 

akutte indlæggelser og 
dødsfald



Behandlerteam

Patient

LægeSygeplejerske

Behandlerteam
skaber kontinuitet 

for dem med behov 
for det



• Alle patienter som henvender sig før 
kl 12 får ”tid samme dag”

• Høj tilgængelighed, få udeblivelser

• En fordel for patienter som ikke er 
så planlæggende

Tilgængelighed



To kvinder med diabetes

Gravid kvinde med diabetes Kvinde med skizofreni og diabetes




