
Folkemødet 
2022
Sundhedsstyrelsen er på Folkemødet og deltager  
gerne i debatter hos jer
• Er sundhedsvæsenet gearet til en fremtid, hvor der kommer flere ældre  

og flere multisyge, der skal have hjælp?

• Hvordan sikrer vi lighed i sundhed, hvis sundhedsvæsenet knirker i  
fugerne? Har det centraliserede og specialiserede sygehusvæsen en  
bagside af medaljen?

• Indsatsen for mennesker med psykiske lidelser halter meget bagefter?  
Hvad skal der til for at få et historisk løft?

• Skal staten blande sig i, om der ryges, drikkes og spises for meget inden  
for hjemmets fire vægge?

• Hvad har Sundhedsstyrelsen lært af at stå i orkanens øje de sidste 2 år?  
Hvad var hårdest, og hvorfor står I stadig oprejst?

Se, hvem der deltager fra Sundhedsstyrelsen på de følgende sider. 

© OpenStreetMap

Find os i telt J23 på Kæmpestranden,  
hvor der er arrangementer fra torsdag til lørdag. 
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Søren Brostrøm har været direktør for Sundhedsstyrelsen 
siden 2015 og stod i spidsen for den sundhedsfaglige hånd-
tering og kommunikation under covid-19. De fleste danskere 
er kommet på fornavn med Søren, som i 2021 også blev kåret 
som årets LGBT+-person i Danmark. 

Nu er han bl.a. blevet udpeget som formand for en ny ’Robust-
hedskommission’ og kommet ind i WHOs globale bestyrelse. 

Søren voksede op i en lægefamilie og arbejdede selv i man-
ge år som læge og forsker, særligt indenfor gynækologi og 
fødselsområdet. I 2011 blev han skrivebordslæge i Sundheds-
styrelsen, men han savner stadig patienterne og forskningen. 
Med sine tre årtiers erfaring kender han næsten alle kanter og 
nicher i det danske sundhedsvæsen. 

Udvalgte debatemner:
• Udfordringer i sundhedsvæsenet
• Ulighed i sundhed
• Ældreområdet, herunder emner som værdighed,  

kvalitet og omsorg i ældreplejen
• Diversitet og stigmatisering
• Tillid til myndigheder og fagfolk
• Kommunikation
• Spændingsfeltet mellem politik og faglighed
• Screening, vaccination, forebyggelse og andre  

omdiskuterede indsatser
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Søren Brostrøm
Direktør
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Helene Bilsted Probst er speciallæge i samfundsmedicin  
og var i 2021 topspringer på Dagens Medicins magtliste over 
sundhedsvæsenets mest magtfulde personer. 

Helene startede i Sundhedsstyrelsen som ung læge i 2007, 
hvor hun var med til at udvikle pakkeforløb på kræftområdet, 
og har siden været ansat  på både sygehus, i Sundhedsstyrel-
sen og udstationeret i Afrika. Helene havde en meget central 
rolle i Sundhedsstyrelsens krisestyring under covid-19, og 
hun står i spidsen for det nationale arbejde med at forbedre 
indsatsen for mennesker med psykiske sygdomme. 

Helene har gennem mange årtier haft et stærkt fokus på fol-
kesundhed og global sundhed og har været udsendt til både 
Ghana og Tanzania, senest som seniorrådgiver i Sundhedsmi-
nisteriet i Tanzania udsendt af det danske Udenrigsministeri-
um. Den 16. april 2022 blev hun udnævnt af Dronningen som 
Ridder af Dannebrog.

Udvalgte debatemner:
• Hvordan står det til med den mentale sundhed, og  

hvordan kan indsatsen til mennesker med psykiske  
lidelser blive styrket?

• Kvalitet og sammenhæng i sundhedsvæsenet
• Det primære sundhedsvæsen
• Folkesundhed
• Global sundhed
• Forebyggelse 
• Beredskab og smitsomme sygdomme
• Vacciner

Helene Bilsted Probst
Vicedirektør
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Tanja Malene Popp er både uddannet ergoterapeut og kandi-
dat i samfundsfag. Tanja har bl.a. arbejdet med genoptræning 
efter hjerneskade på Hvidovre Hospital, og haft ansættelser i 
både Region Sjælland og Roskilde Kommune.

Siden 2019 har Tanja været enhedschef i Sundhedsstyrelsen, 
hvor hun står i spidsen for arbejdet med tværsektorielt sam- 
arbejde, organisering og udvikling af kvaliteten af indsatser-
ne i det primære sundhedsvæsen

Udvalgte debatemner:
• Kvalitet og sammenhæng i sundhedsvæsenet, med  

særligt fokus på det primære sundhedsvæsen
• Indsatsen for mennesker med kroniske lidelser  

og multisygdom
• Nærhospitaler
• Kræft
• Hjerter

Niels Sandø Pedersen er kandidat i samfundsvidenskab og 
startede i Sundhedsstyrelsen i 2002 og har siden været ansat 
både i styrelsen, på Institut for menneskerettigheder og væ-
ret udstationeret blandt andet med forebyggelse af aids for 
FN’s program i Malawi. Niels har mange års erfaring med at 
forebygge sygdom og fremme folkesundheden. 

Udvalgte debatemner:
• Ulighed i sundhed
• Alkohol 
• Tobak og nikotin-produkter
• Den tidlige forebyggende indsats i svangreomsorg  

og sundhedsplejen
• Ungekultur
• Mental sundhed
• Fysisk aktivitet
• Overvægt 
• Misbrug
• Seksuel sundhed og forebyggelse af kønssygdomme

Tanja Popp
Enhedschef, Primære sundhedsvæsen

Niels Sandø Pedersen
Enhedschef, Forebyggelse og ulighed
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