
08.30 Morgenmad  

09.15 Velkommen
• Sundhedsstyrelsen

09.20 Velkomst
• Sundhedsminister Magnus Heunicke og social- og ældreminister Astrid Krag

09.40 Tre perspektiver på udfordringsbilledet
 Patient-, kommunalt og regionalt perspektiv

10.10 Hvad skal der til for at løfte psykiatrien og den mentale sundhed?  
 Inspiration fra andre lande og områder

Det strukturelle løft – erfaringer fra kræftområdet
• Søren Brostrøm, direktør, Sundhedsstyrelsen

10.25 WHO’s perspektiv på mental sundhed og indsatsen til mennesker med psykiske lidelser
• Hans Kluge, Regional Director, WHO

10.45 Sundhedsstyrelsens anbefalinger til et fagligt løft
• Helene Bilsted Probst, vicedirektør, Sundhedsstyrelsen

11.05	 Pause	med	kaffe	+	frugt
 Mulighed for at besøge stande i pausen mhp. inspiration og networking

• EN AF OS
• Mindmymind, PsykiatriFonden
• Lær at tackle, Komiteen for Sundhedsoplysning
• Medicinnedtrapning, Region Hovedstadens Psykiatri
• Styrket sundhedsfaglig rådgivning, Region Hovedstadens Psykiatri 

Konference om fagligt  
oplæg til en 10-årsplan
Bedre mental sundhed og en styrket indsats  
til mennesker med psykiske lidelser

Mandag den 17. januar 2022 kl. 8.30-15.30 
Radisson Blu Scandinavia Hotel, Copenhagen

Program



 

11.25 Forskning og faglighed
• Poul Videbech, professor i klinisk psykiatri ved Københavns Universitet  

og overlæge ved Psykiatrisk Center Glostrup

11.40 Paneldebat: Hvad er de største udfordringer og de vigtigste anbefalinger  
 til indsatsen de næste 10 år?

• Knud Kristensen, tidligere formand i SIND
• Charlotte Josefsen, adm. sygehusdirektør, Psykiatrien i Region Syddanmark
• Lotte Henriksen, socialchef, Aarhus Kommune
• Camilla Noelle Rathcke, formand for Lægeforeningen
• Torben Klitmøller Hollmann, sektorformand Social-Sundhed, FOA

12.10 Frokost

13.00 Stigmatisering og diskrimination – virtuelt oplæg
• Graham Thornicroft, forsker og professor i samfundspsykiatri ved Center for  

Global Mental Health og Centre for Implementation Science ved King’s College London.

13.20 Mennesker med psykiske lidelser i svær grad
• Rene Sjælland, klinikchef, Socialpsykiatrisk Center Amager
• Henrik Mielche, leder af botilbuddet Sundbyhus, Københavns Kommune

13.50	 Pause	med	kaffe	og	frugt
 Mulighed for at besøge stande i pausen mhp. inspiration og networking

14.10 God mental sundhed
• Vibeke Koushede, institutleder, Institut for Psykologi, Københavns Universitet

14.25 Indsatsen til børn og unge
• Linda Hardisty Bramsen, Dansk Børne- og Ungdomspsykiatrisk Selskab
• Johanne Felbo, Afsnitsleder PPR Aalborg – Nord-Øst

14.45 Paneldebat 
 Hvad er dagens vigtigste budskaber, og hvordan omsætter vi dem i praksis?

• Peter Øvig, forfatter og journalist, tidligere patient i psykiatrien og pårørende
• Bolette Friderichsen, formand for Dansk Selskab for Almen Medicin
• Mads Engholm, formand for Bedre Psykiatri
• Maria Juul Pedersen, sygeplejerske, psykiatrien i Region Syddanmark
• kommunal repræsentant

15.20 Opsamling og tak for i dag

... fortsat


