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Forskning
- verdens storste
af sin art

Idraetsskoler
- 3.600 bern

Svendborg
projektet

Aktive bern i

dagtilbud
- 2100 bern




IDRAETSSKOLER

* Seks ugentlige lektioners idreet i 0.-6. klasse

* Pulsen op i 20 minutter pr. idreetslektion

» Kompetenceudvikling i Aldersrelateret Traeningskoncept

® |draetsskolenetvaerk
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®  HVORFOR?

* Sundhed for ALLE bern!

* Sundere, gladere og klogere
* Livslange sunde vaner

* Bern, der kan, vil og ter!

» Konge over egen krop



Ekstra arlig
tildeling til

Kompetence-
udvikling lserere
og paedagoger

skolerne
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DEN ABNE SKOLE
SVENDBORG
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PROCES-
EVALUERING
DRATSSKOLER

e Tidlig inddragelse

* Medejerskab \
» Kompetenceudyvikling SVQQF%?gg%et

e Sammenhaengskraft
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* Positiv opmaerksomhed SDU~&~



DET OPLEVER
MEDARBEJDERNE

e Faerre konflikter i skolegérden
* Flere er medilegen - og ikke i vejen
* Bedre koncentration i timerne

® Mere udeliv



HVORFOR LYKKES DET?

Sundere, gladere og klogere born

@ Aktive barn

|dreet og ATK fi;ﬁ?negn SkolelLab : dagtilbud
Netvaerk Videndeling Inspiration
Svendborgkurserne Involvering
Ledelsesmaessig opbakning Politisk opbakning




