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Ved sporadisk kontakt med fugle eller deres efterladenskaber

Det er meget vigtigt, at Fadevarestyrelsens regelsat vedrgrende dyrehold (fugle og andre dyr) fglges. De kan
hurtigt eendres efter situationen.

o Rar ikke ved syge eller dade fugle.
e Forklar barn, at de ikke ma rgre eller lege med syge eller dade fugle.
e Undga at bergre sig selv (typisk i nesen eller gjnene) eller andre med forurenede haender.

e Hvis man skal fjerne en enkelt dad fugl, geres dette af en voksen. Undga direkte bergring med fuglen
eller dens efterladenskaber. Der bruges engangshandsker (evt. forkleede/arbejdstgj) og fuglen legges i en
plasticpose (som nar man fjerner hundeekskrementer). Posen lukkes til og smides ud med
husholdningsaffaldet. Alternativt kan fuglen graves ned.

o Efterfalgende vaskes haenderne grundigt med vand og sabe (evt. kan bruges handsprit (70 % -85 %),
hvis ikke der er handvaskefaciliteter i nzerheden).

e Grundig handvask galder ogsa, hvis man uforvarende har rert ved en syg eller dad fugl.
e Vask i gvrigt heender grundigt og hyppigt med seebe, fx efter udenders leg og far spisning.
e Renger forurenet fodtgj.

e Vask evt. forurenet tgj med seebe ved temperaturer, der anbefales for pageaeldende slags tgj og med
seebemangde svarende til vandets hardhedsgrad.

Afsnittet er fra Sundhedsstyrelsens vejledning om forebyggende foranstaltninger hos mennesker ved influenza hos
fugle, 2006, hvor man kan laese yderligere, hvis man har intensiv kontakt med dgde fugle eller, hvis man har kontakt
med formodet smittede eller bekraftet smittede fjerkraebesetninger.




