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Bekendtgarelse af lov om anvendelse af tvang i psykiatrien

Herved bekendtgares lov om frihedsbergvelse og anden tvang i psykiatrien jf. lovbekendtgarelse nr. 849 af 2.
december 1998 med de &ndringer, der falger af lov nr. 377 af 6. juni 2002, lov nr. 1371 af 20. december 2004, § 10 i lov nr.
542 af 24. juni 2005 og lov nr. 534 af 8. juni 2006.

Kapitel 1
Lovens omrade m.v.

8 1. Frihedsbergvelse og anvendelse af anden tvang i forbindelse med indlaeggelse, ophold og
behandling pa psykiatrisk afdeling ma kun finde sted efter reglerne i denne lov.

Stk. 2. Ved tvang forstas i denne lov anvendelse af foranstaltninger, for hvilke der ikke foreligger et
informeret samtykke, jf. kapitel 5 i sundhedsloven.

Stk. 3. For patienter, der er under 15 ar eller varigt mangler evnen til at give et informeret samtykke,
skal der ikke forsgges indhentet et samtykke fra foreeldremyndighedens indehaver, veergen eller de
narmeste pargrende, hvis omgaende gennemfarelse af en foranstaltning i henhold til denne lov er
ngdvendig for at afveerge, at en patient
1) udseetter sig selv eller andre for narliggende fare for at lide skade pa legeme eller helbred eller
2) gver haervaerk af ikke ubetydeligt omfang.

Foreldremyndighedens indehaver, vargen eller de neermeste pargrende skal efterfalgende orienteres
herom.



Stk. 4. For patienter, der er imellem 15 og 18 ar, hvor sundhedspersonen efter en individuel vurdering
skanner, at vedkommende ikke selv er i stand til at forsta konsekvensen af sin stillingtagen, jf.
sundhedslovens 8 17, stk. 2, finder stk. 3 tilsvarende anvendelse.

Kapitel 2
Almindelige bestemmelser

§ 2. Med henblik pa i videst muligt omfang at forebygge anvendelse af tvang skal
sygehusmyndigheden tilbyde sygehusophold, behandling, pleje og omsorg, som svarer til god
psykiatrisk sygehusstandard, herunder med hensyn til de bygningsmaessige forhold, senge- og
personalenormering, personalets kompetencer, politikker i relation til patienter og pargrende, mulighed
for udendgrs ophold samt beskeaftigelses-, uddannelses- og andre aktivitetstilbud.

§ 2 a. Sygehusmyndigheden skal sikre, at der pa enhver psykiatrisk afdeling findes en skriftlig
husorden, som er tilgaengelig for patienterne.

Stk. 2. Afdelingsledelsen skal sikre, at den skriftlige husorden udleveres til patienten i forbindelse
med indleggelse.

Stk. 3. Ved udformning eller &ndring af den skriftlige husorden skal patienterne, inden der treeffes
beslutning herom, inddrages.

§ 3. Indleeggelse, ophold og behandling pa psyKkiatrisk afdeling skal sa vidt muligt finde sted med
patientens samtykke.

Stk. 2. Laegen skal vejlede patienten om formalet med indlaeeggelsen, opholdet og behandlingen samt
om udsigterne til en bedring af helbredstilstanden.

Stk. 3. Overleegen har ansvaret for, at der opstilles en behandlingsplan for enhver, der indleegges pa
psykiatrisk afdeling, og at patienten vejledes om planens indhold, samt at patientens samtykke til dens
gennemfarelse til stadighed sgges opnaet. En kopi af behandlingsplanen skal udleveres til patienten,
medmindre denne frabeder sig dette.

§ 4. Tvang ma ikke benyttes, far der er gjort, hvad der er muligt, for at opna patientens frivillige
medvirken. Nar forholdene tillader det, skal patienten have en passende betenkningstid.

Stk. 2. Anvendelsen af tvang skal sta i rimeligt forhold til det, som sgges opnaet herved. Er mindre
indgribende foranstaltninger tilstreekkelige, skal disse anvendes.

Stk. 3. Tvang skal udgves sa skansomt som muligt og med starst mulig hensyntagen til patienten,
saledes at der ikke forvoldes ungdig kraenkelse eller ulempe.

Stk. 4. Tvang ma ikke anvendes i videre omfang, end hvad der er ngdvendigt for at opna det tilsigtede
formal.

Stk. 5. Efter ophgr af enhver tvangsforanstaltning skal patienten tilbydes en eller flere samtaler.
Sundhedsstyrelsen fastsatter regler herom.

8 4 a. Bestemmelserne i § 9, stk. 2, § 10, stk. 1, § 10 a, stk. 1, 1. pkt., § 12, stk. 4, § 13, stk. 2, 1. pkt.,
815, stk. 2,818 f, 819 a, stk. 1 0g 3, og § 21, stk. 2, er ikke til hinder for, at en beslutning i
overlegens fraveer treeffes af en anden laege. | sddanne tilfelde skal overlegen efterfglgende snarest
tage stilling til beslutningen.



Kapitel 3

Frihedsbergvelse

§ 5. Tvangsindlaggelse, jf. 88 6-9, eller tvangstilbageholdelse, jf. § 10, ma kun finde sted, safremt
patienten er sindssyg eller befinder sig i en tilstand, der ganske ma ligestilles hermed, og det vil veere
uforsvarligt ikke at frinedshergve den pageeldende med henblik pa behandling, fordi:

1) udsigten til helbredelse eller en betydelig og afgerende bedring af tilstanden ellers vil blive
veesentlig forringet eller
2) den pagaldende frembyder en naerliggende og vaesentlig fare for sig selv eller andre.

Tvangsindlaeggelse

§ 6. Sgger en person, der ma antages at vare sindssyg, ikke selv forngden behandling, har de
nermeste pligt til at tilkalde en leege. Hvis de nermeste ikke tilkalder en laege, pahviler det politiet at
gere dette.

Stk. 2. P& grundlag af sin undersggelse og de modtagne oplysninger skanner laegen, om indlaeggelse
pa psykiatrisk afdeling er ngdvendig. Modsetter patienten sig sadan indlaeggelse, afgar leegen, om
tvangsindleeggelse er pakraevet.

Stk. 3. Tvangsindlaeggelse skal ske, nar betingelserne i § 5 er opfyldt. Laegen udferdiger en erkleering
herom, jf. 8 7, stk. 2.

8§ 7. Politiet treeffer bestemmelse om tvangsindlaeggelsens iveerkseettelse og yder bistand hertil.

Stk. 2. Tvangsindlaeggelse ma kun gennemfgres pa grundlag af en laegeerklaring, som hviler pa
leegens egen undersggelse foretaget med henblik pa indleggelsen. Erkleringen ma ikke vaere udstedt af
en laege, der er ansat pa det psykiatriske sygehus eller den psykiatriske afdeling, hvor
tvangsindleeggelse skal finde sted. Erkleringen ma endvidere ikke veere udstedt af en leege, der er
inhabil. Inhabilitet foreligger i samme tilfelde som naevnt i forvaltningslovens § 3.

Stk. 3. Ved tvangsindlaeggelse efter § 5, nr. 2, skal leegens undersggelse veere foretaget inden for det
seneste dagn og ved tvangsindleeggelse efter § 5, nr. 1, inden for de seneste 7 dage forud for
indleeggelsen.

& 8. Den indlaeggende laege skal sa vidt muligt vaere til stede, indtil politiet forlader stedet sammen
med den, der skal tvangsindlaegges. Ved tvangsindlaeggelse efter § 5, nr. 1, underretter politiet leegen
om tidspunktet for gennemfgrelse af tvangsindlaeggelsen.

8 9. Sker tvangsindlaeggelse efter § 5, nr. 2, skal patienten straks modtages. Sker tvangsindlaeggelse
efter 8 5, nr. 1, skal patienten modtages snarest muligt inden for den frist pa 7 dage, som er nevnti § 7,
stk. 3.

Stk. 2. Overlagen treffer afgerelse om, hvorvidt betingelserne for indleeggelse er opfyldt.

Stk. 3. Indenrigs- og sundhedsministeren fastsetter neermere regler om fremgangsmaden ved
gennemfarelse af tvangsindleeggelser, herunder om politiets medvirken hertil.



Tvangstilbageholdelse

§ 10. Tvangstilbageholdelse af en person, der er indlagt pa psykiatrisk afdeling, skal ske, hvis
overlaegen finder, at betingelserne i § 5 er opfyldt.

Stk. 2. Overfarelse af en patient, der er indlagt pa psykiatrisk afdeling, til lukket psykiatrisk afdeling
behandles efter reglerne om tvangstilbageholdelse, safremt patienten modsetter sig overfarelsen.

Stk. 3. Fremsettes anmodning om udskrivning, skal overleegen snarest muligt og senest inden 24
timer meddele patienten, om denne kan udskrives, eller om tvangstilbageholdelse skal ske. Fremsattes
anmodning om udskrivning inden for det fgrste dggn efter, at tvangsindleeggelse har fundet sted, skal
overlaegens beslutning meddeles senest inden 48 timer regnet fra tvangsindlaeggelsen. Er begeeringen
fremsat af patientradgiveren, jf. 88 24-29, underrettes tillige denne.

Tilbagefarsel

8 10 a. Har en tvangsindlagt eller tvangstilbageholdt person forladt en psykiatrisk afdeling, og er den
pageeldende ikke frivilligt vendt tilbage, kan overlaegen beslutte, at den pagealdende skal fares tilbage
til afdelingen med politiets bistand. Sadan tilbagefarsel kan kun ske indtil 1 uge efter, at udeblivelsen er
konstateret. Er den pageeldende udeblevet efter udgang, er det endvidere en betingelse for tilbagefarsel,
at der ikke er givet tilladelse til udgang med mere end tre overnatninger.

Stk. 2. Indenrigs- og sundhedsministeren kan fastsztte regler om fremgangsmaden i forbindelse med
tilbagefarsel, herunder om politiets medvirken hertil.

Opher af frinedsbergvelse

§ 11. Nar betingelserne i § 5 ikke leengere er til stede, skal frihedshergvelsen straks bringes til opher.
Patienten og patientradgiveren underrettes straks herom.

Kapitel 4
Tvangsbehandling

§ 12. Tvangsbehandling ma kun anvendes over for personer, der opfylder betingelserne for
tvangstilbageholdelse, jf. § 10.

Stk. 2. Ved tvangsmedicinering skal der anvendes afprgvede leegemidler i seedvanlig dosering og med
feerrest mulige bivirkninger.

Stk. 3. Tvangsbehandling med elektrostimulation ma kun ivaerksattes, hvis patienten opfylder
betingelserne i stk. 1 og befinder sig i en aktuel eller potentiel livstruende tilstand.

Stk. 4. Afgarelse om tvangsbehandling treeffes af overleegen. Denne traeffer samtidig bestemmelse
om, i hvilket omfang der om forngdent kan anvendes magt til behandlingens gennemfarelse.

Stk. 5. Indenrigs- og sundhedsministeren fastsatter neermere regler om tvangsbehandling efter denne
bestemmelse.

8§ 13. En person, som opfylder betingelserne for frihedsbergvelse, jf. 8 5, og som modsatter sig
behandling af en legemlig lidelse, kan undergives tvangsbehandling af denne lidelse, safremt lidelsen
udseetter patientens liv eller helbred for vaesentlig fare. Er patienten ikke indlagt pa en psykiatrisk
afdeling, er det endvidere en betingelse for tvangsbehandling efter denne bestemmelse, at der forinden



er udferdiget erklaering om tvangsindlaeggelse, jf. § 6, stk. 3, og at overlaegen pa vedkommende
psykiatriske afdeling har truffet afggrelse om, at betingelserne for tvangsindleeggelse er opfyldt, jf. 8 9,
stk. 2.

Stk. 2. Beslutning om tvangsbehandling som naevnt i stk. 1 treeffes af vedkommende psykiatriske
overlege og overlegen pa den pageeldende somatiske afdeling i feellesskab. Behandling kan om
forngdent ske pa somatisk afdeling.

Stk. 3. Indenrigs- og sundhedsministeren fastsatter neermere regler om tvangsbehandling efter denne
bestemmelse.

Kapitel 4 a
Opfelgning efter udskrivning

8§ 13 a. Overlagen har ansvaret for, at der for patienter, som efter udskrivning ma antages ikke selv at
ville sgge den behandling eller de sociale tilbud, der er ngdvendige for patientens helbred, indgas en
udskrivningsaftale mellem patienten og den psykiatriske afdeling samt de relevante myndigheder,
privatpraktiserende sundhedspersoner m.fl. om de behandlingsmaessige og sociale tilbud til patienten.

Stk. 2. Indenrigs- og sundhedsministeren fastsetter regler om registrering og indberetning af
udskrivningsaftaler til sygehusmyndigheden og Sundhedsstyrelsen. Indenrigs- og sundhedsministeren
kan i den forbindelse fastseette regler om, at indberetninger skal indeholde oplysninger om patientens
identitet.

§ 13 b. Hvis en patient, der er omfattet af § 13 a, ikke vil medvirke til indgaelse af en
udskrivningsaftale, har overleegen ansvaret for, at den psykiatriske afdeling i samarbejde med de
relevante myndigheder, privatpraktiserende sundhedspersoner m.fl. udarbejder en koordinationsplan
for de behandlingsmaessige og sociale tilbud til patienten.

Stk. 2. Indenrigs- og sundhedsministeren fastsetter regler om registrering og indberetning af
koordinationsplaner til sygehusmyndigheden og Sundhedsstyrelsen. Indenrigs- og sundhedsministeren
kan i den forbindelse fastseette regler om, at indberetninger skal indeholde oplysninger om patientens
identitet.

8 13 c. Den psykiatriske afdeling kan videregive oplysninger om patienters rent private forhold til
andre myndigheder, privatpraktiserende sundhedspersoner m.fl., hvis videregivelsen ma anses for
ngdvendig af hensyn til indgaelse af og tilsyn med overholdelse af en udskrivningsaftale eller en
koordinationsplan. | samme omfang kan myndigheder, privatpraktiserende sundhedspersoner m.fl.
videregive oplysninger om patienter til den psykiatriske afdeling og andre myndigheder,
privatpraktiserende sundhedspersoner m.fl.

Kapitel 5
Fiksering m.v.

Tvangsfiksering

§ 14. Som midler til tvangsfiksering ma alene anvendes balte, hand- og fodremme samt handsker.
Stk. 2. Tvangsfiksering ma kun anvendes, i det omfang det er ngdvendigt for at afvaerge, at en patient:
1) udsetter sig selv eller andre for neerliggende fare for at lide skade pa legeme eller helbred,



2) forfalger eller pa anden lignende made groft forulemper medpatienter eller
3) aver haervaerk af ikke ubetydeligt omfang.

§ 15. Beslutning om tvangsfiksering traeffes af en laege, efter at denne har tilset patienten.

Stk. 2. Beslutning om, at der foruden belte skal anvendes hand- eller fodremme, skal dog treeffes af
overlaegen.

Stk. 3. Ville det i et tilfeelde som naevnt i § 14, stk. 2, nr. 1, af hensyn til patientens egen eller andres
sikkerhed veere uforsvarligt at afvente laegens tilsyn, kan sygeplejepersonalet pa egen hand beslutte at
fiksere den pagaldende med belte. Laegen skal da straks tilkaldes og treffe afggrelse vedragrende
anvendelsen af tvangsfiksering med beelte.

8 16. En patient, der er tvangsfikseret med belte, skal have fast vagt.
Anvendelse af fysisk magt

§ 17. En person, der er indlagt pa psykiatrisk afdeling, kan fastholdes og om forngdent med magt
fares til et andet opholdssted pa sygehuset, safremt betingelserne i § 14, stk. 2, er opfyldt. Over for
personer, der er frihedsbergvet efter reglerne i kapitel 3, kan der anvendes den magt, der er ngdvendig
for at sikre deres fortsatte tilstedeveerelse pa afdelingen.

Stk. 2. Er det af afggrende betydning for bedring af en meget urolig patients tilstand, kan laeegen
bestemme, at patienten om forngdent med magt skal have et beroligende middel.

Personlige alarm- og pejlesystemer og serlige derlase

§ 17 a. Personlige alarm- og pejlesystemer og sarlige derlase kan anvendes over for en patient, der
lider af demens eller demenslignende tilstande, for at hindre, at vedkommende ved at forlade en
psykiatrisk afdeling udsetter sig selv eller andre for en betydelig risiko for at lide personskade.

Stk. 2. Personlige alarm- og pejlesystemer og serlige derlase ma kun anvendes, efter at en leege har
tilset patienten og truffet neermere bestemmelse om anvendelse af et bestemt middel.

Stk. 3. Afgarelse om anvendelse af szrlige dgrlase skal snarest muligt godkendes af overlaegen, og
alle patienter pa afdelingen skal straks efter, at afgarelse om anvendelse af sarlige derlase er truffet,
underrettes herom.

Beskyttelsesfiksering

§ 18. Ved beskyttelsesfiksering forstas anvendelse af ethvert middel, der benyttes for at hindre, at en
patient utilsigtet udsaetter sig selv for veesentlig fare.

Stk. 2. Beskyttelsesfiksering ma kun benyttes, efter at en leege har tilset patienten og truffet naermere
bestemmelse om anvendelse af et bestemt beskyttelsesmiddel.

Aflasning af patientstue pa Sikringsafdelingen under Psykiatrisk Center, Sygehus Vestsjalland

§ 18 a. Aflasning af patientstue kan anvendes over for patienter, der er anbragt i Sikringsafdelingen
under Psykiatrisk Center, Sygehus Vestsjelland, jf. kapitel 11.

Stk. 2. Aflasning af patientstue kan anvendes behandlingsmaessigt med henblik pa
1) at etablere ngdvendige faste rammer i behandlingen af patienten eller



2) at skeerme patienten mod for mange stimuli.
Stk. 3. Aflasning af patientstue kan tillige anvendes, i det omfang det er ngdvendigt at afveerge, at en
patient
1) udszatter andre for naerliggende fare for at lide skade pa legeme eller helbred,
2) forfalger eller pa anden lignende made groft forulemper medpatienter eller
3) aver haerveerk af ikke ubetydeligt omfang.
Stk. 4. Beslutning om aflasning af patientstue treeffes af en leege.

§ 18 b. Aflasning af patientstuer kan i fglgende tilfeelde foretages af sikkerhedsmaessige grunde over
for patienter, der er anbragt i Sikringsafdelingen under Psykiatrisk Center, Sygehus Vestsjalland, jf.
kapitel 11:

1) Om natten,
2) under den ugentlige konference og
3) under den daglige behandlingskonference.
Stk. 2. Beslutning om aflasning af patientstuer traeffes af en leege.

Personlig skeermning og aflasning af dere i afdelingen

§ 18 c. Ved personlig skeermning forstas i denne lov foranstaltninger, hvor et eller flere
personalemedlemmer konstant befinder sig i umiddelbar narhed af patienten.

Stk. 2. Personlig skaermning, som patienten ikke samtykker til, ma kun benyttes, i det omfang det er
ngdvendigt for at afveerge, at en patient
1) begar selvmord eller pa anden vis udsztter sit eller andres helbred for betydelig skade eller
2) forfalger eller pa anden lignende made groft forulemper medpatienter eller andre.

Stk. 3. En beslutning om personlig skeermning treeffes af en leege, efter at denne har tilset patienten.

§ 18 d. Patienten skal i forbindelse med indlaeggelse pa afdelingen orienteres om afdelingens
indretning, herunder om forekomsten af mindre enheder pa afdelingen, hvortil deren kan aflases, hvis
sadanne mindre enheder findes pa afdelingen.

§ 18 e. Laegen kan beslutte, at der skal foretages aflasning af dere i afdelingen, dog ikke af dgre til
patientstuer, over for
1) patienter, der er frihedsbergvede efter kapitel 3, og
2) patienter, for hvem der er risiko for, at de utilsigtet udseetter sig selv for vaesentlig fare, jf. § 18.

Stk. 2. Leegen kan endvidere beslutte, at der skal foretages aflasning af dere, dog ikke af dgre il
patientstuer over for en patient, der ikke er omfattet af stk. 1, hvis patienten selv anmoder herom. Pa
patientens anmodning skal aflasningen straks ophaves.

Stk. 3. Alle patienter pa afdelingen skal straks efter, at en beslutning om aflasning efter stk. 1 og 2 er
truffet, underrettes herom.

Personlig hygiejne under anvendelse af tvang

§ 18 f. Overleegen kan beslutte, at en patient, der pa grund af sin sindslidelse ikke selv er i stand til at
varetage ngdvendig personlig hygiejne, skal have foretaget personlig hygiejne under anvendelse af



tvang, hvis dette er ngdvendigt af hensyn til patienten selv eller af hensyn til medpatienter eller
personale.

Bemyndigelsesbestemmelse

8 19. Indenrigs- og sundhedsministeren fastsatter regler om tvangsfiksering, anvendelse af fysisk
magt, beskyttelsesfiksering, personlige alarm- og pejlesystemer og serlige darlase, personlig
skaermning, aflasning af dere i afdelingen, personlig hygiejne under anvendelse af tvang samt aflasning
af patientstue pa Sikringsafdelingen under Psykiatrisk Center, Sygehus Vestsjalland.

Kapitel 5 a

Undersggelse af post, patientstuer og ejendele, kropsvisitation samt beslagleggelse og tilintetgarelse
af genstande m.v.

8 19 a. Ved begrundet mistanke om, at medikamenter, rusmidler eller farlige genstande er blevet eller

vil blive forsggt indfert til patienten, kan overlaegen beslutte,

1) at patientens post skal abnes og kontrolleres,

2) at patientens stue og ejendele skal undersgges, eller

3) at der skal foretages kropsvisitation af patienten. Undersggelse af kroppens hulrum er ikke tilladt.

Stk. 2. Undersggelse af patientens post og patientens stue samt ejendele skal sa vidt muligt foretages i
patientens nerveer.

Stk. 3. Overlaegen kan beslutte, at medikamenter, rusmidler og farlige genstande, som bliver fundet
ved indgreb efter stk. 1, skal beslagleegges. Overlaegen kan overlade til politiet at afgere, om
medikamenter, rusmidler og farlige genstande besiddes i strid med den almindelige lovgivning,
herunder lovgivningen om euforiserende stoffer og lovgivningen om vaben m.v. Politiet kan beslutte,
om disse medikamenter, rusmidler og genstande skal destrueres.

Stk. 4. Indenrigs- og sundhedsministeren fastsatter regler om undersggelse af post, patientstuer og
ejendele, kropsvisitation samt beslaglaeggelse og tilintetggrelse af genstande m.v.

Kapitel 6
Tvangsprotokol og obligatorisk efterpravelse

8 20. Oplysning om enhver anvendelse af tvang, jf. 88 5- 10 a, 12 og 13, 14- 17 aog 18 a samt § 18 c,
stk. 2, der uafbrudt varer mere end 24 timer, og § 18 e, skal tilfgres afdelingens tvangsprotokol med
angivelse af indgrebets nermere indhold og begrundelse. Det samme geelder enhver ordination efter
8§ 18.

Stk. 2. Indenrigs- og sundhedsministeren fastsatter neermere regler om tvangsprotokoller samt om
registrering og indberetning af tvang til sygehusmyndigheden og Sundhedsstyrelsen. Indenrigs- og
sundhedsministeren kan i den forbindelse fastsatte regler om, at indberetninger skal indeholde
oplysninger om patientens identitet.

Stk. 3. Indenrigs- og sundhedsministeren bemyndiges til at gennemfgre forsgg, hvor der pa en eller
flere psykiatriske afdelinger for en tidsbegranset periode tillige skal tilfgres tvangsprotokollen
oplysning om andre former for indgreb eller restriktioner end de i stk.1 navnte.



8 21. Overlagen har til stadighed ansvaret for, at frihedsbergvelse, tvangsbehandling,
tvangsfiksering, fysisk magt, beskyttelsesfiksering, personlige alarm- og pejlesystemer og serlige
derlase, personlig skeermning, aflasning af dere i afdelingen, personlig hygiejne under anvendelse af
tvang, undersggelse af post, patientstuer og ejendele, kropsvisitation samt beslagleeggelse og
tilintetgarelse af genstande m.v., samt aflasning af patientstue pa Sikringsafdelingen under Psykiatrisk
Center, Sygehus Vestsjelland, ikke anvendes i videre omfang end ngdvendigt.

Stk. 2. Som led i efterprevelse af frihedsbergvelse skal overleegen henholdsvis 3, 10, 20 og 30 dage,
efter at frinedsbergvelsen blev iveaerksat, og herefter mindst hver 4. uge, sa leenge frihedsbergvelsen
opretholdes, pase, om betingelserne for at frihedsbergve patienten fortsat er opfyldt. Resultatet af denne
efterpravelse skal tilfares tvangsprotokollen. Patientradgiveren og efter begearing tillige patienten
underrettes om beslutning om opretholdt frihedsbergvelse.

Stk. 3. Der skal foretages fornyet leegelig vurdering af spgrgsmalet om fortsat anvendelse af
beskyttelsesfiksering, personlige alarm- og pejlesystemer og serlige darlase, sa ofte som forholdene
tilsiger det, dog mindst 3, 10, 20 og 30 dage efter, at beslutning om anvendelse af disse foranstaltninger
blev truffet, og herefter mindst hver 4. uge, sa l&enge ordinationen opretholdes.

Stk. 4. Sa lenge en tvangsfiksering opretholdes, skal der foretages fornyet leegelig vurdering af
spargsmalet om fortsat anvendelse af tvangsfikseringen, sa ofte som forholdene tilsiger det, dog mindst
4 gange i dagnet, som skal veere jeevnt fordelt, efter at beslutningen om anvendelse af tvangsfiksering
er truffet.

Stk. 5. Hvis en tvangsfiksering udstraekkes i leengere tid end 48 timer, skal en laege, der ikke er ansat
pa det pagaeldende psyKkiatriske afsnit, hvor indgrebet finder sted, som ikke har ansvaret for patientens
behandling, og som ikke star i et underordnelsesforhold til den behandlende lzge, foretage en
vurdering af spgrgsmalet om fortsat anvendelse af tvangsfiksering. Denne vurdering skal foretages af
en laege, der er speciallzege i psykiatri eller i barne- og ungdomspsykiatri. Ved uenighed mellem de to
leegers vurdering af situationen er den behandlende leeges vurdering afggrende. Uenighed mellem de to
leegers vurdering af situationen skal dog mundtligt og skriftligt oplyses over for patienten. Indenrigs-
og sundhedsministeren fastsaetter regler om den leegelige vurdering efter denne bestemmelse.

Kapitel 7
Serlige regler om psykokirurgiske indgreb og om forsggsbehandling

8 22. Ethvert psykokirurgisk indgreb kraever skriftligt samtykke fra patienten.

Stk. 2. Psykokirurgisk indgreb ma endvidere kun foretages efter forudgaende godkendelse fra et
leegerad, der nedsattes af Sundhedsstyrelsen.

Stk. 3. (Ophavet).

§ 23. Patienter, der er frihedshergvet efter denne lov, ma ikke undergives forsggsbehandling.
Stk. 2. Forsggsbehandling ma heller ikke gennemfgres med tvang over for frivilligt indlagte patienter.

Kapitel 8

Patientradgivere m.v.

§ 24. Der beskikkes en patientradgiver for enhver, der tvangsindleegges, tvangstilbageholdes eller
undergives tvangsbehandling, tvangsfiksering, anvendelse af fysisk magt, beskyttelsesfiksering,



anvendelse af personlige alarm- og pejlesystemer og serlige darlase, personlig skeermning, der
uafbrudt varer mere end 24 timer, aflasning af dere i afdelingen efter § 18 e, stk. 1, nr. 2, samt aflasning
af patientstue pa Sikringsafdelingen under Psykiatrisk Center, Sygehus Vestsjalland, jf. dog § 40,

stk. 4.

Stk. 2. Patientradgiveren skal vejlede og radgive patienten med hensyn til alle forhold i forbindelse
med indlaeggelse, ophold og behandling pa psykiatrisk afdeling. Patientradgiveren skal endvidere bista
patienten med ivarkszattelse og gennemfarelse af eventuelle klager. Patientradgiveren skal sa vidt
muligt veere til stede ved klagens behandling i det psykiatriske patientklagenavn ved
statsforvaltningen.

§ 25. Statsforvaltningen antager efter ansggning et antal patientradgivere. En fortegnelse over disse
fordeles mellem de enkelte psykiatriske afdelinger i regionen.

Stk. 2. Beskikkelse sker i det enkelte tilfeelde ved, at den vagthavende sygeplejerske hurtigst muligt
underretter patientradgiveren om tvangsindgrebet og beskikkelsen. Patientradgiverne beskikkes efter
tur i den reekkefglge, hvori de er optaget pa fortegnelsen.

Stk. 3. Patienten skal have lejlighed til at udtale sig om den pataenkte beskikkelse. Fremsatter
patienten anmodning om at fa beskikket en anden patientradgiver, som er optaget pa fortegnelsen, skal
anmodningen sa vidt muligt imgdekommes. Afggrelsen kan paklages til statsforvaltningen, der treeffer
den endelige administrative afgarelse.

Stk. 4. Fremsztter patienten anmodning om beskikkelse af en person, som ikke er optaget pa
fortegnelsen, sker der forelgbig beskikkelse af den person, der star for tur efter stk. 2.
Statsforvaltningen treeffer bestemmelse om, hvorvidt den af patienten foreslaede person kan beskikkes.
Patientens anmodning skal imgdekommes, medmindre dette er utilradeligt.

§ 26. Patientradgiveren skal snarest muligt efter beskikkelsen besgge patienten og til stadighed holde
sig i forbindelse med denne. Farste besgg skal afleegges inden 24 timer efter beskikkelsen. Besgg skal
herefter finde sted mindst én gang om ugen og i gvrigt efter behov.

Stk. 2. Patientradgiveren har ret til fri og uhindret personlig, skriftlig og telefonisk forbindelse med
patienten.

§ 27. Personalet pa afdelingen skal give patientradgiveren enhver oplysning, som er ngdvendig for, at
denne kan varetage sit hverv pa forsvarlig made. En oplysning, som af leegelige grunde ikke gives til
patienten, ma heller ikke gives til patientradgiveren.

§ 28. Beskikkelsen som patientradgiver bortfalder samtidig med, at tvangsindgrebet bringes til ophar.
Patientradgiveren bistar dog patienten i forbindelse med klager, som allerede er ivarksat, eller som
samtidig iveerksattes.

8 29. Indenrigs- og sundhedsministeren fastsetter neermere regler om antagelse og beskikkelse af
patientradgivere, deres opgaver og naermere befgjelser samt honorar.

§ 30. (Ophavet).



Kapitel 9

Underretning og klagevejledning m.v.

8 31. Inden frihedsbergvelse iveerksettes og anden tvang anvendes, skal patienten underrettes
mundtligt og skriftligt om den patenkte tvang, dens nermere indhold, baggrund og formal.
Underretning om anvendelse af tvang i henhold til § 18 b kan dog foretages som generel information til
patienten.

Stk. 2. Ved tvangsfiksering, anvendelse af fysisk magt og aflasning af patientstue, jf. 88 14-17 og
§ 18 a, kan underretningen dog i seerlig hastende tilfeelde undlades. Begrundelsen skal i sa fald gives
efterfalgende.

§ 32. Ved enhver anvendelse af tvang skal patienten vejledes om adgangen til at paklage indgrebet.

Stk. 2. Klage over beslutning om anvendelse af tvang har ikke opsettende virkning.

Stk. 3. Klage over beslutning om tvangsbehandling, jf. kapitel 4, har dog opsattende virkning,
medmindre omgaende gennemfarelse af behandlingen er ngdvendig for ikke at udsette patientens liv
eller helbred for veesentlig fare eller for at afveerge, at patienten udsatter andre for narliggende fare for
at lide skade pa legeme eller helbred.

8 33. Indenrigs- og sundhedsministeren fastsaetter neermere bestemmelser om underretning og
klagevejledning.

Kapitel 10
Klageadgang og domstolsprgvelse

§ 34. Ved hver statsforvaltning oprettes et psykiatrisk patientklagenavn bestaende af direktaren for
statsforvaltningen som formand, jf. dog stk. 2, samt 2 medlemmer. Indenrigs- og sundhedsministeren
beskikker et antal medlemmer efter indstilling fra henholdsvis Den Almindelige Danske Lageforening
og De Samvirkende Invalideorganisationer. Indenrigs- og Sundhedsministeren beskikker endvidere
stedfortreedere for medlemmerne. Beskikkelserne gealder for en periode pa 4 ar. Genbeskikkelse kan
finde sted.

Stk. 2. Direktgren for statsforvaltningen kan bemyndige ansatte ved statsforvaltningen til at fungere
som formand for navnet.

Stk. 3. Statsforvaltningen varetager det psykiatriske patientklagenavns sekretariatsopgaver og
afholder udgifterne ved naevnets virksomhed, herunder vederlag til n&evnets medlemmer.

§ 35. Sygehusmyndigheden skal efter anmodning fra patienten eller patientradgiveren indbringe
klager over tvangsindlaeggelse, tvangstilbageholdelse, tilbagefarsel, tvangsbehandling, tvangsfiksering,
anvendelse af fysisk magt, beskyttelsesfiksering, anvendelse af personlige alarm- og pejlesystemer og
serlige derlase, personlig skeermning, der uafbrudt varer mere end 24 timer, aflasning af dare i
afdelingen samt aflasning af patientstue pa Sikringsafdelingen under Psykiatrisk Center, Sygehus
Vestsjelland, for det psykiatriske patientklagenavn ved statsforvaltningen.

& 36. Nar en sag som naevnt i § 35 indbringes for det psykiatriske patientklagenavn ved
statsforvaltningen, skal sygehusmyndigheden fremsende sagens akter, herunder en udskrift af
tvangsprotokollen samt en erklaering fra overlaeegen. Navnet drager i gvrigt selv omsorg for sagens



oplysning og treeffer bestemmelse om tilvejebringelse af eventuelle yderligere erklaeringer m.v.,
ligesom naevnet kan afleegge besgg pa vedkommende psykiatriske afdeling.

Stk. 2. Patienten og patientradgiveren har ret til mundtligt at foreleegge sagen for navnet. | serlige
tilfeelde, hvor hensynet til patientens helbred eller til sagens behandling i naevnet afgerende taler herfor,
kan naevnet bestemme, at patienten helt eller delvis skal vaere udelukket fra at deltage i
forhandlingerne.

Stk. 3. Det psykiatriske patientklagenavn ved statsforvaltningen skal treeffe afgerelse i klagesager om
tvangsbehandling, der er tillagt opseettende virkning, jf. § 32, stk. 3, inden 7 hverdage efter klagens
modtagelse. | andre sager skal det psykiatriske patientklagenavn ved statsforvaltningen traeffe
afgarelse snarest muligt. Er afgarelse ikke truffet inden 14 dage efter klagens modtagelse, skal navnet
underrette patienten og patientradgiveren om grunden hertil samt om, hvornar afgarelse kan forventes
at foreligge.

Stk. 4. Indenrigs- og sundhedsministeren fastsatter en forretningsorden for det psykiatriske
patientklagenaevn ved statsforvaltningen.

8 37. Det psykiatriske patientklagenaevn ved statsforvaltningen skal efter anmodning fra patienten
eller patientradgiveren indbringe sine afgarelser vedrgrende tvangsindlaeggelse, tvangstilbageholdelse,
tilbagefarsel, tvangsfiksering, beskyttelsesfiksering og aflasning af dare i afdelingen for retten efter
reglerne i retsplejelovens kapitel 43 a.

Stk. 2. Godkender patientklagenavnet, at patienten frihedsbergves, kan spargsmalet om udskrivning
farst pa ny begaeres provet i det psykiatriske patientklagenavn ved statsforvaltningen, nar der er
forlgbet 2 maneder efter naevnets afgarelse. Har spgrgsmalet om frihedsbergvelsens lovlighed vaeret
indbragt for retten, jf. stk. 1, regnes den navnte frist fra rettens afgarelse.

8 38. Afgarelser fra det psykiatriske patientklagenavn ved statsforvaltningen om tvangsbehandling,
anvendelse af fysisk magt, personlige alarm- og pejlesystemer og serlige darlase, personlig
skaermning, der uafbrudt varer mere end 24 timer, samt aflasning af patientstue pa Sikringsafdelingen
under Psykiatrisk Center, Sygehus Vestsjalland, kan paklages til Sundhedsvasenets Patientklagenaevn.

Stk. 2. Ved behandlingen af sadanne sager i Sundhedsvasenets Patientklagenavn gealder reglerne i
kapitel 3 i lov om sundhedsvasenets centralstyrelse m.v.

§ 39. Det psykiatriske patientklagenaevn ved statsforvaltningen offentligger hvert ar en beretning om
sin virksomhed.

Stk. 2. Indenrigs- og sundhedsministeren kan fastsette regler om indberetning af afgarelser fra de
psykiatriske patientklagenavn ved statsforvaltningerne og Sundhedsvasenets Patientklagenaevn og om
offentliggerelse af afgarelser af generel betydning.

Kapitel 11
Serlige regler om anbringelse af ekstraordinart farlige personer

8 40. 1 ganske sarlige tilfeelde, hvor mindre indgribende foranstaltninger ikke er tilstreekkelige, kan
justitsministeren bestemme, at en person, der er sindssyg, og som vedvarende udsetter andres liv eller
legeme for alvorlig og overhangende fare, skal anbringes i Sikringsafdelingen under Psykiatrisk
Center, Sygehus Vestsjealland.



Stk. 2. Justitsministeren skal inden 5 sggnedage efter, at der er truffet afgarelse efter stk. 1, indbringe
sagen for retten til pravelse efter reglerne i retsplejelovens kapitel 43 a.

Stk. 3. Bestemmelserne i denne lov finder tilsvarende anvendelse pa personer, der anbringes i
sikringsafdelingen efter stk. 1. Det geelder dog ikke 88 5-11, § 21, stk. 2, og bestemmelserne i kapitel
10 om klageadgang og domstolsprgvelse med hensyn til afgarelser om tvangsindlaeggelse,
tvangstilbageholdelse og tilbagefarsel.

Stk. 4. Endvidere beskikkes patientradgiver alene i tilfeelde, hvor den pagaeldende ikke i forvejen har
en sadan eller en bistandsverge efter straffelovens § 71.

8 41. Anbringelse efter § 40, stk. 1, kan administrativt kun ophaves af justitsministeren. Begaring
om ophaevelse kan fremsattes af overleegen, patienten, patientradgiveren eller bistandsvargen.
Begering fra patienten, patientradgiveren eller bistandsvaergen kan tidligst fremsaettes, nar der er
forlgbet 2 maneder efter rettens afgarelse, jf. § 40, stk. 2. Afslag pa opheevelse foreleegges pa begeering
for retten til provelse efter reglerne i retsplejelovens kapitel 43 a.

Stk. 2. Er en begering fra patienten, patientradgiveren eller bistandsveergen om ophzavelse af
anbringelsen blevet afslaet af justitsministeren, kan spargsmalet farst pa ny rejses, nar der er forlgbet 2
maneder efter justitsministerens afgarelse. Har justitsministerens afslag veeret forelagt for retten, regnes
den naevnte frist fra rettens afgarelse.

8 41 a. Justitsministeren kan fastsette regler om meddelelse af tilladelse til udgang m.v. til personer,
der efter 8 40, stk. 1, er anbragt i Sikringsafdelingen under Psykiatrisk Center, Sygehus Vestsjalland.

Kapitel 12
Patienter indlagt i henhold til strafferetlig afgarelse

8 42. Justitsministeren fastsatter regler om, i hvilket omfang reglerne i denne lov finder tilsvarende
anvendelse pa personer, der opholder sig pa psykiatrisk afdeling i henhold til en retsafgarelse, som er
truffet i strafferetsplejens former.

Kapitel 13
Ikrafttreedelses- og overgangsbestemmelser m.v.

8 43. Loven traeder i kraft den 1. oktober 1989 og geelder for alle afgerelser og beslutninger, der
treeffes efter lovens ikrafttreedelse.
Stk. 2. Samtidig ophaves lov nr. 118 af 13. april 1938 om sindssyge personers hospitalsophold.

88§ 44-45. (Udeladt)
§ 46. (Ophavet).

8§ 47. Loven geelder ikke for Feergerne og Grgnland, men kan ved kongelig anordning helt eller delvis
seettes i kraft for disse landsdele med de afvigelser, som de serlige feergske eller granlandske forhold
tilsiger.



Lov nr. 534 af 8. juni 2006 (Revision af psykiatriloven, herunder tvangsdefinition, personlig
skaermning, aflasning af dere i afdelingen, gget leegeligt tilsyn og ekstern efterpravelse, &ndret
klageadgang m.v.) indeholder falgende ikrafttraedelses- og overgangsbestemmelser: £

83

Stk. 1. Loven traeder i kraft den 1. januar 2007.

Stk. 2. Afgarelser fra det psykiatriske patientklagenavn ved statsamtet/Kgbenhavns Overpreasidium
om tvangsindlaeggelse, tvangstilbageholdelse og tilbagefarsel, som er truffet inden den 1. januar 2007,
skal efter anmodning fra patienten eller patientradgiveren indbringes for retten efter reglerne i
retsplejelovens kapitel 43 a. Afgarelser fra det psykiatriske patientklagenaevn ved
statsamtet/Kgbenhavns Overprasidium om tvangsbehandling, tvangsfiksering, anvendelse af fysisk
magt, beskyttelsesfiksering, anvendelse af personlige alarm- og pejlesystemer og szrlige derlase samt
aflasning af patientstue pa Sikringsafdelingen under Psykiatrisk Center, Sygehus Vestsjelland, som er
truffet inden den 1. januar 2007, kan paklages til Sundhedsvasenets Patientklagenavn.

Indenrigs- og Sundhedsministeriet, den 1. november 2006
Lars Lokke Rasmussen

/Lene Christensen

Officielle noter

| ovaendringen vedrarer lovens titel, § 1,§2,82a,83,84,§4a, § 12, 8§ 13 a-13 ¢, overskrift efter § 18, §§ 18 c-18f, § 19, § 19 a, § 20, § 21, § 22, §
24,830,831,834,835,§36, 837,838,839 09 § 46.



