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1. Indledning

1.1 Beskrivelse af specialet

Det dermato-venerologiske speciale varetager forebyggelse, diagnostik, behandling og forskning
inden for hudsygdomme samt seksuelt overfarte sygdomme. Dermatologien omfatter alle syg-
domme, som manifesterer sig i huden, herunder ogsa hudmanifestationer ved interne sygdomme
som bindeveaevs- og cancersygdomme eller mangeltilstande, hvor hudsymptomerne kan vere den
farste markar. Endvidere omfatter specialet visse slimhindesygdomme. Vasentlige forebyggel-
sesaspekter er tilknyttet dermatologien. Forebyggelse af en reekke sygdomme som f.eks. hudcan-
cer og seksuelt overfarte sygdomme foregar gennem information og epidemiologisk overvag-
ning. For kontakteksem har lovmassige reguleringer bidraget til forebyggelse af sygdommen.
Faget dermato-venerologi er endvidere karakteriseret ved en raekke opgaver felles med tilgraen-
sende specialer, hvoraf kan naevnes reumatologi, paediatri, intern medicin, arbejdsmedicin, pla-
stikkirurgi, karkirurgi, haeematologi, onkologi, patologi og infektionsmedicin.

Der er sket en stadig udvikling i forebyggelse, diagnosticering og behandling af de dermatologi-
ske og venerologiske sygdomme; i de seneste ar iseer med sarlig fokus pa allergologi, immuno-
logi, kontakteksem, venerologi, laser og UV-behandling. Dermato-venerologi er et forsknings-
tungt speciale, og i Danmark har forskningsfelterne iseer veeret hudcancer, psoriasis, UV-lys,

kontakteksem, immunologi, atopisk eksem, laserbehandling og hudfysiologi.

Specialets organisation
Starstedelen af patienter med hudsygdomme diagnosticeres og behandles i speciallzegepraksis.
Sveerere og diagnostisk uafklarede tilfaelde henvises til undersggelse og behandling pa dermato-

logisk specialafdeling.

Der er aktuelt 105 fuldtidspraktiserende specialleeger i dermato-venerologi. De fleste speciallee-
gepraksis er i dag en-mandspraksis, men der er ogsa eksempler pa to-mands og tre-mandspraksis.
Deleanszttelser, hvor en specialleege arbejder % tid i praksis og % tid pa en hospitalsafdeling, er
under etablering. Arbejdet som speciallzege i en-mandspraksis kreever stor selvsteendighed. For at
imadega en eventuel faglig isolation er der traditionelt stor mgdeaktivitet inden for det dermato-
logiske speciale. Af faste magder kan navnes to arlige mader i regi af Dansk Dermatologisk Sel-
skab (DDS-regi), tre dages arlig efteruddannelseskursus, laserkurser, , 4 arlige ”Onsdagsmgder”
arrangeret af Dermatologisk afdeling, Gentofte Hospital, samt en rekke andre mgder, oftest ar-
rangeret af hospitalsafdelingerne. Mgderne omfatter savel videnskabelige foredrag, efteruddan-



nelsesmomenter og case-praesentation og diskussion. Fremmgdet er hgjt, og den hyppige made-

frekvens statter det sociale sammenhold inden for specialet.

Der er landsdelsafdelinger pa Bispebjerg Hospital, Gentofte Hospital, Odense Universitetshospi-
tal og Arhus Universitetshospital, Marselisborg Centret. Til disse afdelinger er knyttet venerolo-
giske klinikker (kanssygdomsklinikker), hvor patienter uden henvisning kan henvende sig til un-

dersggelse og behandling for seksuelt overfarte sygdomme.

Der er basisfunktion pa Roskilde Hospital. I enkelte byer findes konsulentordninger med tilsyns-

funktion pa centralsygehusene som varetages af praktiserende speciallaeger i dermato-venerologi.

Specialleegepraksis og basisfunktioner i dermato-venerologi varetager basisniveau inden for
hyppigt forekommende hudsygdomme. Landdelsafdelingerne varetager hgjt specialiserede funk-
tioner, herunder en raekke hud - og seksuelt overfgrte sygdomme som forudsatter seerlig diagno-
stisk eller behandlingsmaessig teknologi og erfaring. Herudover varetages forskning, udvikling

og uddannelse overvejende af landsdelsafdelingerne.

Der uddannes gennemsnitlig 10 nye specialleeger i dermato-venerologi pr. ar i Danmark.

Udviklingstendenser i de kommende ar:

Det dermatologiske speciale er i en rivende udvikling, idet en reekke nye behandlingstilbud er
udviklet gennem de sidste ti ar, og flere behandlingsmuligheder abner sig i de kommende ar. Fa-
get beveaeger sig hastigt veek fra de mere empirisk orienterede behandlinger til nye evidensbase-
rede behandlingsformer, herunder immunmodulerende behandlinger og nye bioteknologiske til-

tag. Ogsa inden for omradet laser og UV-behandling finder en hastig udvikling sted.

2. Uddannelsens opbygning inden for specialet

Den samlede uddannelsestid er 60 mdr. Hvis kompetencerne ikke er opnaet inden for den angiv-
ne tidsperiode forleenges uddannelsesforlgbet med henblik pa opnaelse af de manglende kompe-
tencer.

De i malbeskrivelsen angivne kompetencer er sdledes minimumskompetencer.



Uddannelsen omfatter: Introduktionsuddannelse pa dermatologisk hospitalsafdeling: 1 ar, Ho-

veduddannelse: 4 &r.

Under hoveduddannelsen er der kompetencer, som kun kan opnas ved arbejde i dermatologisk
speciallegepraksis. Disse kompetencer omfatter handtering af almindeligt forekommende hud-
sygdomme, som ikke henvises til universitetsafdelingerne, og som derfor kun vanskeligt laeres
her. Endvidere indgar administration og ledelse af speciallegepraksis samt samarbejdet mellem

specialleegepraksis og relevante samarbejdspartnere.

Vigtige funktioner i speciall&egeuddannelsen

Uddannelsesansvarlig overlege, hovedvejleder og daglige kliniske vejledere

I den ny specialleegeuddannelse ligger fokus pa den uddannelsessggendes egen laering af komplekse
kompetencer i klinisk-paraklinisk virksomhed, og ikke pa undervisning. Den paedagogiske opgave bliver
saledes at tilretteleegge et optimalt leeringsmiljg i afdelingen for de uddannelsessggende, hvilket ikke
kun kreever paedagogisk teenkning men ogsa ledelse, organisation og administration. Formalet med dette
er at optimere den enkeltes lzring af alle malbeskrivelsens kompetencer. Den uddannelsesansvarlige
overlaege, hovedvejleder og daglige kliniske vejledere har ansvaret for dette og ansvaret for, at uddan-
nelsen bliver gennemfart med den kraevede kvalitet. Hvordan disse funktioner samordnes fremgar af
Tabel 1. Det understreges, at enhver ansat laege har pligt til at medvirke i afdelingens uddannelsesmiljg.
| professionsuddannelser kan der ogsa findes en mentor. Denne er oftest en aldre kollega, som deltager
frivilligt og af ideelle grunde uden ansvar som ansat og deltager saledes ikke i planlaegning og gennem-
foring af uddannelsen, men fungerer kun som radgiver og stette for den udannelsessggende lege. Erfa-
ringen viser, at en godt fungerende mentor kan veere til stor nytte i en professionsuddannelse. At opsgge
en mentor og fungere som mentor er frivilligt fra begge sider. Det overlades derfor til den uddannelses-
sggende leges eget skan at sgge en mentor. Da denne funktion i den postgraduate leegeuddannelse ikke
kraeves, bliver den ikke beskrevet her. Enkelte specialer eller regioner kan vaelge at leegge mentorfunkti-

onen i mere faste rammer.

Uddannelsesansvarlig overlaege

Den administrative funktion af specialleegeuddannelsen varetages i sygehusafdelinger af en uddannel-
sesansvarlig overlaege, som er ansat i en sygehusafdeling med et saerligt ansvar for videreuddannelsen
beskrevet i en funktionsbeskrivelse. Den uddannelsesansvarlige overlaege refererer til afdelingsledelsen
vedrgrende den laegelige videreuddannelse. | uddannelsen til almen praktiserende leege benavnes mod-

svarende funktion praksiskoordinator, som er ansat direkte af amterne.



Arbejdsopgaverne:

e Overordnet sikre leeringsmiljget i afdelingen.

Sikre at der forefindes uddannelsesprogrammer for afdelingens typer af uddannelsesstillinger.

o Sikre at der bliver udarbejdet en uddannelsesplan for den uddannelsessggende.

¢ Planlegge fokuserede ophold og sikre gennemfarsel af dem.

e Sikre viderefgrelse af den uddannelsesmaessige status ved skift af hovedvejledere i uddannelsesforle-
bet.

e Planlaegge og sikre program for introduktion i afdelingen.

e Sikre at enhver uddannelsessggende tildeles en hovedvejleder.

e Engagere og instruerer daglige kliniske vejledere.

o Sikre hovedvejleders og daglige kliniske vejleders arbejdsopgaver ved den ledende overlage.

o Deltage i handteringen af uhensigtsmaessige uddannelsesforlgb.

e Sikre at opnaede kompetencer bliver attesteret.

o Sikre at evaluering af uddannelsen udfares.

« Give afdelingen feed back pa uddannelsen, iverksatte og gennemfare kvalitetsudviklingsarbejde.

Hovedvejleder
Den uddannelsesansvarlige overlaege sgrger for, at alle uddannelsessggende laeger i en afdeling har en

hovedvejleder. Denne er en laege, der er senior i forhold til den uddannelsessggende. Hovedvejlederen

har en helt central rolle og paleegges ansvar for den praktiske gennemfarsel af én eller flere uddannel-

sessggendes forlgb i afdelingen.

Arbejdsopgaverne:

e Sette sig grundigt ind i uddannelsesprogrammet for det geeldende uddannelsesforlgb.

e Udarbejde en uddannelsesplan sammen med den uddannelsessggende for uddannelsesforlgbet i afde-
lingen.

o Sikre at uddannelsesplanen bliver gennemfaort.

e Sikre Igbende justering af uddannelsesplanen.

« Informere daglige kliniske vejledere om uddannelsesplanen.

e Vare ansvarlig for at introduktionsprogrammet bliver gennemfart.

e Anvende paedagogiske redskaber sammen med den uddannelsessggende, fx ugentlige/manedlige. lee-
ringskontrakter. Evt. uddelegeres opgaven.

e Yde daglig klinisk vejledning og give feed back.

e Gennemfgre fortlgbende vejledersamtaler.

e Inddrage den uddannelsesansvarlige overleege i uhensigtsmassige uddannelsesforlgb.



Evaluere enkelte kompetencer.

Attestere at de til uddannelsesforlgbet svarende kompetencer er opnaet.

Daglig klinisk vejleder
Vejledning af den uddannelsessggende kan og bar ikke varetages af en enkeltperson. | den daglige ar-

bejdssituation har hver ansat laege et ansvar som vejleder. Efter delegering fra den uddannelsesansvarli-

ge overlage kan den daglige kliniske vejleder evaluere og attestere opnaelsen af enkeltkompetencer for

de uddannelsessggende laeger.

Arbejdsopgaverne:

Holde sig orienteret om uddannelsesplaner for afdelingens uddannelsessggende laeger.

Deltage i gennemfarsel af introduktionsprogrammet.

Anvende paedagogiske redskaber, efter delegering, fx ugentlige/manedlige leringskontrakter, sam-
men med den uddannelsessggende.

Yde daglig klinisk vejledning og give feed back.

Evaluere, efter delegering, enkelte kompetencer eller delkompetencer og rapportere til hovedvejleder.



Uddannelsesansvarlig overlaege, Hovedvejleder og Daglige kliniske vejledere

Funktionsomréader

Uddannelsesansvarlig
overlaege

Hovedvejleder (en
udpeget)

Daglig klinisk vejleder
(flere personer)

Uddannelsesprogram

- Sikrer at der forefin-
des uddannelsespro-
grammer for afdelin-
gens typer af uddannel-
sesstillinger

- Seetter sig grundigt ind
i uddannelsesprogram-
met for det gaeldende
uddannelsesforlgb

Uddannelsesplan

- Sikrer at der bliver
udarbejdet en uddannel-
sesplan til den uddan-
nelsessggende

- Planlaegger fokuserede
ophold og sikrer gen-
nemfarelsen af dem

- Sikrer viderefarelse af
den uddannelses-
maessige status ved skift
af hovedvejledere i
uddannelsesforlgbet

- Udarbejder sammen
med den uddannelses-
sggende en uddannel-
sesplan for forlgbet i
afdelingen

- Sikrer at uddannelses-
planen bliver gennem-
fart

- Sikrer lgbende juste-
ring af uddannelsespla-
nen

- Informerer daglige
kliniske vejledere om
uddannelsesplanen

- Er forpligtiget til at
holde sig orienteret om
uddannelsesplaner for
afdelingens uddannel-
sessggende leeger

Introduktionsprogram

- Sikrer program for
introduktion i afdelin-
gen

- Er ansvarlig for at
programmet for intro-
duktion i afdelingen
bliver gennemfgrt

- Deltager i gennemfg-
relse af program for
introduktion i afdelin-
gen

Klinisk vejledning

- Sikrer at enhver ud-
dannelsessggende tilde-
les en hovedvejleder

- Engagere og instruere
daglige kliniske vejle-
dere

- Sikrer hovedvejleders
og daglige kliniske
vejleders arbejds-
opgaver ved den leden-
de overleege

- Deltager i handterin-
gen af uhensigtsmaessi-
ge uddannelsesforlgb

- Engagerer og instrue-
rer daglige kliniske
vejledere

- Anvender sammen
med den uddannelses-
sggende i forngdent
omfang padagogiske
redskaber, fx ugent-
lig/ménedlig leerings-
kontrakter. - Evt. udde-
legeres opgaven.

- Yder daglig klinisk
vejledning og giver feed
back

- Gennemfgrer fortlg-
bende vejledersamtaler
- Inddrager den uddan-
nelsesansvarlige over-
leege i uhensigtsmaessi-
ge uddannelsesforlgb

- Anvender, efter dele-
gering, sammen med
den uddannelses-
sggende i forngdent
omfang padagogiske
redskaber, fx ugent-
lig/manedlig lerings-
kontrakter

- Yder daglig klinisk
vejledning og giver feed
back

Evaluering af den
uddannelsessggende

- Sikrer at opnaede
kompetencer bliver
attesteret

- Evaluerer enkelte
kompetencer

- Attesterer at de til
uddannelsesforlgbet
svarende kompetencer
er opnaet

- Evaluerer efter delege-
ring enkelte kompeten-
cer eller delkompeten-
cer og rapporterer til
hovedvejleder

Evaluering af uddan-
nelsen

- Sikrer at evaluering af
uddannelsen udfgres

- Giver afdelingen feed
back, iveerksetter og
gennemfarer kvalitets-
udviklingsarbejde




Elektive kompetencer som opnas gennem klinisk modul (ansattelse eller fokuse-

ret ophold) eller teoretisk opgave :

Elektive kompetencer er beskrevet i detaljer i afsnit 6.1. Farste del udger nogle gene-
relle kliniske medicinske kompetencer, som er minimumskompetencer alle skal have
opnaet efter endt ansattelse pa medicinsk afdeling i forste % ar af hoveduddannelsen.
Derefter kommer specifikke elektive kompetencer, der kan, pa baggrund af de opstil-
lede mal, opnas inden for falgende specialer, med hvilke dermatologien har en veesent-
lig bergringsflade: heematologi, infektionsmedicin, padiatri og reumatologi. Herud-
over kan anbefales fokuserede ophold indenfor arbejdsmedicin, plastikkirurgi og pato-
logisk anatomi. Dermatologi har savel forskningsmaessigt som klinisk teet relation til
disse specialer, og for at bevare bredden i det dermatologiske speciale er det ngdven-
digt, at denne teette relation bibeholdes. De angivne kompetencer er minimumskompe-
tencer for at opna specialleegeanerkendelse. Den enkelte lzege kan og bar herudover
uddybe sin viden og erfaringer inden for et eller flere af disse elektive kompetencer
med henblik pa videreudvikling af specialet. Elektive kompetencer opnas gennem an-
seettelse af en vis varighed eller gennem et fokuseret ophold pa pageeldende afdelinger
eller gennem udfarelse af en teoretisk opgave inden for det pageldende omrade.
Begrundelsen for denne seerlige konstruktion med kernekompetencer og elektive kom-
petencer er, at flertallet af uddannelsessggende specialleeger inden for det dermatologi-
ske speciale umiddelbart efter opnaet specialleegeanerkendelse vil forlade hospitals-
verdenen og nedseette sig i praksis. | modseatning til en reekke andre specialer er mu-
ligheden for individuel profilering i et ekspertomrade inden for det dermatologiske
speciale derfor vanskeliggjort efter endt specialleegeuddannelse. De uddannelsessg-
gende leeger ma derfor tilskyndes til at erhverve sig yderligere, ikke malbeskrevne
kompetencer inden for et eller flere af disse omrader, idet denne dynamiske udveksling
med andre specialer pa grund af specialets starrelse er ngdvendig for at opretholde

dermatologien som et levende speciale.

3. Obligatoriske teoretiske kurser

3.1 Generelle kurser
Det overordnede ansvar for de generelle kurser er placeret i Sundhedsstyrelsen, me-
dens ansvaret for den praktiske udmgntning er placeret hos de Regionale Rad for La-

gers Videreuddannelse for flertallet af kurserne.



Kurserne sikrer minimumskompetencer inden for kommunikation, paedagogik, ledelse,

administration og samarbejde.

Kurserne er inddelt i:

- kursus i kommunikation. Varighed 1 uge, tidsmaessig placeret i den kliniske

basisuddannelse

- kursus i paedagogik: Varighed 1 uge, tidsmaessigt placeret i den kliniske ba-

sisuddannelse/introduktionsuddannelsen.

- Kursus i ledelse, administration og samarbejde. Varighed 2 uger. Inddelt i 3
moduler, hvor modul 1 er tidsmaessigt placeret i introduktionsuddannelsen og

modul 2 og 3 er placeret under hoveduddannelsen.

3.2 Specialespecifikke kurser
De specialespecifikke kurser omfatter 30 kursusdage af 7 timers varighed (dvs. max.
210 timer). Kurserne beskrives og planlaegges af uddannelsesudvalget i Dansk Derma-

tologisk Selskab. De specialespecifikke kurser omfatter falgende:

Kursus 1 Dermatobiologi og —patologi

Kursus 2 Allergi, farmakologi, urticaria og angiogdem
Kursus 3 Venerologi

Kursus 4 Lys, laser og rgntgen

Kursus 5 Hudens tumorer og dermatokirurgi

Kursus 6 Mikrobiologi, ulcus cruris m.m.

Kursus 7 Autoimmunsygdomme, dermatopatologi
Kursus 8 Kontakteksem og arbejdsdermatologi
Kursus 9 Systemisk terapi, atopi og psoriasis

Kursus 10 Genetik, genodermatoser, bgrnedermatologi

Alle 10 kurser er af 3 dages varighed. Kurserne afholdes i lgbet af to ar med 5 kurser
pr ar. Kurserne pabegyndes, nar man pabegynder ansettelse pa dermatologisk afdeling
i hoveduddannelsesforlgbet. Kurserne kan tages i vilkarlig reekkefglge. Oversigt over

kurserne findes pa Dansk Dermatologisk Selskabs hjemmeside www.dds.nu
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3.3 Forskningstraningsmodul

For uddannelsessggende uden erhvervet doktor eller Ph.D. grad eller betydelig forsk-
ningserfaring er der,afsat 20 dage til obligatorisk forskningstraening. Disse 20 dage
skal afvikles i lgbet af hoveduddannelsen. Under uddannelsen gennemfares et derma-
to-venerologisk orienteret forskningsprojekt. For at sikre kvaliteten i forskningstree-
ningen tilbydes den uddannelsessggende deltagelse i kurser, som kan have en stgttende
funktion for den planlagte forskningsaktivitet. Efter forskningstreeningsmodulet er af-
sluttet, skal projektet afrapporteres, eksempelvis som et foredrag praesenteret ved et

nationalt magde.
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4. Kompetencer, leeringsstrategier og evalueringsstrategier

4.1 Leesevejledning for matrix

Resten af malbeskrivelsen beskriver de kompetencer som den uddannelsessggende
skal erhverve, dels efter introduktionsuddannelsen, og dels nar specialleegeanerkendel-
se i dermato-venerologi opnas. Kompetencer for alle laegens 7 roller er beskrevet. | et
speciale som dermato-venerologi er fokus pa erhvervelse af kompetencer inden for rol-
len som kommunikator, samarbejder, sundhedsfremmer, administrator/leder, akademi-
ker og professionel meget vasentlig, nar man tager dermato-venerologiens patientkli-
entel og de teette samarbejdsrelationer til andre specialer, andet sundhedspersonale og

offentlige instanser i betragtning.

Ud over malbeskrivelsen er der udarbejdet en portefalje med en logbog. Logbog over
erhvervede kompetencer svarer ngjagtigt til de kompetencer der fastleegges i malbe-
skrivelsen, men indeholder desuden en kolonne til justering af leeringsrammerne og en
kolonne, hvor vejleder godkender erhvervelsen af kompetencen. Malbeskrivelsen gel-
der for hele specialet og danner baggrund for udarbejdelsen af uddannelsesprogram for
introduktionsforlgb og hoveduddannelsesforlgh som sikrer, at malbeskrivelsens kom-
petencer kan opfyldes. For hver enkelt uddannelsessggende udarbejdes en uddannel-
sesplan. Indholdet i uddannelsesprogrammer og uddannelsesplaner bygger pa indhol-

det i malbeskrivelsen.

Beskrivelsen af l&egens kompetencer, som falger nedenfor, er inddelt i et mal og en
konkretisering af samme. Konkretiseringerne detaljerer de handlinger eller processer,
der definerer malet, og er kun i beskedent omfang suppleret med en eksempelliste som
angiver, at man kan vealge mellem disse eller sammenlignelige tilstande. En egentlig
nosologisk konkretisering foreligger ikke, men nosologiske hovedgrupper er angivet
som overskrifter inden for den medicinske ekspertrolle.

Endvidere angives leeringsmetoder samt hvordan det evalueres, om malet (kompeten-
cen) er opnaet. Disse leeringsmetoder ma almindeligvis anses for komplementaere pa
en sadan made, at de alle inddrages i kompetenceerhvervelsen, men med forskellig
veegt afhaengig af om tyngden i malet er en faerdighed, en holdning eller en viden.

12



4.2 Leeringsstrategier
Mesterlere: Reflekterende laering, der ikke bygger pa en adskillelse af lering og an-
vendelse af det leerte. Medfarer gensidig forpligtelse for mester og larling og foregar

over en lengere periode.

Superviseret klinisk arbejde: Vejleder eller anden &ldre kollega superviserer i klinik-

ken.

Teoretisk lzering (selvstudium): Den enkelte tager initiativ til at definere sine behov for

leering, formulere sine laeringsmal, identificerer ressourcer og leringsstrategier. Litte-

raturstudier, videnskabelige artikler, lzerebgger, elektroniske medier kan indga.

Kurser: Deltagelse i kurser der har formalet leering af teoretisk viden og evt. praktiske
feerdigheder.

4.3 Evalueringsstrategier

Struktureret supervision i klinikken: Vejleder ser direkte, hvordan den uddannelsessg-

gende leege udfarer en feerdighed, og vurderer dennes feerdighedsniveau udfra i forve-

jen opstillede kriterier.

Gennemgang af patientforlgb (audit af journaler): En struktureret bedgmmelse af kva-

liteten af patientforlgb vurderet udfra journaler og mod i forvejen opstillede kriterier.

Teoretisk gennemgang med vejleder (struktureret interview): En samtale mellem den

uddannelsessaggende og vejlederen der afhandler i forvejen definerede omrader, men

som ikke har preaeg af overhgring.

Struktureret kollegial bedemmelse: Reflektive samtaler med vejleder og evt. ogsa al-

dre kolleger, der giver struktureret feed back.

Godkendt kursus: En skriftlig udtalelse fra kursuslederen om, at kursisten har opfyldt

kursets mal, der sammen med kriterierne for godkendelse pa forhand er beskrevet af

kursuslederen.
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Bedemmelse af opgave: En skriftlig udtalelse fra vejleder eller en anden kompetent

person om kvaliteten af en udfart opgave.
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5. MaAl for introduktionsuddannelsen

5.1 Medicinsk ekspert. Efter afsluttet introduktionsuddannelse skal leegen kunne:

Mal Konkretisering af mal: | Leeringsmetode: Evalueringmetode:
Morfologi
selvstendigt differentiere mellem |-  genkende forskellige morfer og - mesterlere - struktureret observation i
forskellige morfer relatere disse til dermatologi- - superviseret klinisk arbejde Klinikken
ske lidelser - selvstudium
Behandling
- selvstendigt behandle sim- - mesterleere - struktureret observation i
behandle dermatologiske og vene- ple former for almindeligt - superviseret Klinisk arbejde Klinikken
rologiske lidelser ved almindelige forekommende dermatolo- - selvstudium
behandlingsprincipper giske lidelser som f.eks.
psoriasis, eksem og acne
- selvstendigt behandle al-
mindelige venerologiske
lidelser
teoretisk kendskab til behandling - Redegare for behandling
af anafylaktisk shock af anafylaktisk shock
Diagnostik
Selvstendigt diagnosticere almin- - diagnosticere almindelige - mesterlere - struktureret observation i

deligt forekommende hudlidelser

hudsygdomme som psoria-
sis, eksem og acne

- diagnosticere almindelige
veneriske sygdomme

- superviseret Klinisk arbejde
- teoretisk indleering

klinikken

Feerdigheder

selvsteendigt varetage almindelige
diagnostiske procedurer

- udfare en venerologisk un-
dersggelse, inkl. mikrosko-
pi af sekret

- tage stansebiopsier

- mesterlere
- superviseret Klinisk arbejde
- selvstudium

- struktureret observation i
klinikken




5.2 Laegen som sundhedsfremmer (forebyggelse)

selvsteendigt bidrage til sygdoms-
forebyggelse

informere om forebyggelse
af venerologiske lidelser
informere om hudcan-
cerprofylakse og solbeskyt-
telse

mesterleere
superviseret Klinisk arbejde
selvstudium

struktureret observation i
klinikken

5.3 Laegen som kommunikator og samarbejder

kommunikere med personale og
patienter

give information til patien-
ter pa en forstaelig og em-
patisk made

kommunikere med kolleger
0g sygeplejepersonale

mesterleere
superviseret klinisk arbejde
selvstudium

struktureret observation i
klinikken

5.4 Laegen som professionel (egen udvikling)

selvsteendigt administrere sin pro-
fessionelle udvikling

vurdere egen faglig forma-
en
bevare fagligt overblik

deltagelse i dermatologiske
mgdeaktiviteter
superviseret klinisk arbejde

struktureret kollegial be-
demmelse
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6. Mal for hoveduddannelsen

6.1 Generelle kliniske medicinske kompetencer

Mal for intern medicin-
ske kompetencer:

Konkretisering af mal:

Laeringsmetode:

Evalueringsmetode:

Optage anamnese, som er fyldestge-
rende i relation til patientens proble-
mer pa biomedicinske, sociale og psy-
kologiske omrader

Gennemfgre objektiv undersggelse,
som er fyldestgarende i relation til
patientens problemer

* Seette en ramme for samtalen og
strukturere den

« Anvende abne spargsmal fulgt af
hensigtsmassige lukkede spargsmal
» Sikre fakta ved eksplorative spargs-
mal

» Opsummere og afstemme med pati-
enten

* Lytte til og varetage patientens an-
skuelser

» Bedgmme ngdvendigt brug af tolk

» Forklare undersggelsen for patienten
og gennemfgre den med mindst muli-
ge gene

« Bruge undersggelsesinstrumenter pa
en hensigtsmaessig made

» Spore og afslgre afvigelser fra struk-
tur og funktion, herunder diskrete
manifestationer af sygdom

* Systematisere fundene

* Redeggre for anatomisk og fysiolo-
gisk basis for normale og patologiske
kliniske fund

- klinisk anszttelse eller fo-
kuseret ophold pa relevant
afdeling

- teoretisk opgave
- teoretisk kursus

- Struktureret observation
i klinikken

0g

- gennemgang af patient-
forlgb

eller

- teoretisk gennemgang
med vejleder

og/eller gennemgang af op-

gave
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Anvende relevant og tilstreekkelig
para-klinisk diagnostik, som er fyl-
destggrende i relation til patientens
problemer

Opsege og anvende information, der
er ngdvendig for patientvaretagelsen
pa et niveau svarende til god medi-
cinsk standard

Fortolke og anvende de opnaede data
i patientbehandlingen pa et niveau
svarende til god medicinsk standard

Treaeffe kliniske beslutninger pa ni-
veau svarende til god medicinsk stan-
dard

* Valge relevante praver pa en pro-
blemorienteret made

* Redegare for biokemisk, fysisk og
fysiologisk basis for prgver i intern-
medicinsk klinisk arbejde

* Redegare for fysisk baggrund til
almindelige billeddiagnostiske under-
sggelser i internmedicinsk klinisk
arbejde

* Fremlagge klinisk problemstilling
for erfarne kolleger
» Opsgge og anvende databaser, afde-

lingens retningslinier, tidsskrifter, mv.

Opstille sandsynlig diagnose og moti-
vere differentialdiagnoser

* Opstille en problemorienteret under-
segelsesplan ved almindelige symp-
tomkomplekser indenfor intern medi-
cin

* Veere fleksibel, herunder parat til at
revurdere diagnostisk strategi og di-

agnose, og handle pa det

» Anvende afdelingens retningslinier
* Redeggre for principper i Evidence
Based Medicine
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Vurdere den enkelte patients prognose
i relation til relevante risikofaktorer
og den givne behandling pa niveau
svarende til god medicinsk standard

Vurdere og tage hgjde for den enkelte
patients evne og indstilling til at gen-
nemfgre en behandling (compliance)

Vurdere og falge op pa behandlingen
pa niveau svarende til introduktions-
uddannelsens formal

» Fastleegge risikofaktorer for den
enkelte patient

* Udvikle en ikke diskriminerende
holdning til alle patienter og erkende
deres individuelle behov

« Radgive om gnskelige forandringer
af livsstil, herunder fx vaegtreduktion,
ophgre med rygning og begransning
af alkoholforbrug

* Forklare udredning, fund og diagno-
se og sikre sig patientens forstaelse

* Informere om bedst mulige behand-
ling og sikre sig patientens forstaelse

 Valge hensigtsmassige prover og

undersggelser til opfalgning

* Veelge evidensbaseret og optimalt

tidsinterval til opfalgning

* Veere bevidst om og anvende afde-
lingens retningslinier til opfalgning
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Kompetencer i elektive moduler *

Mal for elektive kompe-
tencer*:

Konkretisering af mal:

Laeringsmetode:

Evalueringsmetode:

Have kendskab til:

e diagnostik og behandling af
patienter med infektionssyg-
domme

e diagnostik og behandling af
peediatrisk dermatologi

e diagnostik og behandling af
systemiske autoimmune syg-
domme med relation til der-
matologi

e diagnostik og behandling af
patienter med heematologiske
lidelser

For infektionsmedicin:

- Selvstendigt kunne diag-
nosticere kutane manifesta-
tioner ved bakterielle og vi-
rale infektioner og HIV

- Kunne diagnosticere kuta-
ne manifestationer ved tro-
pesygdomme

For padiatri:

- selvstendigt kunne diagno-
sticere akutte eksantemer
0g urticaria hos barn

- kunne udrede fgdevareal-
lergi hos barn

For reumatologi:
- Kunne redegare for ikke-

dermatologiske manifesta-
tioner af systemiske auto-
immune sygdomme

For haematoloqi:
- selvstendigt kunne diagno-

sticere og behandle kutane
manifestationer ved haema-
tologiske lidelser

- kunne redeggre for ikke
dermatologiske manifesta-
tioner af haematologiske li-
delser og sygdommenes
forlgb

- klinisk anszttelse eller fo-
kuseret ophold pa relevant
afdeling

- teoretisk opgave
- teoretisk kursus

- Struktureret observation
i klinikken

0g

- gennemgang af patient-
forlgb

eller

- teoretisk gennemgang
med vejleder

og/eller gennemgang af op-

gave
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*De angivne kompetencer er inden for hvert omrade er minimumskompetencer, der skal kunnes af alle der veelger dette omrade. Den enkelte
leege kan og bar herudover uddybe sin viden og erfaring inden for et eller flere af disse med henblik pa videreudvikling af specialet. De elek-
tive kompetencer kan opnas gennem ansattelser pa de naevnte afdelinger, gennem fokuseret ophold, teoretiske kurser eller gennem udfarel-

sen af en teoretisk opgave.
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6.2 Medicinsk ekspert. Efter afsluttet hoveduddannelse skal leegen kunne:

Mal for medicinsk eks-  |Konkretisering af mal: | Laringsmetode: Evalueringsmetode:
pertise:

Acne 0g rosacea

Selvsteendigt diagnosticere og be- - iveerksette undersggelses- - mesterlere - gennemgang af patientfor-

handle acne og rosacea

program
- varetage behandlingsforlgb

- superviseret klinisk arbejde
i specialleegepraksis

- selvstudium

- specialespecifikke kurser

lgb

- struktureret observation i
klinikken

- godkendt kursus

Allergi, type 1

Selvsteendigt diagnosticere, visite-
re og behandle hudsymptomer
relateret til type 1-allergi

- angive teoretisk baggrund
for mekanismer

- stille indikation, udfagre og
fortolke priktest ved fal-
gende tilstande: fadevareal-
lergi, medikamentelle reak-
tioner, urticaria, atopi

- erkende fgdevareallergi og
intolerans

- gennemfgre udredning og
behandling, elimination og
indikation for provokation

- visitere til immunterapi

- mesterlere

- superviseret Klinisk arbejde
- selvstudium

- specialespecifikke kurser

- gennemgang af patientfor-
lab

- struktureret observation i
Klinikken

- godkendt kursus

Atopisk eksem

Selvsteendigt diagnosticere og be-
handle atopisk eksem

- iveerksette undersggelses-
program

- varetage behandlingsforlgb
i dialog med patienten ud
fra sygdomsbillede og so-
cial situation

- mesterleere

- superviseret Klinisk arbejde
- selvstudium

- specialespecifikke kurser

- gennemgang af patientfor-
lab

- struktureret observation i
Klinikken

- godkendt kursus

Autoimmune sygdomme

Selvstendigt diagnosticere og

- iveerkseette undersggelses- |

- mesterlere

- gennemgang af patientfor-
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behandle/visitere autoimmune
sygdomme med hudsymptomer
(ex. kutan LE, dermatomyositis,
vaskulitis)

program
varetage behandlingsforlgb
i samarbejde med andre
specialer

superviseret klinisk arbejde
selvstudium
specialespecifikke kurser

lgb

struktureret observation i
klinikken

godkendt kursus

Autoimmune bullgse sygdom

me

selvsteendigt diagnosticere og be-
handle bullgse hudsygdomme

iverksaette undersggelses-
program
varetage behandlingsforlgb

mesterlaere

superviseret klinisk arbejde
selvstudium
specialespecifikke kurser

gennemgang af patientfor-
lgb

struktureret observation i
Klinikken

godkendt kursus

Genodermatoser

selvstendigt rejse mistanke om
sjeeldnere genodermatoser og gen-
kende hyppigt forekommende

have teoretisk viden om
sygdomsgruppen
beherske behandling af de
hyppigst forekommende
foretage relevant viderevi-
sitation

sikre genetisk radgivning

mesterlare
selvstudium
specialespecifikke kurser

gennemgang af patientfor-
lab
godkendt kursus
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Granulomatgse sygdomme

selvstaendigt diagnosticere og be-
handle granulomatgse sygdomme

iveerksaette undersggelses-
program

varetage behandlingsforlgb
evt. i samarbejde med rele-
vante specialer

mesterlere

superviseret klinisk arbejde
selvstudium
specialespecifikke kurser

gennemgang af patientfor-
lab

struktureret observation i
Klinikken

godkendt kursus

Hudens tumorer

selvstendigt diagnosticere og be-
handle eller viderevisitere patienter
med hudens tumorer

erkende benigne og malig-
ne hud-tumorer, herunder
maligne melanomer, non-
melanomhudcancer og
vaskulere tumorer
iveerksaette undersggelses-
program

behandle selvstendigt eller
i samarbejde med relevante
specialer

mesterlaere

superviseret klinisk arbejde
selvstudium
specialespecifikke kurser

gennemgang af patientfor-
lab

struktureret observation i
Klinikken

godkendt kursus

Hudsymptomer relateret til mangeltilstande, endokrinolog

iske lidelser, malign sygdom og anden intern lidelse

selvstendigt rejse mistanke om
huden som marker for intern lidel-
se, og diagnosticere de hyppigst
forekommende tilfaelde

have teoretisk viden om
sygdomsgruppen
iveerkseette undersggelses-
program

mesterleere
superviseret klinisk arbejde
selvstudium

specialespecifikke kurser

gennemgang af patientfor-
lab

struktureret observation i
Klinikken

godkendt kursus

Har- og harbundssygdomme

selvstendigt kunne diagnosticere
og behandle har- og harbundssyg-
domme

veere rutineret i at diagno-
sticere har- og harbunds-
sygdomme

differentiere mellem pri-
mare harsygdomme og
forandringer som led i an-
den hudsygdom eller sy-
stemisk sygdom.
planleegge relevant udred-
ningsprogram

varetage behandlingsforlgb

mesterlere

superviseret klinisk arbejde
I specialleegepraksis
selvstudium
specialespecifikke kurser

gennemgang af patientfor-
lgb

struktureret observation i
Klinikken

godkendt kursus
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Infektioner (bakterier, virus, svampe), infestationer og hudsygdomme som reaktion pa infektioner

selvsteendigt diagnosticere og be-
handle infektioner, falgetilstande
til infektioner, og infestationer

veere rutineret i at diagno-
sticere infektioner (herun-
der ogsa SSSS, falgetil-
stande (herunder Mb.
Sweet, erythema multifor-
me og id-reaktioner), og in-
festationer

veere rutineret i alle almin-
deligt anvendte behand-
lingsformer

mesterlaere

superviseret klinisk arbejde
selvstudium
specialespecifikke kurser

gennemgang af patientfor-
lab

struktureret observation i
Klinikken

godkendt kursus

Kontakteksem, herunder arbejdsbetingede eksemer

selvsteendigt diagnosticere og be-
handle kontakteksemer, og radgive
vedrgrende fortsat eksposition

veere rutineret i at diagno-
sticere kontakteksemer
differentiere mellem er-
hvervsbetingede og ikke-
erhvervsbetingede
iveerkseette undersggelses-
program og bedgmme rele-
vansen af positive lappe-
praver

varetage behandlingsforlgb
radgive om fortsat eksposi-
tion

mesterlaere

superviseret klinisk arbejde
selvstudium
specialespecifikke kurser

gennemgang af patientfor-
lgb

struktureret observation i
Klinikken

godkendt kursus
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Lichen ruber

selvstaendigt diagnosticere og be-
handle samtlige manifestationer af
lichen ruber

diagnosticere hudsympto-
mer, neglesymptomer og

slimhindesymptomer ved
lichen ruber, og behandle
disse

mesterlaere

superviseret klinisk arbejde
selvstudium
specialespecifikke kurser

gennemgang af patientfor-
lab

struktureret observation i
Klinikken

godkendt kursus

Lymfomer i huden

selvstaendigt diagnosticere og be-
handle/viderevisitere lymfomer

erkende benigne og malig-
ne lymfomer

planlzegge udredningspro-
gram, behandle benigne
lymfomer

redegere for behandling af
maligne lymfomer

mesterlere

superviseret klinisk arbejde
selvstudium
specialespecifikke kurser

gennemgang af patientfor-
lab

struktureret observation i
Klinikken

godkendt kursus

Medikamentelle reaktioner

selvsteendigt diagnosticere og be-
handle medikamentelle reaktioner

diagnosticere medikamen-
telle reaktioner, herunder
TEN

yde relevant behandling
redegare for hyppigst fore-
kommende medikamentelle
reaktioner

mesterlare

superviseret klinisk arbejde
selvstudium
specialespecifikke kurser

gennemgang af patientfor-
lab

struktureret observation i
Klinikken

godkendt kursus

Metaboliske sygdomme

selvstendigt diagnosticere og be-
handle metaboliske sygdomme, evt
i samarbejde med andre specialer

diagnosticere hyppigt fore-
kommende metaboliske
sygdomme (ex. porphyria
cutanea tarda, xanthelasma-
ta, xanthomer, tophi)
planlzegge udredningspro-
gram

varetage behand-
ling/viderevisitation

mesterleere
selvstudium
specialespecifikke kurser

gennemgang af patientfor-
lab

struktureret observation i
Klinikken

godkendt kursus
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Negledermatoser

selvsteendigt diagnosticere og be-
handle neglesygdomme

veere rutineret i at diagno-
sticere neglesygdomme
differentiere mellem pri-
maere neglesygdomme og
forandringer som led i an-
den hudsygdom eller sy-
stemisk sygdom.
planlaegge relevant udred-
ningsprogram

varetage behandlingsforlgb

mesterlaere

superviseret Klinisk arbejde
i specialleegepraksis
selvstudium
specialespecifikke kurser

gennemgang af patientfor-
lab

struktureret observation i
Klinikken

godkendt kursus

Psoriasis

selvstaendigt diagnosticere og be-
handle psoriasis

diagnosticere alle former
for psoriasis

iveerksaette undersggelses-
program

behandle i dialog med pati-
enten ud fra sygdomsbille-
de og social situation

mesterlere

superviseret klinisk arbejde
selvstudium
specialespecifikke kurser

gennemgang af patientfor-
lab

struktureret observation i
Klinikken

godkendt kursus

Psykokutane sygdomme

selvstendigt diagnosticere og be-
handle/visitere psykokutane syg-
domme

diagnosticere typiske syg-
domsbilleder
tage initiativ til behandling

mesterleere
superviseret klinisk arbejde
selvstudium

gennemgang af patientfor-
lgb

struktureret observation i
klinikken
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Ulcus cruris og andre ulcera

selvstaendigt diagnosticere og be-
handle alle typer af sar

diagnosticere alle typer af
sar

iveerksaette undersggelses-
program
behandle/viderevisitere

mesterlere

superviseret klinisk arbejde
selvstudium
specialespecifikke kurser

gennemgang af patientfor-
lab

struktureret observation i
Klinikken

godkendt kursus

Urticaria

selvstendigt
diagnosticere og behandle urticaria

veere rutineret i at diagno-
sticere urticaria

iverksatte relevant under-
sggelsesprogram

varetage behandlingsforlgb

mesterleere

superviseret klinisk arbejde
i specialleegepraksis
selvstudium
specialespecifikke kurser

gennemgang af patientfor-
lab

struktureret observation i
Klinikken

godkendt kursus

Vaskuleaere malformationer

selvsteendig diagnosticere samt
behandle/viderevisitere vaskuleare
malformationer

diagnosticere vaskulere
malformationer
planlzegge udredningspro-
gram

behandle ukomplicerede
malformationer med laser

mesterleere
superviseret klinisk arbejde
selvstudium

gennemgang af patientfor-
lgb

struktureret observation i
klinikken

Venerologi

selvsteendigt diagnosticere og be-
handle samt radgive om forebyg-
gelse af seksuelt overfgrbare syg-
domme

veere rutineret med udfarel-
se af venerologisk under-
sggelse

veere rutineret i diagnosti-
cering af seksuelt overfar-
bare sygdomme

behandle seksuelt overfar-
bare sygdomme

radgive om forebyggelse
smittesporing

mesterlere

superviseret klinisk arbejde
i venerologisk klinik
selvstudium
specialespecifikke kurser

gennemgang af patientfor-
lab

struktureret observation i
Klinikken

godkendt kursus
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Laegen som medicinsk ekspert (fortsat)

Mal for diagnostiske Konkretisering af mal:  |Laringsmetode: Evalueringsmetode:
feerdigheder:
udfare diaskopi - rutineret bruger af derma- - mesterlere - struktureret observation i

toskop og fortolkning af
dermatoskopiske fund ved
hudtumorer

superviseret klinisk arbejde

klinikken

Have kendskab til udfarsel af Dop-
plerundersggelse

- kunne beskrive denne tek-
nik

- mesterleere
- superviseret Klinisk arbejde

- struktureret observation i
klinikken

udfare epikutantest

- anlaegge epikutantest

- afleesning af epikutantest

- fortolkning af relevans

- entydig radgivning til pati-
ent

- mesterlere
- superviseret Klinisk arbejde

- struktureret observation i
klinikken

udfere mikroskopi, ved venerolo-
giske sygdomme

have kendskab til mgrkefeltmikro-
skopi

- rutineret i anvendelse af
lysmikroskop til diagnostik
af veneriske lidelser

- kunne beskrive teori bag og
anvendelse af markefelt-
mikroskop

- mesterlere
- superviseret klinisk arbejde

- struktureret observation i
klinikken

udfere priktest

- anleggelse af priktest

- afleesning af priktest

- fortolkning af relevans

- entydig radgivning til pati-
ent

- mesterlere
- superviseret klinisk arbejde

- struktureret observation i
klinikken

udfare stansebiopsi og knivbiopsi - veere rutineret i denne teknik - mesterleere - struktureret observation i
- superviseret Klinisk arbejde Klinikken
udfere svampediagnostik - udfgre svampe-mikroskopi - mesterlere - struktureret observation i
- have teoretisk viden om - superviseret Klinisk arbejde klinikken
dyrkning - specialespecifikke kurser - godkendt kursus

undersgge i Woods light

veere rutineret i anvendelse af
Wood’s light til svampediag-

- mesterlere
- superviseret Klinisk arbejde

- struktureret observation i
klinikken
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nostik

Mal for terapeutiske faer- | Konkretisering af mal: | Leeringsmetode: Evalueringsmetode:
digheder:
stille indikation for badebehand- veere rutineret i indikati- - mesterlere struktureret observation i

linger

onsomrader og anvendelse
have baggrundsviden om
hvordan badebehandlinger
foregar

superviseret klinisk arbejde

klinikken

bandagere og anlegge kompressi-
on ved vengs stase

beskrive hvordan bandage-
ring og kompression udfg-
res

veere rutineret i indikati-
onsomrader og anvendelse

mesterlaere
superviseret klinisk arbejde

struktureret observation i
klinikken

behandling med lokalmidler, inkl.
okklusionsbehandling

veere rutineret i anvendelse
af lokalmidler og okklu-
sionsbehandling

mesterlaere
superviseret klinisk arbejde

struktureret observation i
klinikken

stille indikation for behandling
med Buckystraler

kunne redegere for virk-
ninger og bivirkninger af
Bucky-behandling

kende indikationsomrader
for Bucky

selvstudium
specialespecifikke kurser

teoretisk gennemgang med
vejleder
godkendt kursus

udfare kryoterapi

vere rutineret i anvendelse
af kryoterapi

mesterlaere
superviseret klinisk arbejde

struktureret observation i
klinikken

curettage og elektrokirurgi

vare rutineret i anvendelse
af disse metoder til hudtu-
morer

mesterlere
superviseret klinisk arbejde

struktureret observation i
klinikken
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udfgre intralaesionel injektion

vare rutineret i intralasio-
nelle injektioner og indika-
tioner herfor

mesterlere
superviseret klinisk arbejde

struktureret observation i
klinikken

udfgre enkle laseroperationer

veere rutineret i enkle la-
seroperationer (CO, og far-
vestoflaser), samt kende
indikationer og kontraindi-
kationer for dermatologisk
laserbehandling

mesterlaere

superviseret klinisk arbejde
selvstudium

teoretisk kursus

struktureret observation i
klinikken

udfgre mindre ekscisioner af hud-
tumorer

mesterlaere
superviseret Klinisk arbejde

struktureret observation i
klinikken

udfere fotodynamisk terapi

kunne redegere for virk-

ninger og bivirkninger af
PDT-behandling

kunne stille indikation og
udfere PDT

selvstudium
specialespecifikke kurser

teoretisk gennemgang med
vejleder
godkendt kursus

selvstendigt stillingtagen til indi-
kation for og planlaegge forlgb for
UV-behandling (UVA, UVB, PU-
VA)

veere rutineret i UV-
behandling

selvstendig stillintagen til
indikationer

selvstendig stillingtagen til
lysdosis

mesterlaere

superviseret klinisk arbejde
selvstudium
specialespecifikke kurser

gennemgang af behand-
lingsforlab

struktureret observation i
Klinikken

godkendt kursus

udfere systemiske behandlinger til
dermatologiske lidelser

veere rutineret i anvendelse
af systemiske behandlinger
i dermatologien

varetage patientforlgb
kunne redegere for fotofe-
rese og plasmaferese

mesterlere
superviseret klinisk arbejde
selvstudium

gennemgang af behand-
lingsforlab

struktureret observation i
Klinikken
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6.3 Laegen som sundhedsfremmer

Efter afsluttet hoveduddannelse skal leegen kunne:

Mal for laegen som sund-
hedsfremmer:

Konkretisering af mal:

Laeringsmetode:

Evalueringmetode:

Identificere faktorer

identificere vaesentlige faktorer for
sundhed

- kunne identificere samfunds-
maessige og kulturelle betingel-
ser for patientens aktuelle livs-
0g sygdomessituation

- kunne reagere pa de forhold,
hvor radgivning er pakraevet

- superviseret klinisk arbejde
- konferencer (tveerfaglige)

- struktureret kollegi-
al bedemmelse

Radgivning

radgive om sygdomsforebyggelse ud
fra evidensbaseret viden om vasentlige
risikofaktorer

- arbejde med radgivning inden

for emneomrader som kon-
takteksem, atopisk eksem, so-
leksposition, venerologi

- selvstendig varetagelse af

opgave, fx en specifik fore-
byggende indsats (ex: ek-
semskoler, undervisnings-
programmer etc.)

- struktureret kollegi-
al bedgmmelse

- bedemmelse af op-
gave

Undervisning

undervise i sygdomsforebyggelse rela-
teret til dermatologi

radgive/undervise andre per-
sonalegrupper, myndigheder,
patientforeninger o.l. om ge-
nerelle risikofaktorer som al-

lergeneksposition, soleksposi-

tion, eksposition for infektio-
ner, herunder venerea

supervision
obligatorisk kursus i paeda-
gogik

- struktureret kollegi-
al bedgmmelse
- godkendt kursus

Anmeldelsespligt

anvende reglerne for anmeldelse af
sygdomme

anmeldelse af misteenkte me-
dicinbivirkninger
anmeldelse af cancertilfelde
0g smitsomme sygdomme
arbejdsskadeanmeldelse

selvstudium
superviseret klinisk arbejde

- struktureret kollegi-
al bedgmmelse
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Sociallovgivning

anvende sociallovgivning og tilskuds-
regler i relation til dermatologiske pati-
enter

kunne anvende regler om
medicintilskud og orlovsmu-
ligheder samt andre sociale
rettigheder

selvstudium
superviseret Klinisk arbejde

struktureret kolle-
gial bedgmmelse
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6.4 Laegen som administrator/leder

Efter afsluttet hoveduddannelse skal leegen kunne:

Mal for leegen som admini-
strator/leder:

Konkretisering af mal:

Leeringsmetode:

Evalueringmetode:

Ledelse af tvaerfagligt team

varetage ledelse af tveerfagligt team

modtagelse af akut dermato-
logisk patient

kontakte relevante personale-
grupper

mesterlaere
superviseret klinisk arbejde

- struktureret kollegial
bedgmmelse

- gennemgang af pati-
entforlagb

Supervision af ambulatorium eller speciallaegepraksis

supervisere et ambulatorie eller speci-
alleegepraksis

beherske supervision af yngre
kolleger

planleegge arbejdsgange
administrere egen og andres
tid

administrere egne og andres
ressourcer

veere bekendt med eksistens
af arbejdsmiljgloven

mesterlaere

superviseret klinisk arbejde
obligatorisk kursus i ledelse og
administration

- struktureret kollegial
bedgmmelse

- gennemgang af pati-
entforlgb

- godkendt kursus
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6.5 Laegen som professionel

Efter afsluttet hoveduddannelse skal leegen kunne:

Mal for leegen som professi-
onel:

Konkretisering af mal:

Leeringsmetode:

Evalueringmetode:

Egen professionel udvikling

varetage egen professionel udvikling

- vurdere egen faglig formaen

- abent tilkendegive granser
for samme

- opsgge assistance ved behov
tage initiativ til egen faglig
udvikling

- reflektere kritisk over egne
handlinger

- handtere situationer, hvor der
er begaet fejl eller utilsigtede
heendelser

- superviseret klinisk arbejde

struktureret kollegial
bedemmelse eller
gennemgang af pati-
entforlgb

Professionel i relation til patienter

handle professionelt i relation til pati-
enterne

- handtere samtale med den til-
fredse/utilfredse pati-
ent/pargrende

- handtere samtale med den
sveert syge patient

- udvise empati

- superviseret klinisk arbejde
pa hospitalsafdeling og i spe-
cialleegepraksis

struktureret kollegial
bedgmmelse

Professionel i relation til systemet

handle professionelt i relation til sund-
hedsveesnet

- udvise respekt for kravet om
effektivitet i patient-
behandling

- udvise respekt overfor res-
sourcer i sundhedsveesnet un-
der hensyntagen til optimal
patientbehandling

- superviseret klinisk arbejde
pa hospitalsafdeling og i spe-
ciallegepraksis

struktureret kollegial
bedgmmelse og/eller
gennemgang af pati-
entforlgb
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6.6 Laegen som kommunikator

Efter afsluttet hoveduddannelse skal leegen kunne:

Mal for leegen som kommu-
nikator:

Konkretisering af mal:

Laeringsmetode:

Evalueringmetode:

Kommunikation med patienter og pargrende

kommunikere tilfredsstillende med
patienter og pargrende

varetage det medicinske in-
terview med patient og evt.
pargrende med respekt for pa-
tienten, dennes forstaelse af
sygdom eller problemstilling
lytte til patienten og danne
sig indtryk af dennes behov
give informationer til patient
og evt. pargrende med re-
spekt for patientens gnsker
om medinddragelse i beslut-
ning om undersggelses- og
behandlingsplaner

kunne give information om
alvorlige tilstande eller un-
dersggelsesresultater pa en
empatisk made og sikre for-
staelse

- superviseret Klinisk arbejde i
hospitalsafdeling og special-
leegepraksis

- obligatorisk kursus i kommu-
nikation

- struktureret kollegi-
al bedemmelse

- gennemgang af pa-
tientforlab

- godkendt kursus
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Kommunikation i afdelingen

kommunikere tilfredsstillende i afde-
lingen/speciallaegepraksis

Kommunikation fra afdelingen

fremlagge en problemstilling
kortfattet og preecist ved en
konference

drage en konklusion ud fra
den farte diskussion

varetage en effektiv og kor-
rekt information i relation til
leeger, sygeplejersker og an-
det personale

superviseret klinisk arbejde i

hospitalsafdeling og special-

lzegepraksis

obligatorisk kursus i kommu-
nikation

struktureret
kollegial be-
dgmmelse
godkendt kur-
sus

kommunikere tilfredsstillende med
samarbejdspartnere/kolleger udenfor
afdelingen

fremlaegge en faglig informa-
tion til kolleger uden for af-
delingen

fremlaegge en faglig informa-
tion til andre fagomrader i og
udenfor sundhedsvaesnet

superviseret klinisk arbejde i

hospitalsafdeling og special-

leegepraksis

obligatorisk kursus i kommu-
nikation

struktureret kollegi-
al bedgmmelse
godkendt kursus

Skriftlig kommunikation

kommunikere tilfredsstillende skriftligt

varetage skriftlig dokumenta-
tion og journalfgring, herun-
der epikriser

varetage enkel skriftlig in-
struktion af kolleger

varetage enkel skriftlig kom-
munikation til patien-
ter/legmaend

superviseret klinisk arbejde
superviseret udarbejdelse af
kliniske retningslinier, infor-
mation om ny behandlings-
metode, eller lignende
superviseret udarbejdelse af
patientinformationsfolder evt.
i samarbejde med kolleger el-
ler tverfagligt, eller udarbej-
delse af artikel til patientfor-
eningsblad eller lignende

gennemgang af
patientjournal og
epikriser
evaluering af pree-
steret skriftligt
materiale ved vej-
leder
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6.7 Leegen som samarbejder

Efter afsluttet uddannelse skal leegen kunne:

Mal for leegen som samar-
bejder:

Konkretisering af mal:

Laeringsmetode:

Evalueringmetode:

Samarbejde i neermiljg og i tveerfaglige teams

samarbejde tveerfagligt og i teams

etablere og udvikle samar-
bejdsrelationer

erkende konflikter

opstille handlingsplan til kon-
fliktlasning

superviseret Klinisk arbejde
obligatorisk kursus om sam-
arbejde

- struktureret kollegial
bedgmmelse
- godkendt kursus

Samarbejde med patient og pargrende

samarbejde med patienter og pargrende

lzegge en behandlingsplan i
overensstemmelse med pa-
tientents forventninger og an-
sker

sikre maximal kompliance
ved ovenstdende

sikre en fast kontakt til visse
patientgrupper (ex. patienter i
systemiske behandlinger)

superviseret Klinisk arbejde
(herunder supervision af sam-
taler)

deltagelse i konferencer
teoretisk kursus

obligatorisk kursus om sam-
arbejde

- struktureret kollegial
bedgmmelse
- godkendt kursus
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Samarbejde eksternt

samarbejde eksternt

etablere kontakt til samarbej-
dende specialer eller samar-
bejdende sektorer og institu-
tioner

forklare specialets placering i
sundhedsorganisationen og
diskutere afgraensningen til
andre specialer

bevare respekt for patientens
integritet, samt bevare tavs-
hedspligt under hensyntagen
til geeldende lovgivning

superviseret Klinisk arbejde
fremlaeggelse i eget viden-
skabeligt eller andre specia-
lers selskaber

obligatorisk kursus om sam-
arbejde

struktureret kollegial
bedgmmelse
bedemmelse af
fremlaeggelse ved
vejleder

godkendt kursus

Netvaerksdannelse

danne netveerk med andre dermatologer

etablere kontakt til hudlege-
kolleger med henblik pa gen-
sidig faglig supervision

deltagelse i selskabets mader
eller dannelse af tolvmands-
grupper eller lignende grup-
per

struktureret kollegial
bedgmmelse
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6.8 Laegen som akademiker

Efter afsluttet uddannelse skal leegen kunne:

Mal for laegen som akade-
miker:

Konkretisering af mal:

Leeringsmetode:

Evalueringmetode:

Videnskabelig litteratur

indhente og kritisk vurdere videnskabe-
lig litteratur

- kritisk vurdere videnskabelig
litteratur og lerebager
- foretage litteratursggning

- superviseret problemlgsning
gennem litteratursggning og
vurdering

- struktureret kollegial
bedgmmelse

Undervisning

undervise og holde foredrag

- formidle et videnskabeligt
budskab til kolleger og andet
personale

- superviseret formidling af
budskab gennem undervis-
ning eller foredragsvirksom-

- struktureret kollegial
bedgmmelse

- undervise studenter, kolleger hed
0g andet personale
- forberede og holde et viden-
skabeligt foredrag
Klinisk problemstilling
opstille og bearbejde en Kklinisk pro- - identificere manglende viden - selvstudium - struktureret kollegial

blemstilling

- formulere en klinisk pro-
blemstilling

- fremkomme med et lgsnings-
forslag til kliniske problem-
stillinger ved gennemgang af
relevant litteratur

- opstille relevant hypotese, og
pa basis heraf udarbejde en
projektbeskrivelse og sta for
afvikling af projektet

- ved behov obligatorisk 20
dages forskningskursus

- deltagelse i videnskabelige
mgder

- deltagelse i videnskabelige
projekter

- litteraturopgaver

- afdelingsundervisning og
konferencer

- undervisningsopgaver

bedgmmelse
- bedgmmelse af gen-
nemfgrt opgave
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Forskning

gennemfare et projekt fra idé til frem-
leeggelse

kende grundlaeggende viden-
skabsteori

formulere en videnskabelig
problemstilling

udarbejde et projekt
gennemfgre projektet
fremlaegge resultater af pro-
jektet

forskningstraeningsmodul
klinisk ophold i dermatolo-
gisk afdeling

deltagelse i videnskabelige
mgader

struktureret kollegial
bedgmmelse
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