
Dit barn kan stadig blive vaccineret mod influenza 

Da du ikke har taget imod tilbuddet om influenzavaccination til dit barn, modtager du dette 
brev. Hvis du ønsker, at dit barn bliver vaccineret, gælder tilbuddet stadig.

Hvorfor skal børn vaccineres?  
Sundhedsstyrelsen anbefaler, at børn i alderen 2-6 år bliver vaccineret mod influenza, da 
det mindsker risikoen for at blive syg med influenza. Derudover er vaccination af børn med 
til at begrænse, at smitten spreder sig til andre i familien for eksempel helt små søskende og 
bedsteforældre, som kan være i øget risiko for et alvorligt sygdomsforløb. 

De seneste år har vi haft meget milde influenzasæsoner med få smittede, som blandt andet 
skyldes covid-19-restriktionerne. Derfor står vi i år i en situation, hvor immuniteten blandt os er 
lav. Sundhedsstyrelsen er bekymret for, at vi går en hård influenzasæson i møde, hvor vi vil se 
mange smittede med influenza. Det er derfor vigtigt, at vi forebygger al den sygdom, vi kan.

Dit barn bliver tilbudt en sikker og effektiv vaccine, der er specielt udviklet og godkendt til 
børn. Vaccinationen gives som næsespray. 

Du kan læse om influenzavaccination af børn på Sundhedsstyrelsens hjemmeside eller i 
denne pjece. 

Hvis du allerede har planlagt vaccination af dit barn, eller hvis du ikke ønsker at tage imod 
tilbuddet, kan du se bort fra dette brev. Du vil ikke modtage flere påmindelsesbreve.

Click here for information in English.

Hvor kan mit barn blive vaccineret? 
Børn kan blive vaccineret mod influenza hos praktiserende læger over hele landet. Nogle 
læger laver arrangementer med vaccination uden tidsbestilling, andre steder skal I bestille 
en tid. Få et overblik over vaccinationsstederne og mulighederne her.

Sådan foregår vaccinationen 
Vaccination mod influenza til børn gives som en næsespray, der sprøjtes op i hvert næsebor. 
Denne vaccine er specielt udviklet og godkendt til børn. Børn, som ikke tidligere er 
influenzavaccineret, bør få to vaccinationer med mindst fire ugers interval. Børn, som blev 
vaccineret sidste år, skal kun vaccineres en enkelt gang i år. 

Dit barn skal have en forælder (forældremyndighedsindehaver) med til vaccinationen. Det 
er forælderen, som på baggrund af mundtlig information hos lægen, kan give samtykke til 
vaccination af barnet.

Hvis du er i tvivl eller har spørgsmål om vaccination af dit barn, kan du tage kontakt til egen læge. 
 

Behandling af dine oplysninger 
I forbindelse med tilbuddet om vaccinationen behandler Statens Serum Institut en række 
personoplysninger om dig og dit barn. Du kan læse mere om, hvordan oplysningerne 
behandles i dit oprindelige invitationsbrev.

TIL BØRN GIVES 
VACCINATIONEN  

SOM NÆSESPRAY

https://www.sst.dk/da/Influenza/boern
https://www.sst.dk/da/Udgivelser/2022/Vaccination-influenza-foraeldre
https://www.sst.dk/-/media/Udgivelser/2022/Vaccination/Efter%C3%A5r/Dit-barn-kan-stadig-blive-vaccineret-influenza-EN.ashx
https://www.sst.dk/da/corona/Vaccination/Her-kan-du-blive-vaccineret

