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- vedrgrende gravides brug af alkohol

1. Hvor meget skal der til, for du begynder at marke de forste virkninger | Antal genstande:

afalkohol, nu hvor du er gravid? ......................................................................
Ved ikke ]

2. Har nogen i din familie eller nogen af dine nare venner vaeret Ja ]
bekymrede over eller beklaget sig over dit alkoholforbrug indenfor det |-
seneste 3r? Nej O

3. Starter du somme tider dagen med en lille en? Ja O

Nej [

4. Sker det, at du har drukket alkohol og bagefter har faet at vide af en ven | Ja n
eller en i din familie, at du har sagt eller gjort noget, som du ikke selv |-
kan huske? Nej O

5. Foler du somme tider trang til at skaere ned pa dit alkoholforbrug? Ja O




