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Sundhedsstyrelsen som
uddannelsessted

| Sundhedsstyrelsen varetager vi uddannelse af laeger i introduktionsstilling og hoveduddan-
nelsesstilling i samfundsmedicin, samt hoveduddannelsesstilling i klinisk farmakologi. Du kan
laese mere om samfundsmedicin pa dasams.dk og klinisk farmakologi pa kliniskfarmakologi.dk.
Introduktionsstillinger slas op pa www.sst.dk og www.job-i-staten.dk. Hoveduddannelsesstillin-
ger slas op via videreuddannelsessekretariatet. | Sundhedsstyrelsen har vi typisk 10-15 uddan-
nelseslaeger af gangen fordelt mellem introduktions- og hoveduddannelseslaeger.

Uddannelseslaeger kan blive ansat i enhederne Beredskab og smitsomme sygdomme, Evidens-
baseret medicin, Forebyggelse og ulighed, Primaere sundhedsvassen, Sygehusplanlasgning og
Uddannelse. | hver enhed arbejder ca. 20-40 dygtige kolleger. Vi samarbejder om opgavelosning i
et dynamisk tvaerfagligt milje, der omfatter laeger fra en raekke specialer, andre sundhedsfaglige,
samfunds- og folkesundhedsvidenskabelige kandidater, jurister, kontorfunktionaerer m.v. Vores
arbejdsklima er energisk, uformelt og praeget af stort fagligt engagement.

"Jeg synes, at uddannelsesmiljeet | Sundhedsstyrelsen er ganske unikt med stor mulighed for at
uavikle sig savel fagligt som personligt med vekslende opgaver bade i og uden for huset, mulighed
for teet faglig sparring, behageligt arbejdsmilje og stor opbakning til den enkelte medarbejder.”
Tidligere H-leege

Sundhedsstyrelsen er den overste sundhedsfaglige myndighed i Danmark og er en del af Sund-
hedsministeriets koncern. Sundhedsstyrelsen bistar ministeren med radgivning pa ministeromra-
det og yder radgivning til andre statslige, regionale og kommunale myndigheder.

Sundhedsstyrelsens hovedopgaver er sundhedsfremme, forebyggelse og sygdomsbehandling,
hvor fokus er pa en lang raekke omrader inden for forebyggende indsatser, stralebeskyttelse,
uddannelse af sundhedspersonale, sundhedsberedskab samt planleegning af sundhedsvaese-
net. Sundhedsstyrelsen har desuden opgaver inden for &ldre- og demensomradet. Du kan leese
mere om organisationen pa Sundhedsstyrelsens hjemmeside www.sst.dk.

"Et fantastisk uddannelsessted. Har oplevet stor tiltro til mine kompetencer og har samtidig faet
al den back-up, jeg har folt behov for. Har faet et bredt og grundigt indblik i administrativ medicin,
som jeg ikke kunne onske bedre.” Tidligere H-leege



dasams.dk
kliniskfarmakologi.dk
www.sst.dk
www.job-i-staten.dk
www.sst.dk
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Hvad kan jeg leere i
Sundhedsstyrelsen?

Uddannelseslaeger i Sundhedsstyrelsen far mulighed for at bruge og udvikle deres laegefag-
lighed pa nye og spandende mader. Det gor man gennem arbejdet med mange forskellige
slags opgaver. | en uddannelsesstilling i Sundhedsstyrelsen vil du f.eks. kunne:

Styrke dine samfundsmedicinske og administrative kompetencer

Opbygge erfaring med anvendelse af rationel farmakoterapi i myndighedssammenhaeng,
herunder bidrage til implementering af rationel farmakoterapi

Deltage i arbejdsgrupper og/eller udvalg
Laere om planlsegning, deltagelse og ledelse af meder med interne og eksterne deltagere

Bidrage til udarbejdelse af nationale planer, anbefalinger, notater, nyhedsbreve, artikler,
vejledninger og afgarelser

Foretage evidensbaserede vurderinger af leegemidler

Besvare foresporgsler fra offentlige myndigheder, fagpersoner, borgere samt
folketingsspargsmal

Fa erfaring med projektledelse og -deltagelse
Opna bred orientering om den nationale struktur for leegemiddelomradet
Sparre med faglige samarbejdspartnere savel interne som eksterne

Arrangere mader, kurser og konferencer relateret til enhedens omrader

"Arbejde, der giver mulighed for at maede politiske beslutningstagere og formaend for faglige sel-
skaber mv. og fa et indblik i deres rationaler og holdninger. Arbejdsopgaver, der giver en storre
forstaelse for den kompleksitet af lovgivning, veerdier, interesser og holdninger, som sundheds-

vaesenet bygger pd.” Tidligere I-leege

Opgaverne loftes tvaerfagligt og rollerne tildeles efter kompetencer. Opgaverne tilpasses
den enkelte uddannelseslasges niveau og udvikling.
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Hvor kan jeg arbejde
som uddannelseslaege?

Uddannelseslaeger i samfundsmedicin kan blive ansat i seks af Sundhedsstyrelsens enheder: Be-
redskab og smitsomme sygdomme, Evidensbaseret medicin, Forebyggelse og ulighed, Primzere
sundhedsvaesen, Sygehusplanlaegning og Uddannelse. Uddannelseslasger i klinisk farmakologi
kan blive ansat i enheden Evidensbaseret medicin.

Beredskab og smitsomme sygdomme varetager opgaver inden for sundhedsberedskab, smit-
somme sygdomme, hygiejne og vaccination. Enheden udarbejder anbefalinger og vejledninger
til sundhedsvaesenets og det ovrige samfunds handtering af smitsomme sygdomme, herunder
hygiejniske tiltag til forebyggelse af smitsom sygdom. Derudover er enheden ansvarlig for tilret-
teleeggelse og information om det danske bernevaccinationsprogram og andre vaccinationspro-
grammer. Endelig er enheden national myndighed for det danske sundberedskab, og enheden er
i den forbindelse radgiver for regioner og kommuner om deres planlaagning af sundhedsvae-
senets evne til at udvide og omstille behandlings- og plejebehovet i forbindelse med kriser og
katastrofer. Enheden indgar i det samlede nationale beredskab med taet samarbejde med andre
beredskabsmyndigheder, herunder politi, brandvaesen og forsvar.

Evidensbaseret medicin varetager omraderne for de nationale kliniske anbefalinger, Indsat-
ser for Rationel Farmakoterapi (lsegemiddelanbefalinger malrettet almen praksis), de nationale
screeningsprogrammer og organdonation. Enheden har et tvaergaende metodeteam.

Forebyggelse og ulighed varetager opgaver omkring folkesundhed, sundhedsfremme og
forebyggelse herunder overvagning af folkesundheden, radgivning af sundhedsprofessionelle
samt ministerier, styrelser, kommuner vedrerende sundhedsfremme- og forebyggelsesindsatser,
satspuljer og udarbejdelse af retningslinjer for de forebyggende graviditets- og berneundersegel-
ser. Fagomraderne daskker emnerne: mental sundhed, tobak, alkohol, narkotika, fysisk aktivitet,
ulighed i sundhed, overvaegt, ernaering, graviditet og bernesundhed samt miljgmedicin.
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Primeere sundhedsvaesen arbejder primasrt med opgaver vedrorende de sundhedstilbud, der va-
retages af kommuner og praksissektor, samt opgaver pa kraeft- og hjerteomradet. Man beskaefti-
ger sig ogsa med kroniske sygdomme og forleb pa tvaers af sektorer, fx diabetes, KOL og epilepsi.
Enheden har desuden ansvar for sundhedsaftalerne. Enheden radgiver regioner og kommuner
vedrorende udredning, behandling, rehabilitering, palliation m.v. med fokus pa at sikre sammen-
haeng og hoj kvalitet i den samlede sundhedsindsats pa tvaers af sektorer og fag. Enheden har et
saerligt fokus pa at mindske ulighed i sundhed og pa indsatsen for sarbare patientgrupper.

Sygehusplanlaegning arbejder med national sygehusplanlesegning. Enheden radgiver regio-

ner vedrerende udredning og behandling m.v. og har i samarbejde med Enhed for det Primaere
Sundhedsvaesen fokus pa at sikre sammenhang og hej kvalitet i den samlede sundhedsindsats
pa tvaers af sektorer og fag. Enheden har et saerligt fokus pa at mindske ulighed i sundhed og pa
indsatsen for sarbare patientgrupper som eksempelvis mennesker med psykiske lidelser

Uddannelse varetager administration og udvikling af kvaliteten i uddannelserne til speciallaege
og specialtandlaage samt videreuddannelse for sygeplejersker samt systematisk efteruddan-
nelse af andre sundhedsfaggrupper. | enheden behandles ogsa ansegninger om eksperimentel
behandling og hegjt specialiseret behandling i udlandet.

Uddannelsesaktiviteter

Uddannelseslaegerne i Sundhedsstyrelsen har mulighed for at deltage i en raekke aktiviteter med
henblik pa faglig udvikling og netvaerksdannelse. Ud over disse uddannelsesaktiviteter vil den en-
kelte uddannelseslaege typisk have mulighed for mere individuelt rettet uddannelse i forlobet.

"Der er stort fokus pd, at uddannelse skal prioriteres selv i en travl hverdag. Ledere (bdde laeger og
ikRkRe-laeger) er positivt indstillede pd, at vi skal bruge tid p& uddannelse - det er meget motiverende”

Tidligere H-laege

Hver 8. uge afholder den uddannelsesansvarlige overlaege og den uddannelseskoordinerende
yngre leege et feelles mode for alle uddannelseslaegerne i Sundhedsstyrelsen, hvor vi drofter
uddannelse, kompetenceudvikling og karriere.

Vi har en undervisningsraekke med manedlig undervisning pa tvaers af enhederne. Uddannel-
seslaegerne beskaeftiger sig i deres ansaettelse i Sundhedsstyrelsen med forskellige omrader.
Formalet med undervisningsraekken er at sikre, at uddannelseslaagerne hos os far et grundlaeg-
gende kendskab til kerneomraderne i Sundhedsstyrelsen, herunder til roller og arbejdsprocesser.

En gang om maneden modes alle uddannelseslaeger i Sundhedsstyrelsen til undervisning og
sparring. Her har uddannelseslaegerne mulighed for at undervise hinanden samt danne netvaerk.

Den forste tirsdag i hver maned spiser alle uddannelseslaeger i Sundhedsstyrelsen frokost sam-
men. Det er et uformelt forum hvor man kan tale om lest og fast og dele erfaringer og oplevelser
pa tveers af centrene/enhederne.
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Besogsdag

Besogsdagen i Sundhedsstyrelsen holdes to gange om aret. Det er her yngre laeger har mulighed
for at here naermere om arbejdet i Sundhedsstyrelsen. Der er opleeg bade fra uddannelseslasger
og specialleeger. Besogsdag annonceres bla. i gruppen "Samfundsmedicin” pa Facebook.
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