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Notat vedr. afrunding af Sundhedsstyrelsens retningslinje for visitation og
behandling med Paxlovid (nirmatrelvir/ritonavir)

Dette notat omhandler afrunding af Sundhedsstyrelsens midlertidige retningslinje for visitation og
behandling med det antivirale legemiddel Paxlovid til behandling af covid-19.

Baggrund

Paxlovid (nirmatrelvir+ritonavir) er et antiviralt legemiddel, som kan reducere risikoen for et
alvorligt forleb af covid-19 hos personer i oget risiko for indlaeeggelse, alvorlig sygdom og ded som
folge af covid-19. Behandlingen kan ivaerksettes uden hospitalsindlaggelse af patienten’.
Sundhedsstyrelsens midlertidige retningslinje var geldende frem til august 2023 og beskrev
opsporing, visitation og behandling med legemidlet samt ansvarsfordelingen i forhold til ordination?.
Ansvaret for ordination af Paxlovid har primeert veret forankret pa de infektionsmedicinske
afdelinger, men det har ogsa veret muligt for de praktiserende laeger at foretage ordinationen selv.

Fremadrettet organisering af behandling med Paxlovid

Sundhedsstyrelsen vurderer med baggrund i udviklingen af epidemien, samt de erfaringer der hidtil
er gjort med ordination af Paxlovid, at den fremadrettede organisering kan ligge 1 regi af regionerne
og stillingtagen til behandling og ordination i almen praksis. Det er Sundhedsstyrelsens forventning,
at Paxlovid fortsat kan blive udleveret iht generel udleveringstilladelse fra Legemiddelstyrelsen.
Endvidere har Dansk Selskab for Infektionsmedicin publiceret retningslinjer for behandling af covid-
19°, som behandlende lzge kan lades sig vejlede af i den individuelle vurdering af den enkelte
patient. Derudover er der som for andre leegemidler et produktresume?*, der lobende opdateres af
legemiddelmyndighederne. Det vurderes derfor relevant, at Sundhedsstyrelsens retningslinje vedr.
Paxlovid afrundes.
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