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Feelles om
Ungelivet er
forankret i Bgrn og
Familier men alle
fagcentre er med...




Vi laver indsatser sammen...

Folkeskolerne og Sorg Privatskolen (pilotskolerne har ekstra servicei
projektperioden) -

Sorg Akademi

SSP

Foraeldre

Fritidslivet

Elevforum

Politiet
Tilladelsessektionen
Sundhedsplejen

Uuv

Projektet "'Sammen om mere bevaegelse” (DGI)
Eksterne fagpersoner




"'] November og December:
Indsamling af data

Juni — december:

Vi arbejder med de

forskellige tiltag lokalt
.. 0g evaluerer pa

Januar og Februar:
Bearbejdning af data sa den
kan praesenteres i lokal

Implementenng

arets indsatser sammenhaeng
Maj: Marts og April:
Evaluering og opsamling p3 info-cafeer og ‘ Idrchl)rmatlgnscafeer o8
dialogmgder til videre handling | ogmoaer

e S —— . ——

- -7;__,

P



Datadrevet indsats

Arlig gennemfgrsel af Ungeprofilundersggelsen pa alle
folkeskoler og Sorg Privatskole (7.-9. klasse) ogsa
selvom de ikke er pilotskoler.

Arlig gennemfgrsel af Ungeprofilundersggelsen pa
Ungdomsuddannelse.

Svarprocent: 88%

Hver skole har deres egen rapport:

Hver rapport indeholder lokal data, inkl. data fra de
enkelte argange, samt tal fra landsplan




TRIVSEL OG
MENTAL SUNDHED

Hvordan har jeg det?

VENNER

Venner som beskyttende faktor
Sociale normer

RUSMIDLER

Alkohol, Cigaretter og snus
Lattergas, Hash og andre stoffer




Tali %

Mine foraeldre ved ofte eller altid, hvor jeg er om aftenen
i hverdagen (blandt elever der er ude om aftenen)

Hele Danmark 2022

7.k. 8.kl 9.kl

Mine foraeldre ved ofte eller altid, hvor jeg er om aftenen
i weekenden (blandt elever der er ude om aftenen)

Mine forzeldre ved ofte eller altid, hvem jeg er sammen
med om aftenen i hverdagen (blandt elever der er ude
om aftenen)

Mine forzeldre ved, hvemn jeg er sammen med om aftenen
i weekenden (blandt elever der er ude om aftenen)

i har ofte eller altid aftaler om, hvornar jeg skal vaere
hjemme om aftenen | hverdagen (blandt elever der er ude
om aftenen)

Vi har ofte eller altid aftaler om, hvornér jeg skal veere
hjermme om aftenen i weekenden (blandt elever der er ude
om aftenen)

Mine forzaldre kender alle eller de fleste af mine venner

]

Hele Danmark 2022

7.kl 8.kl. 9.kl

Mine forzeldre kender alle eller de fleste af mine venners
forzeldre

Mine foraldre har kontakt med alle eller de fleste af mine
venners foraeldre

Jeg har ofte eller altid voksne at tale med, hvis der er noget,

der gir mig pa eller jeg er ked af det

H ordan

Tali%
Har det godt eller rigtig godt i skolen

Har det godt eller rigtig godt derhjemme

Har det godt eller rigtig godt med vennerne/fritiden

Har for det meste eller altid venner at tale med, hvis der
er noget, der gar mig pa eller jeg er ked af det

Feler sig ikke ensom

Er med | fazllesskabet i klassen/skolen

Har reel risiko for mistrivsel (Depression eller stress)

Trivsel er under gennemsnittet
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Hele Danmark 2022
7.kl 8.k. 9.k

B9 87 89

85 94

96 96




Hvordan bruger vi data

Feelles om Ungelivet taler med hver skole om deres konkrete udfordringer. Skolerne har ogsa
selv mulighed for at bruge data.

Feelles om Ungelivet taler med foraeldre om lokal data (foraeldrecafeer). Formidlingen skal vaere
pa et konkret niveau (f.eks. 11 elever pa 9. argang fgler sig ensomme ...)

Sundhedsplejen er begyndt at bruge modulet i Bgrn- og Ungeliv til deres samtaler — derved

bruger vi samme datagrundlag

SSP bruger data fra Feelles om Ungelivet nar de er pa skoler

Data skaber et fundament som kan bruges i formidlingen generelt og erfaringen er at lokal data
gor projektet mere vedkommende og motiverer




Involvering af:

Foreeldre: det tager tid at eendre en kultur/et mindset sa talmodighed og et I
lzengere tidsperspektiv er vigtigt. Vi oplever det begynder at gare en
forskel nu, men farst nu pa 4. ar.

Fritidslivet: Vaer opmeerksom pa at fritidslivet ikke kun er aktiviteter
indenfor idreetten. Samarbejde kan veere sarbart, da det ofte vil bygge pa
frivillige kreefter og ildsjeele.

Skolen: Vigtigt at de tager ejerskab og kan se veaerdien af indsatserne.
Vores erfaring er at de har veeret essentielle i forhold til at mobilisere og
involvere foraeldrene.

De unge: Projektet arbejder rundt om de unge, men det betyder ikke at de
ngdvendigvis helt skal afskaeres fra projektet. Kan inddrages som
radgivende organ. Derudover er der gode erfaringer med oplaeg for bade
foreeldre og barn, sa de har samme referenceramme, som giver mulighed
for en feelles dialog efterfalgende. Det er ogsa efterspurgt fra foraeldre.
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