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» Ungeprofilen « Camp Ung « Skolerne

* Opseetning « SSP « UngAalborg

* Analyse * Fritidscentre » Ungdomsklubber
* Fritid » Kulturhuse
 BDFL
* Fritid
« Landdistrikter
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» Den nationale styregruppe (direktgar)

 Styregruppen sundhed — direktgrniveau: arlig orientering o
— Bgrn & Unge O ')
— Job & Velfeerd
— Sundhed & Kultur

» Operationelle styregruppe 3-4 arlige mgder
4 fagomrader repreesenteret
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Ungeprofilen i Aalborg Kommune

» Hvert andet ar pa alle grundskoler og ungdomsuddannelser
 Indsamlet siden 2015

 Obligatorisk for grundskoler

» Valgfrit for ungdomsuddannelserne — 13 af 14 var med senest.
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Hvordan anvendes rapporterne | grundskolerne

* Alle skoler far tilsendt en rapport
* Alle skoler far tilsendt slides
« Camp Ung
— Obligatorisk alle folkeskoler (7, 8 og 9 argang)
— Forzeldreopleeg
* Foraeldreoplaeg via Feelles om Ungelivet
» Data preesenteres via lokale SSP mgder pa grundskolerne
* Tilbyder oplaeg til skolebestyrelsen
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Hvordan anvendes rapporterne pa
ungdomsuddannelserne

* Alle skoler far tilsendt en rapport

* Alle skoler far tilsendt slides

* Tilbyder datamg@de med skolens ledelse + medarbejdere
* Tilbyder oplaeg til forzeldre

* Tilbyder oplaeg til skolebestyrelsen



Trivsel og mental sundhed

-mobning

7-9. kL

7.kL 8 kL . 9. kL

Aalborg Kommune 7-9. kL 2021

Er blevet mobbet
i skolen
(indenfor det seneste halve ar)

Er blevet mobbet pa internettet
(indenfor det seneste halve ar)

Har modtaget beskeder, billeder eller
videoer med hensigt om at gere en ked
af det

Har vasret med til at mobbe andre
elever i skolen
(indenfor det seneste halve ar)

Har vasret med til at mobbe andre pa
internettet
(indenfor det seneste halve ar)

Har sendt beskeder, billeder eller
videoer med det formal at gere andre
kede af det

Er medlem af grupper - fx lukkede
facebookgrupper, snapchat eller
lignende, hvor der bliver mobbet, truet
eller hvor der er en provokerende eller
hanlig humor?
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Sundhed

- Motion, Sevn, energidrikke

7.kl sk @ on 7-9. kL
Aalborg Kommune 7-9. kL 2021 7 W
Far minimum 8 timers sevn 68%
(Sundhedsstyrelsens anbefaling er 8-10 78%
timer)
Drikker energidrikke 2 gange om ugen 9%
eller mere om ugen
6%
Bevaeger sig sa man bliver forpustet
hver dag eller naesten hver dag 61%
Bo%
Har hverdag eller nassten hverdag brugt
mobiltelefon, tablet eller computer (fx i g93%
sengen), lige inden han/hun lagde sig til -
at sove 3
Har felt sig forstyrret af mobiltelefon, 7%
tablet eller computer efter du har lagt
dig til at sove 1%

8.kl

48%

Bo%

9%

9%

36%

5%

86%
88%

16%

12%

9.kl

55%

‘RO%

34%

16%

54%

Q5%
92%

5%

11%

7-9_kl.

57%

17%

167

50%
47%



Aalborg Kommune

Trivel

Mt

har det godt eller
rigtig godt i
skolen

78%

83 % 90%

xx Skole AaK 2021
2021

MM
91 0/0 har det godt eller

rigtig godt
derhjemme

xx Skole

2021 AaK 2021

Faerre unge har det godt
derhjemme og med vennerne

Meretrent
0a% ML

vennerneli
fritiden

xx Skole

2021 AaK 2021
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Involvering handling

« Datamader pa 10 af 13 ungdomsuddannelser i 2022

— Justering af tilbud efter behov og ud fra hvad data viser.
 Foreeldreopleeg pa alle folkeskoler
 Foreeldreoplaeg pa ungdomsuddannelser — gget tilslutning
 Try Out for 16 — 25 arige unge
 Alkoholfrie fester
 Lokale foreningsdage
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