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Et ph.d. studie omkring aldres pargrende

* At bidrage med viden om pargrendes forhandlinger
med de sundhedsprofessionelle i forbindelse med
aldres akutte indlaeggelsesforlgb

* Et kvalitativt studie
* Deltagere: pargrende til akut indlagte aldre pa +75 ar
* Individuelle interviews og fokuserede observationer

* Tre delstudier: tiden op til, under og efter den akutte indlaeggelse



“Man skal kunne tale for sin
syge moster eller have nogen,
der kan ggre det for én”

Hjort ,2015
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Skal eldre og syge uden
pargrende overlades til sig selv?

3/9 bragte jp.dk en artikel med overskriften:
“Hver anden parerende hjelper deres aldre
og syge, hver dag eller flere gange om ugen”.
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3/9 bragte jp.dk en artikel med overskriften:
“Hver anden pérerende hjelper deres @ldre
og syge, hver dag eller flere gange om ugen”.

Denne artikel fremkom pa baggrund af en
undersogelse foretaget af Aldre Sagen, som
havde undersogt, hvorvidt de paregrende til

Forstaerkede krav til borgernes nawgermgs- og forhandlingsevner



Rationalet bag ph.d. studiet

= Akut indlaeggelse kan ggre aldre seerligt sarbare
= £ldre kan have brug for pargrende, der kan tale deres sag

* Mulige udfordringer i mgdet mellem pargrende og
sundhedsprofessionelle

" En grundlzeggende antagelse er, at nogle pargrende vil have lettere
ved at forhandle med de sundhedsprofessionelle end andre

Risiko for ulighed i eldres adgang til velfaerd
Et potentielt A og B hold



Hvad hjlper paresrende med?  ”’Patientens ADVOKAT”

Praktiske geremal fx indkeb,
rengering, tajvask

63 %

Transport 33%
Kontakte kemmune, myndigheder, e
ledsage til sygehus, l2ge eller lignende o M e d I a t O r

Vedligehdll's 29 9,

holde have med mere

* Bindeled

* Brobygger

* Mellemmand
* Beskytter

* "Vagthund”
* “Limen”

Betale regninger og holde styr pa ekonomien 23 %

Stette, holde eje med, finde ting, der er blevet
vk, motivere ved besag eller telefonsamtale

Hj=lp til brug af computer, internat,
telefon, tv, iPad el.lign.

Hj=elp til maltider

Star for sociale arrangementer
[fx jul, fedselsdage og andre maerkedage)

Personlig pleje fx bad, toiletbeseg, hj=lp til
pa- og afkl=dning

Hj=elp til akut opst3ede behov

Hjzlp med medicin, fx piller eller salve

Udfare sirpleje, give kateter,
give sprejter eller anden behandling

Tabel fra Z£ldre Sagens medlemsblad
februar 2022

Kilde: Befolkningsundersagelse om parerende, 2021



Fire elementer, der tilsyneladende har saerlig
betydning for pargrendes forhandlingskraft:

Mandat - Incitament - Kapacitet - Aktivitet



Forhandlingskraft

MIKA modellen

AKTIVITET ptlis

Hvad G@R den pargrende? anda
2 parg M MANDAT

Hvad MA den pargrende?

Aktivitet Incitament

INCITAMENT

Hvad VIL den pargrende?

KAPACITET
Hvad KAN den pargrende?

vapacHiet Hoffmann, E., Andersen, T.P., Mogensen C.B., Prinds, C., Primdahl, J. (2021)

Relatives’ negotiation power in relation to older people’s acute hospital
admission: A qualitative interview study. Scandinavian Journal of Caring
Sciences, 2021; 00:1-11.



Kontekst

Mor indlagt pga. dehydrering
og opkastninger.

"Hvis der er et eller
andet, jeg er
utilfreds med, sa
ringer jeg med det
samme”.

STARK FORHANDLINGSKRAFT



Kontekst

Agtefaelle indlagt pga. darlig
almen tilstand relateret til en
livstruende diagnose.

Aktivitet O Incitament

"Men det sagde jeg
ogsa til mine bgrn:
”Jamen jeg kan ikke Kapacitet
gore for det, for far vil
ikke have det”.

MINDRE STARK FORHANDLINGSKRAFT



HVAD FORHANDLER PAR@RENDE OM?
ADGANG PERSPEKTIV

TILGANGELIGHED ANERKENDELSE AF PAR@RENDES VIDEN




