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Tildeling af midlertidige godkendelser til specialfunktioner  
 

Sundhedsstyrelsen fastsætter krav til specialfunktioner og herunder til placeringen af disse på 

regionale og private sygehuse, efter høring af Det Rådgivende Udvalg for Specialeplanlæg-

ning jf. Sundhedslovens § 208, stk. 11. I henhold til Sundhedslovens § 208, stk. 2 skal Sund-

hedsstyrelsen godkende specialfunktioner på regionale og private sygehuse, hvilket betyder, 

at sådanne funktioner kun kan varetages på sygehuse godkendt dertil af Sundhedsstyrelsen. I 

Vejledning om udmøntning af sundhedslovens § 208 om specialeplanlægning2 beskrives den 

overordnede terminologi og proces for specialeplanlægningen samt generelle præmisser for 

og krav til sygehuse og regioner, som ønsker at ansøge om at varetage specialfunktioner. I 

denne vejledning er det bl.a. præciseret, at godkendelse til specialfunktioner kan være ledsa-

get af særlige forudsætninger og supplerende krav som fx tidsbegrænsning, altså en midlerti-

dig godkendelse.  

 

En midlertidig godkendelse kan eksempelvis tildeles i situationer, hvor der i en konkret peri-

ode er behov for hjælp til at afvikle en lang venteliste til behandling i en specialfunktion, men 

hvor der efter afvikling af ventelisten forventes at være den nødvendige nationale kapacitet i 

de faste godkendelser. 

 

Sundhedsstyrelsen vurderer, at en midlertidig godkendelse som udgangspunkt vil gælde i 2 år 

med mulighed for forlængelse. For at kunne følge udviklingen og behovet for midlertidige 

godkendelser, vil Sundhedsstyrelsen foretage en årlig opfølgning på aktiviteten i funktio-

nerne. Denne opfølgning vil ske i regi af den faste opfølgning på specialeplanen, hvor regio-

ner og privathospitaler skal supplere de allerede eksisterende statusrapporter og LPR-data 

træk med fremsendelse af relevante aktivitetsdata for den konkrete funktion. Med baggrund i 

de indmeldte data vil Sundhedsstyrelsen foretage en vurdering af, om der er grundlag for en 

forlængelse af den midlertidige godkendelse, eller om godkendelsen i henhold til forudsætnin-

gen for den oprindelige godkendelse udløber. En eventuel forlængelse vil som udgangspunkt 

være begrundet i, at der fortsat er kapacitetsudfordringer i relation til varetagelsen af den kon-

krete specialfunktion. Det Rådgivende Udvalg for Specialeplanlægning vil blive anmodet om 

rådgivning i forbindelse med effektuering af forlængelse eller udløb af en midlertidig godken-

delse. 

 

 

                                                 
1 Bekendtgørelse af sundhedsloven  
2 Vejledning om udmøntning af sundhedslovens § 208 om specialeplanlægning  
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