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Bilag 2023_45: Skitse for faglig gennemgang af kræftområdet 
 

 

Formål  

Det første initiativ i Indenrigs- og Sundhedsministerens ’Genopretning af kræftområdet’ er en faglig 

gennemgang af ventetider og kapacitet på kræftområdet:  

 

”Sundhedsstyrelsen gennemfører inden udgangen af 2. kvartal 2023 i samarbejde med alle fem regioner en 
gennemgang af kræftområdet. Gennemgangen skal afdække eventuelle udfordringer med ventetider og 
kapacitet på tværs af alle regioner og sygehuse med fokus på overholdelse af patientrettighederne.  
 
I gennemgangen skal det bl.a. afdækkes, om: 
 

• Der er andre sygehusafdelinger eller kræftområder, hvor patienter systematisk venter for længe på 
at modtage behandling.  

• Der er potentiale for bedre brug af personaleressourcer på tværs af specialer, og om flere sygehuse 
kan varetage behandling af både kræft og andre sygdomme, således at der frigøres ressourcer til den 
højtspecialiserede behandling, der kun kan varetages få steder.  

• Regionerne i større omfang kan bruge kapaciteten på tværs af landet, så regionsgrænserne ikke 
begrænser de tilbud, som patienten får, samt mulighederne for øget brug af højt specialiseret 
behandling i udlandet.”  

 
I det følgende beskrives oplægget til gennemførelsen af initiativet. 
 

Spor og leverancer i den faglige gennemgang  

Den faglige gennemgang tilrettelægges mhp. at skabe et grundlag for forbedringer til gavn for kommende 

patienter. Heri indgår følgende spor og leverancer som følger.  

1. Afdækning af udfordringer med ventetider  

I dette spor i den faglige gennemgang foretages en afdækning udfordringer med ventetiden til 
kræftbehandling. Det afdækkes, om patienter systematisk har ventet udover reglerne om maksimale 
ventetider på at modtage behandling. Afdækningen foretages i alle regioner, på alle sygehusafdelinger og 
for alle kræftområder. 
 
Aktiviteterne og leverancerne omfatter: 
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1. Regionerne leverer en sammenfatning af opgørelser fra egne systemer i perioden januar 2022 – 

februar 2023 med dels antal overskridelser af reglerne om maksimale ventetider og dels antal 

patientforløb, hvor patienterne har samtykket til overskridelsen, og reglerne dermed er overholdt. 

Det angives, hvilke kræftformer, funktioner1 og overskridelserne længde, det drejer sig om. 

Formålet er at få et samlet billede af udfordringer med ventetider. 

2. Regionerne gennemfører journalaudits, som skal bidrage til at afdække, om reglerne om de 

maksimale ventetider overholdes, og hvordan der er dokumenteret i journalerne. En nærmere 

beskrivelse af journalaudit følger. 

3. Regionerne beskriver strategiske overvejelser om igangværende og kommende tiltag til at imødegå 

udfordringerne samt den forventede virkning. 

Sundhedsstyrelsen udarbejder på den baggrund et sammenfattende notat. 
 

 

2. Gennemgang af udfordringer og tiltag vedrørende funktioner og personaleressourcer 

I dette spor af den faglige gennemgang gennemføres for de kræftområder på regionsniveau, hvor der er 

identificeret udfordringer med ventetiderne ift. specifikke kræftformer og funktioner. Gennemgangen tager 

udgangspunkt i udfordringerne afdækket i spor 1. Hver region beskriver udfordringer samt igangsatte og 

kommende tiltag: 

1. Regionerne beskriver evt. udfordringer med at tilvejebringe tilstrækkelige personaleressourcer, 

herunder rekruttering og fastholdelse af kompetencer  

2. Regionerne beskriver, hvilke tiltag der er gjort for at tilvejebringe de nødvendige kompetencer, 

samt hvad der yderligere kan gøres for at løse udfordringerne, herunder inddragelse af andre 

faggrupper/specialer til at varetage opgaver, som de ikke sædvanligvis varetager, flytning af 

personale samt hvilke forudsætninger og begrænsninger der er forbundet dermed 

3. Regionerne beskriver, om der er andre udfordringer med specifikke funktioner fx i forhold til 

udstyr, sengelejer, organisering, tværfagligt samarbejde mv. Desuden beskrives hidtidige tiltag, der 

har bidraget til forbedringer ift. de specifikke funktioner 

Regionerne beskriver mulige fremadrettede tiltag ift. at styrke specifikke funktioner, herunder om flere 
sygehuse i regionen med fordel vil kunne varetage behandling af både kræft og andre sygdomme, med 
beskrivelse af hvilke funktioner og sygehuse, det vil dreje sig om (hoved- og regionsfunktioner). Dette kan 
bidrage til at aflaste sygehuse, der aktuelt har problemer med kapacitet, fx i forhold til højtspecialiseret 
kræftbehandling. Der kan også laves aftaler mellem sygehuse indenfor regioner om flytning af patienter fra 
et sygehus til et andet, der varetager samme funktioner. Sundhedsstyrelsen udarbejder på den baggrund et 
sammenfattende notat. 
 

3. Afdækning af udfordringer og tiltag ift. kapacitet på tværs af regioner og udland 

I dette spor af den faglige gennemgang afdækkes kapacitetsmæssige forhold på tværs af regioner og i 

udlandet:  

1. Regionerne beskriver hidtidige velfungerende tiltag og forslag til mulige fremadrettede tiltag ift. at 

skabe et sådant overblik på tværs af regionerne. Det kan være i form af IT-systemer med tidstro 

data, koordinerende funktioner mv. 

                                                           
1 Hovedfunktioner, regionsfunktioner eller højtspecialiserede funktioner jf. Sundhedsstyrelsen specialeplan  
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2. Regionerne beskriver hidtidige og fremadrettede tiltag ift. indgåelse af sådanne aftaler, herunder 

forudsætninger og begrænsninger derved  

3. Regionerne beskriver således hidtidige tiltag fx aftaler med udenlandske sygehuse eller hjemlige 

aftaler, der understøtter at patienterne kan sendes til behandling hurtigt og sikkert indenfor den 

maksimale ventetid.  

4. Regionerne beskriver forslag til fremadrettede mulige tiltag, der kan bidrage til forbedring af 

muligheder for udenlandsk behandling indenfor den maksimale ventetid 

5. Regionerne beskriver deres rammer for at sende patienter til behandling i udlandet, herunder 

vurdering af kvalitet, økonomi mm.  

Sundhedsstyrelsen udarbejder på den baggrund et sammenfattende notat. 

 

Produkt  

Sundhedsstyrelsen udarbejder et notat, der sammenfatter resultatet af den faglige gennemgang 

supplerende til regionernes leverancer jf. de tre spor. Sundhedsstyrelsen fremsender det endelige notat 

med faglig gennemgang til Indenrigs- og Sundhedsministeriet ultimo juni 2023. 

 

Tidsplan  
 

Formål og 
spor  
 

Leverancer Frist for 
leverancer  

Drøftelse på 
møde i Task 
Force  

1. Ventetider 

Afdækning af 

udfordringer  

 

1. Regionerne sammenfatter opgørelser med dels 

antal overskridelser af reglerne om maksimale 

ventetider og dels antal patientforløb hvor 

patienterne har samtykket til overskridelsen og 

reglerne dermed er overholdt.  

 

4. maj 2023 11. maj 2023 

 

2. Regionerne gennemfører journalaudits der 

afdækker om reglerne for maksimale ventetider 

overholdes og hvordan der er dokumenteret i 

journalerne. 

1. juni 2023 8. juni 2023 

 3. Regionerne beskriver strategiske overvejelser 

om igangværende og kommende tiltag til at 

imødegå udfordringerne samt den forventede 

virkning. 

4. maj 2023 11. maj 2023 

 

2. Personaleress

ourcer og 

funktioner 

Gennemgang 

af 

udfordringer 

og tiltag  

 

1. Regionerne beskriver evt. udfordringer med at 

tilvejebringe tilstrækkelige 

personaleressourcer, herunder rekruttering og 

fastholdelse af kompetencer 

  

2. Regionerne beskriver hidtidige tiltag for at 

tilvejebringe de nødvendige kompetencer samt 

hvad der yderligere kan gøres for at løse 

udfordringerne samt hvilke forudsætninger og 

begrænsninger der er forbundet dermed 

1. juni 2023 8. juni 2023 
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3. Regionerne beskriver andre evt. udfordringer 

med specifikke funktioner samt hidtidige tiltag, 

der har bidraget til forbedringer ift. de specifikke 

funktioner. 

 

4. Regionerne beskriver mulige fremadrettede 

tiltag ift. at styrke specifikke funktioner, 

herunder om flere sygehuse i regionen med 

fordel vil kunne varetage behandling af både 

kræft og andre sygdomme. Der kan også laves 

aftaler mellem sygehuse indenfor regioner om 

flytning af patienter fra et sygehus til et andet, 

der varetager samme funktioner.  

 
3. Kapacitet på 

tværs af 

regioner og 

udland  

Afdækning af 

udfordringer 

og tiltag 

 

1. Regionerne beskriver hidtidige velfungerende 

tiltag og forslag til mulige fremadrettede tiltag 

ift. at skabe et overblik på tværs af regionerne. 

Det kan være i form af IT-systemer med tidstro 

data, koordinerende funktioner mv. 

 

2. Regionerne beskriver hidtidige og 

fremadrettede tiltag ift. indgåelse af aftaler, 

herunder forudsætninger og begrænsninger 

derved.  

 

3. Regionerne beskriver hidtidige tiltag fx aftaler 

med udenlandske sygehuse eller hjemlige 

aftaler, der understøtter at patienterne kan 

sendes til behandling hurtigt og sikkert indenfor 

den maksimale ventetid.  

 

4. Regionerne beskriver forslag til fremadrettede 

mulige tiltag, der kan bidrage til forbedring af 

muligheder for udenlandsk behandling indenfor 

den maksimale ventetid 

 

5. Regionerne beskriver rammerne for at sende 

patienterne til behandling i udlandet.  

 

4. maj 2023 11. maj 2023 

 

Samlet faglig 

gennemgang  

Sundhedsstyrelsen udarbejder notat for den 

samlede faglige gennemgang  

14. juni 2023  

SST fremsender 

den faglige 

gennemgang til 

Task Force  

21. juni 2023 

 


