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Kraft 1 gjne og orbita — bern med retinoblastom

Oversigt over indgang til pakkeforlgb — til brug i almen praksis

Mistanke om retinoblastom hos bern

Mistanke om retinoblastom hos bern opstér ved:

— Tilfelde af retinoblastom i neermeste familie (foraeldre og seskende)
— Huvid pupil (leucocori)
— Skelen som i sjeldne tilfeelde skyldes retinoblastom (disse bern erkendes hos en praktiserende specialleege i
gjensygdomme ved underseggelse for skelen)
Hvis patienten henvender sig hos almen praksis, skal almen praksis ved mistanke henvise akut til en privatpraktiserende
speciallege i gjensygdomme eller eventuelt til en gjenafdeling med hovedfunktion (filterfunktion).

I nogle tilfeelde vil den praktiserende specialleege i gjensygdomme have begrundet mistanke om retinoblastom og
henvise til pakkeforlabet, men oftest er det ikke muligt i praksis at undersege bernene, og de vil blive henvist til
undersggelse pa gjenafdeling med hovedfunktion, hvorfra barnet henvises til pakkeforlgbet ved begrundet mistanke om
retinoblastom.

Begrundet mistanke — kriterier for henvisning til pakkeforleb

Begrundet mistanke om retinoblastom hos bern opstar ved:

— Tumor i gjet uden anden sikker diagnose eller mistanke om tumor i gjet
— Inflammation i gjet, buftalmi eller bledning i gjet, hvor retinoblastom kan mistaenkes som tilgrundliggende
arsag

Henvisning til pakkeforleb Kommunikation

Den henvisende lege drofter folgende med patienten og evt.
Ved begrundet mistanke om retinoblastom skal pérerende:

patienten henvises akut til vagthavende laege pa den

heit specialiserede ojenafdeling. — Tilbud om henvisning til pakkeforleb med henblik

pé undersogelse for retinoblastom
— Naste trin i undersoggelsen
— Hvor og hvornar undersegelsen vil ske

Det ber fremga af henvisningen, at der er begrundet
mistanke om retinoblastom. Det skal af henvisningen
tydeligt fremga, hvilke af ovenstdende symptomer eller
fund der udleser den begrundede mistanke om
retinoblastom.

Patienten skal efter samtalen give samtykke til videre
udredning i pakkeforleb.

Forekomst

Der diagnosticeres arligt 3 nye tilfeelde af retinoblastom hos bern og unge under 15 ar (Dansk Berne Cancer Register).

Risikogrupper

Born af foreldre, der har haft retinoblastom, har en sterre risiko for at fa sygdommen end andre, hvorfor der tilbydes
screeningsundersegelser de forste levedar. Den teoretiske risiko kan nedbringes ved genetisk testning af foraelderen, der
har haft retinoblastom.

Link til pakkeforleb — Krzft hos bern:

https://www.sst.dk/da/sygdom-og-
behandling/kraeft/pakkeforloeb/~/media/546C7379704342A5AF69D709F3B8D211.ashx
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