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Redaktionelt

Som redakter for milje og sundhed” gennem
6 ar takker jeg hermed for laesernes interesse
og byder velkommen til den nye redakter,
ISMFs nye formand, professor Steffen Loft.

Finn Gyntelberg

Nyt fra ISMF

ISMF ledes af et centerrad, der bestar af 14
medlemmer, som udpeges for 3 ar ad gangen:

e | repreesentant for hver af de 9 medlems-
institutioner

e 1 reprasentant for Indenrigs- og Sundheds-
ministeriet

e 1 repraesentant for Statens Sundhedsviden-
skabelige Forskningsrad

e 1 kontaktperson fra hvert af universiteterne
i Kebenhavn, Odense og Aarhus

Udpegningen for perioden 2003-2006 er afslut-
tet og sammensatningen af det ny centerrad
fremgér af listen pé side 4.

Efter 6 ar som formand for ISMF er professor
Finn Gyntelberg tradt tilbage. Som ny formand
har indenrigs- og sundhedsministeren udpeget
professor i miljemedicin ved Keabenhavns
Universitet, Steffen Loft. Afdelingslege,
speciallege Lis Keiding, Sundhedsstyrelsen,
fortseetter som nestformand. Vi bringer et
portraet af Steffen Loft pa neeste side.

ISMFs radgivende koordinationsudvalg er et
forum for samarbejde med eksterne sam-
arbejdspartnere og fungerer som reprasentant-
skab for centret. Udvalget bestar af center-
radets medlemmer og deres stedfortreedere
samt repreesentanter for yderligere 17 institu-
tioner og udpeges for 3 &r ad gangen. Sammen-
setningen af det ny radgivende koordinations-
udvalg fremgér af listen péa side 5.

I juni 2003 er der bevilget statte til miljomedi-
cinske projekter fra ISMFs fond — se oversig-
ten over projekter, der har faet stotte, pa side 7.




ISMFs nye formand

Steffen Loft, fodt i 1954, er legevidenskabelig
kandidat fra Kebenhavns Universitet i 1980 og
dr. med. 1990 pa en athandling om maling af
evne til omsatning af fremmedstoffer.

Efter kliniske ansettelser startede Steffen Loft
pa Kebenhavns Universitet inden for toksiko-
logi og miljgmedicin i 1986. I 1998 blev han
udnaevnt til professor i miljgmedicin ved
Institut for Folkesundhedsvidenskab. Steffen
Loft er afdelingsleder i afdeling for Milje- og
Arbejdsmedicin.

Steffen Lofts forskningsomrdde omhandler
helbredseffekter af miljefaktorer med henblik
pa forebyggelse. Der fokuseres pa partikulaer
luftforurening, kostfaktorer og fysiologiske
faktorer i samspil med genetisk betinget fol-
somhed.

Forskningen foregar i et tet netverk med an-
dre institutioner - herunder institutioner i ISMF

- iseer Aarhus Universitet, Arbejdsmiljginsti-
tuttet, Fodevaredirektoratet, Danmarks Milje-
undersggelser, Kreftens Bekeempelse og Rigs-
hospitalet, hvor Steffen Loft leder eller del-
tager i en raekke storre forskningsprogrammer.

I programmerne fokuseres pé at udvikle vurde-
ring af eksponering - iser for partikuler luft-
forurening pé individuelt niveau. Til det bruges
personbérne malere og biomarkerer, som bely-
ser intern dosis og mulige effekter. Resultater-
ne indgar i grundlaget for validering af bereg-
ninger af eksponering via matematisk baserede
modeller.

I programmerne er igangsat en serie epidemio-
logiske studier til belysning af helbredseffek-
ter af luftforurening og andre miljefaktorer.
Det geelder iser kreeft, hjertesygdom og luft-
vejssygdom.

Mekanismer for effekter af luftforurening og
interaktion med f.eks. kostfaktorer undersoges
i dyremodeller. Disse omfatter brug af trans-
gene dyr, som er serligt folsomme, fordi de
mangler relevante forsvarsenzymer. Andre
transgene dyr har fiet indsat rapportergener,
som kan vise om miljefaktorerne giver muta-
tioner eller aktivering af vigtige gener i malor-
ganer. Interventionforseg med kostfaktorer og
fysiologisk stress benyttes til at forsta, hvordan
mennesket forsvarer sig imod miljefaktorer.

Der arbejdes iser med hypoteser om miljofak-
torers effekter via oksidativt stress og skader
pa DNA samt organismens forsvar mod dette,
bl.a. gennem regulering af gener.

Metoderne spander fra epidemiologi, avance-
ret kemisk analyse med kromatografi og mas-
sespektrometri til molekylerbiologi, iser til
genekspressionsanalyse og genotypning.

Steffen Loft har publiceret mere end 150 artik-
ler 1 internationale tidsskrifter foruden et stort
antal internationale bogkapitler og bidrag i
form af artikler, rapporter og bogkapitler pa
dansk.




ISMFs nye centerrad

Formand

Professor, dr. med. Steffen Loft
Kebenhavns Universitet, Institut for Folke-
sundhedsvidenskab

Neastformand

Afdelingslage, speciallege Lis Keiding
Sundhedsstyrelsen

Repreasentanter for de 9 medlems-
institutioner 1 ISMF

Arbejds- og Miljomedicinsk Klinik,

H:S Bispebjerg Hospital

Medlem: Overlege, professor, dr. med. Finn
Gyntelberg

Suppleant: Overlage Peter Jacobsen

Arbejdsmiljoinstituttet
Medlem: Forskningsdirekter, dr. med. vet.
Otto Melchior Poulsen
Suppleant: Direktor, dr. med. Palle Orbaek

By og Byg Statens Byggeforskningsinstitut
Medlem: Seniorforsker, ph.d. Lars Gunnarsen
Suppleant: Seniorforsker, ph.d. Henrik N.
Knudsen

Danmarks Miljoundersogelser

Medlem: Direkter Henrik Sandbech
Suppleant: Faglig forskningssekreteer Mogens
Bahn

Institut for Epidemiologisk Kreeftforskning,
Kreeftens Bekempelse

Medlem: Programleder, ph.d. Ole Raaschou-
Nielsen

Suppleant: Programleder, ph.d. Anne
Tjenneland

Institut for Fodevaresikkerhed og Erncering,
Fodevaredirektoratet

Medlem: Sektionsleder Lars Ove Dragsted
Suppleant: Afdelingsforstander Jens-Jorgen
Larsen

Statens Institut for Folkesundhed

Medlem: Seniorforsker, cand. stat., ph.d. Knud
Juel

Suppleant: Professor, dr. med. Peter
Bjerregaard

Statens Serum Institut
Medlem: Overlaege, dr. med. Kare Molbak
Suppleant: Afsnitsleder, ph.d. Seren Uldum

Sundhedsstyrelsen

Medlem: Afdelingslege, speciallege Lis
Keiding

Suppleant: Institutchef Kaare Ulbak, Statens
Institut for Stralehygiejne

Repreasentanter for Indenrigs- og
Sundhedsministeriet

Medlem: Fuldmagtig Jakob Preisler
Suppleant: Fuldmaegtig Steen Hartvig Hansen

Representanter for Statens
Sundhedsvidenskabelige Forskningsrad

Medlem: Professor, dr. med. Philippe
Grandjean

Syddansk Universitet - Odense Universitet
Institut for Sundhedstjenesteforskning, IST
Forskningsenheden for Miljemedicin

Suppleant: Professor Elsebeth Lynge
Kebenhavns Universitet, Institut for
Folkesundhedsvidenskab

Kontaktpersoner fra universiteterne i
Kgbenhavn, Odense og Arhus

Professor, dr. med. Steffen Loft,
Kebenhavns Universitet, Institut for
Folkesundhedsvidenskab

Lektor, ph.d. Tina Kold Jensen,

Syddansk Universitet - Odense Universitet
Institut for Sundhedstjenesteforskning, IST
Forskningsenheden for Miljgmedicin

Professor, ph.d. Herman Autrup,
Aarhus Universitet, Institut for Milje og
Arbejdsmedicin




ISMFs radgivende koordinations-
udvalg

Formand

Professor, dr. med. Steffen Loft
Institut for Folkesundhedsvidenskab,
Kobenhavns Universitet

Neastformand

Afdelingslaege, speciallege Lis Keiding
Sundhedsstyrelsen

Medlemmer

Professor Ole Andersen
Institut for Biologi og Kemi, Roskilde
Universitets Center

Professor, ph.d. Herman Autrup
Institut for Miljo og Arbejdsmedicin, Aarhus
Universitet

Faglig forskningssekreteer Mogens Bahn
Danmarks Miljeundersogelser

Kontorchef Inger Bergmann
Miljestyrelsen

Professor, dr. med. Peter Bjerregaard
Statens Institut for Folkesundhed

Lektor. ph.d. Eva Bonefeld-Jergensen
Institut for Milje og Arbejdsmedicin, Aarhus
Universitet

Sektionsleder Lars Ove Dragsted
Institut for Fedevaresikkerhed og Ernzring,
Fadevaredirektoratet

Vicedirektor Johnny Fredericia
Danmarks og Grenlands Geologiske
Undersogelse

Professor Christian Friis
Institut for Farmakologi og Patobiologi, Den
Kgl. Veteriner- og Landbohgjskole

Professor, dr. med. Philippe Grandjean
Syddansk Universitet - Odense Universitet,
Institut for Sundhedstjenesteforskning, IST,
Forskningsenheden for Miljgmedicin

Seniorforsker, ph.d. Lars Gunnarsen
By og Byg Statens Byggeforskningsinstitut

Overlage, professor, dr. med. Finn Gyntelberg
Arbejds- og Miljemedicinsk Klinik,
H:S Bispebjerg Hospital

Lektor, ph.d. Bent Halling-Sgrensen
Danmarks Farmaceutiske Universitet

Fuldmeegtig Steen Hartvig Hansen
Indenrigs- og Sundhedsministeriet

Overlage Peter Jacobsen
Arbejds- og Miljemedicinsk Klinik,
H:S Bispebjerg Hospital

Forskningsdirekter Allan Astrup Jensen
dk-TEKNIK, ENERGI & MILJO

Professor Per Langé Jensen
Institut for Produktion og Ledelse, Danmarks
Tekniske Universitet

Lektor, ph.d. Tina Kold Jensen

Syddansk Universitet - Odense Universitet,
Institut for Sundhedstjenesteforskning, IST,
Forskningsenheden for Miljgmedicin

Seniorforsker, cand. stat., ph.d. Knud Juel
Statens Institut for Folkesundhed

Afdelingslaege, speciallege Lis Keiding
Sundhedsstyrelsen

Seniorforsker, ph.d. Henrik N. Knudsen
By og Byg Statens Byggeforskningsinstitut

Lektor Lisbeth Knudsen
Institut for Folkesundhedsvidenskab,
Kgbenhavns Universitet




Afdelingsforstander Jens-Jorgen Larsen
Institut for Fedevaresikkerhed og Ernzring,
Fadevaredirektoratet

Professor, dr. med. Steffen Loft
Institut for Folkesundhedsvidenskab,
Kebenhavns Universitet

Professor Elsebeth Lynge
Institut for Folkesundhedsvidenskab,
Kobenhavns Universitet

Afdelingsleder Torben Madsen
DHI - Institut for Vand og Milje

Afdelingschef Benny Majborn
Afdeling for Straleforskning,
Forskningscenter Risg

Overlege, dr. med. Kére Molbak
Statens Serum Institut

Afdelingsforstander Kristian Meller
Danmarks Veterinarinstitut

Lektor, ph.d. Jesper Bo Nielsen

Syddansk Universitet - Odense Universitet,
Institut for Sundhedstjenesteforskning, IST,
Forskningsenheden for Miljemedicin

Civilingenigr Ove Nielsen
Erhvervs- og Boligstyrelsen

Forskningsdirekter, dr. med. vet. Otto
Melchior Poulsen
Arbejdsmiljeinstituttet

Fuldmaegtig Jakob Preisler
Indenrigs- og Sundhedsministeriet

Programleder, ph.d. Ole Raaschou-Nielsen
Institut for Epidemiologisk Kraftforskning,
Kraeftens Bekaempelse

Institutleder Torben Rosengrn
Aalborg Universitet Esbjerg

Direkter Henrik Sandbech
Danmarks Miljounderseggelser

Embedslaege Arne Scheel Thomsen
Embedslageinstitutionen for Kebenhavns Amt

Programleder, ph.d. Anne Tjenneland
Institut for Epidemiologisk Kreftforskning,
Kraeftens Bekaempelse

Institutchef Kaare Ulbak
Statens Institut for Stralehygiejne,
Sundhedsstyrelsen

Afsnitsleder Seren Uldum
Statens Serum Institut

Underdirekteor Helle Westphal
Dansk Toksikologi Center

Direkter, dr. med. Palle Orbak
Arbejdsmiljginstituttet




ISMFs fond

Fra ISMFs fond er der i 2003 bevilget stotte til
nedenstaende projekter:

Leila Allermann, Arbejdsmiljeinstituttet. Under-
sogelse af faktorer i stov, som er drsag til en hoj
inflammatorisk potens i celleassay - 358.000 kr.

Herman Autrup, Institut for Milje- og Arbejds-
medicin, Aarhus Universitet: Sammenhceng
mellem kaffe exposition og uonskede gravidi-
tetsudfald - gen-miljo interaktion - 600.000 kr.

Jesper Elberling, Videncenter for Allergi: Slim-
hindesymptomer relateret til parfume - 135.000
kr.

Marianne Glasius, Danmarks Miljeundersogel-
ser: Kilder til indendors luftforurening — pilot-
projekt - 300.000 kr.

Steen Solvang Jensen, Danmarks Miljeunder-
segelser: Udvidelse af pilotomrdde fra Middel-
fart Kommune til Odense Kommune i RAV-
projektet “Risikofaktorer for astma hos voksne”
- 90.000 kr.

Lisbeth E. Knudsen, Institut for Folkesundhed,
Kebenhavns Universitet: Transplacental trans-

port af miljorelaterede fremmedstoffer -
596.000 kr.

Steffen Loft, Institut for Folkesundhed, Koben-
havns Universitet: Gen-miljointeraktion og luft-
vejssymptomer hos hajrisikoborn: Kvantificeret
eksponering for passiv rygning og luftforure-
ning - 591.000 kr.

Ole Raaschou-Nielsen, Kraeftens Bekeempelse:
Pilotstudie til “Helbredseffekter af kumuleret
eksponering for udendors luftforurening -
212.000 kr.

Ulla Vogel, Arbejdsmiljeinstituttet: DNA
repair as risk factor for lung cancer and modu-

lation by gene-environment interactions
(DRAGE) - 600.000 kr.

MiljeBiblioteket - en ny kilde til
viden om natur og miljo

Af Jens Christian Pedersen, Danmarks
Miljoundersagelser

DMUs serie af temarapporter skifter navn til
”MiljeBiblioteket”. Samtidigt far de et nyt og
mere brugervenligt layout og format. Sidst,
men ikke mindst, bliver de udsat for en kraftig
redaktionel overhaling, s& ikke-eksperter kan
fa lige sé stor glede af dem som fagfolk altid
har haft.

MiljeBiblioteket udgives af Gads Forlag, der
er specialist i redaktion og tilretteleggelse af
natur- og miljoudgivelser. Bagerne skrives af
forskere fra DMU, ofte sammen med eksperter
fra andre institutioner.

De enkelte bind i MiljeBiblioteket satter fokus
pa aktuelle natur- og miljespergsmal. Tilsam-
men vil bagerne udgere en uvurderlig kilde til
viden om naturen og miljeet. Her fir man en
samlet og let tilgeengelig fremstilling, som man
kan blive klogere af — og bedre til at tage stil-
ling til de mange miljospergsmal i den offent-
lige (eller private) debat. Bagerne er ogsa vel-
egnede i undervisningen pa sével gymnasier
som kortere og lengere videregdende uddan-
nelser.

Med MiljeBiblioteket bliver man godt rustet til
at mede nuets og fremtidens valgsituationer.
Og med hvert nyt bind far man en spandende
og inspirerende naturhistorie at fordybe sig i.

Der er planlagt fire bind 1 2003. De forste to er
netop udkommet og handler om gkologisk
landbrug og stenrev. Senere pé aret folger bo-
ger om vildt og jagttider samt iltsvind.

Bogerne kan kebes hver for sig hos enhver
boghandler, 1 Frontliniens netboghandel
www.frontlinien.dk eller hos Gads Forlag.
Men de kan ogsad fas i abonnement, som be-
stilles hos forlaget eller boghandlerne.



http://www.frontlinien.dk/

Omfanget af problemer med mug og fugt 1 danske hjem

Af Lars Gunnarsen, Statens Byggeforskningsinstitut og Lis Keiding, Sundhedsstyrelsen

Resumé

Formalet med denne artikel er at satte tal pa
omfanget af fugtproblemer i danske hjem. En
spargeskemaundersggelse blev foretaget i ar
2000, og et reprasentativt udsnit pa 3800 dan-
skere i alderen 15 &r og derover deltog. Under-
sogelsen viste, at 17,6% af deltagerne har haft
fugtskader i deres hjem inden for de seneste
fem éar, og blandt disse var der hele 36,4%, der
endnu ikke havde faet athjulpet skaderne. I alt
17,7% har fugt- eller mugpletter pa vagge, lof-
ter eller gulve. Hele 40,1% har dug pa den ind-
vendige side af deres sovevearelsesvinduer om
vinteren. 91,5% af deltagerne lufter ud i deres
hjem hver dag, men 10,8% oplever stej, luft-
forurening, risiko for indbrud eller andet som
en hindring for at dbne vinduerne. En reduk-
tion i fugtproblemerne kan sandsynligvis kun
opnas ved en samlet indsats for at forbedre
ventilationsmuligheder, brugeradferd og ved-
ligeholdelse samt ved at reducere fugtkilderne.

Indledning

Mennesker tilbringer meget af deres tid i hjem-
met (Schmidt et al. 1989). Det er derfor sand-
synligt, at uhensigtsmaessige forhold i hjemmet
kan skade beboernes helbred. Hoj fugtighed 1
hjemmet er kendt som en helbredsmeessig risi-
kofaktor. Dget fugtighed kan fore til hurtigere
nedbrydning af byggematerialer og dermed
oget afgivelse af kemikalier til indeluften.
Forekomst af skadelige mikroorganismer som
f.eks. svamp og husstgvmider kan skyldes for-
oget fugtindhold i indeluften og overflade-
materialer. Nogle kan udvikle allergi over for
komplekse stoffer, der stammer fra svampe el-
ler mider. Endvidere kan nogle svampe udvikle
giftige stoffer, og mange mennesker far gene-
rel inflammation 1 slimhinderne mv., nar de
udseettes for skimmel over laengere tid. Endelig
er det muligt, at andre mekanismer, som endnu

Bogen “Miljefaktorer i danskernes hver-
dag - med sarligt fokus pa boligmilje”
blev udgivet af Statens Institut for Folke-
sundhed i januar méned. Den er baseret
pa temaet om miljeforhold, der indgik i
underspggelsen af befolkningens sundhed
og sygelighed i ar 2000. Nervarende ar-
tikel er baseret pa nogle fa af de mange
oplysninger, der indgar i bogen.

ikke er fuldt ud erkendt, kan péavirke sundhe-
den ved fugt i bygninger.

Fugtskader og pletter af mug eller vand kan
vare tegn pa for hejt fugtindhold i overflade-
materialer. Valbjern og Kousgard (1986) har
pavist, at der er en sammenhang mellem fore-
komsten af pletter af mug eller vand pa vegge
eller lofter i hjemmet og hyppigheden af ho-
vedpine.

Bornehag et al. (2001) har i en oversigtsartikel
konstateret, at der, til trods for at der findes
mange forskellige definitioner pa fugtige byg-
ninger, som oftest findes en sterk sammen-
hang mellem fugt og dérligt helbred. Risikoen
for luftvejssygdomme er oget for mennesker,
der bor i fugtige bygninger, og fugt hanger
ogsé ofte sammen med traethed og hovedpine.

Omfanget af problemet med fugt i bygninger i
Danmark er ikke kendt. En tidligere under-
sogelse (Gunnarsen 2001) i lejelejligheder har
vist, at hele 22% af beboerne meldte om mug-
eller fugtpletter i deres hjem. Eksperter foretog
en visuel gennemgang og kunne bekraefte dette
tal. Prover, der blev taget i lejlighederne af
eksperterne, kunne imidlertid kun bekrafte, at
der var skimmelvaekst 1 13% af lejlighederne.
Det er sandsynligt, at bdde inspektion og selv-




rapporterede pletter overvurderer omfanget af
egentlige mugproblemer. Der er behov for
mere omfattende datamateriale vedrerende om-
fanget af mug- og fugtproblemer.

Formalet med narvarende projekt var at satte
tal p4 omfanget af mug- og fugtproblemer i
danskernes hjem pa basis af en spergeskema-
undersaggelse, vel vidende, at denne metode
indeberer visse begraensninger.

Metoder

Undersggelsen var en del af et storre miljotema
(Keiding et al. 2003) i Statens Institut for
Folkesundheds sundheds- og sygelighedsun-
dersggelse 2000. Dataindsamlingen til denne
undersggelse blev spredt over forskellige arsti-
der i &r 2000. Et randomiseret udsnit pad 5802
danske borgere, der var 16 ar gamle og der-
over, blev udtrukket fra det centrale person-
register (CPR). Undersogelsen omfattede ikke
personer bosiddende i Danmark, der ikke var
danske statsborgere. Disse udgjorde i 2000
4,9% af Danmarks befolkning. De udtrukne
personer blev informeret om undersggelsen
ved fremsendelsen af et brev. Nogen tid der-
efter fik de hver iser besog af en interviewer,
som udferte et mundtligt interview og afleve-
rede et spergeskema, som personen efterfol-
gende skulle udfylde og returnere pr. post. Alle
interviewere havde deltaget i en fzlles intro-
duktion for at sikre, at de greb opgaven an pa
samme made. Safremt en interviewer ikke traf
en svarperson hjemme forste gang, blev der
gjort flere forseg. Interviewet omfattede ca.
120 spergsmal, og spergeskemaet indeholdt ca.
40 spergsmal. Ud af det samlede udsnit blev
der fuldfert interview med 4357, og 3800 heraf
returnerede det selvadministrerede spargeske-
ma. Andelen af returnerede udfyldte sperge-
skemaer var 65,5% af det totale udsnit. Under-
sogelsen omfattede ikke egentlige méalinger el-
ler vurderinger. Det var derfor vaesentligt, at de
stillede spergsmaél var lette at forsta, og at de
drejede sig om ting, som beboerne havde - el-
ler let kunne fa - oplysninger om. Denne arti-
kel er baseret pa spergsmaélene i tabel 1, der,

bortset fra det sidste, var omfattet af det selv-
administrerede spergeskema.

Derudover blev der anvendt oplysninger fra
Bygnings- og Boligregisteret (BBR) om bo-
ligernes areal. Arealet omfatter alle beboede
varelser inkl. indgangsparti, entre, kakken og
badevarelse, og det er mélt til den udvendige
side af veeggene. Vearelser pa lofter og i keel-
dre, som ikke er brugbare til beboelse, er ikke
medtaget. | bygninger med mere end én bolig
er arealet af faelles trapper og indgangspartier
fordelt pa de enkelte boliger.

Svarene blev analyseret ved logistisk regres-
sionsmetode 1 forhold til alder, ken, uddannel-
sesniveau, agteskabelig stilling, eventuelle
berns alder og type bolig. Disse oplysninger
var blevet indhentet ved interviewet. I det fol-
gende er kun signifikante resultater (p<0,05)
navnt.

Resultater

Danskere tilbringer i gennemsnit mange timer i
deres hjem hver dag. Figur 1 viser det gennem-
snitlige antal timer der tilbringes i hjemmet
fordelt pa forskellige aldersgrupper. Antallet af
timer gges med alderen. Gennemsnittet for per-
soner i alderen 16-74 ar var 16,3 timer. 24% af
personerne angav, at de tilbragte mindst 20
timer i hjemmet pa en hverdag. Denne andel
oges med alderen og er hgjere for kvinder end
for mend. Med stigende uddannelsesniveau
falder denne andel. I byomréder tilbringer folk
mindre tid i hjemmet. Gifte, enker og personer
der bor sammen med mindre bern tilbringer
relativt mere tid hjemme. Tilsyneladende er
boligtypen ikke vesentlig for hvor stor en an-
del, der tilbringer mindst 20 timer i hjemmet.

Opgjort pa det reprasentative udsnit af den
voksne danske befolkning er den gennemsnit-
lige boligsterrelse 123,9 m* en gennemsnitlig
husholdning bestér af 2,5 personer, og det gen-
nemsnitlige areal pr. person er 48,9 m’. Den
kumulative fordeling af det gennemsnitlige
boligareal pr. person er vist i figur 2.




Hvor mange timer er De almindeligvis veek fra
boligen pa et hverdagsdegn? Skriv det neermeste
hele antal timer (hgjrestillet)

Timer

Har De i gjeblikket fugtskjolder eller mugpletter pa
vaegge, lofter eller gulve i Deres bolig?

Ja, med en samlet udbredelse i starrelses-
ordenen 50 x 50 cm eller mere

Ja, men kun med en mindre samlet
udbredelse |

Nej, har hverken fugtskjolder eller
mugpletter O

Har der veeret fugtskader i Deres bolig inden for de
sidste 5 ar?

Ja |
Nej [0 — gatil spergsmal...

Hvorfra stammer fugtskaden?
(gerne flere kryds)

Indtreengning af vand gennem gulve eller

Hvor hurtigt blev den sidste fugtskade afhjulpet
(dvs. arsagen til fugtskaden repareret og det
fugtskadede udtorret eller evt. udskiftet)?

P& mindre end 4 mdr. O

Efter 4 mdr. eller mere O

Er endnu ikke helt afhjulpet []

vaegge O

Utaet tag |

Utaette rar O

Overlgb af vand fra aflab eller kloak O

Andet ]
Er der om morgenen pa denne arstid dug Hvor ofte inden for de sidste 14 dage har De luftet
indvendigt pa ruderne i sovevarelset? ud i Deres bolig?

Ja, lidt dug (fx nogle fa cm nederst ) O Dagligt eller naesten dagligt O

Ja, meget dug Ikke dagligt, men mindst én gang om ugen  []

(ogsa midt pa ruderne) O

. Hgjst én gang i Igbet af de sidste 14 dage O
Nej, ingen dug O
Ikke gjort i de sidste 14 dage
Soveveerelset har ingen ruder | 9 9 .

Er der forhold, der forhindrer Dem i at lufte
tilstraekkeligt ud i boligen?
(gerne flere kryds)

Ja, stgj udefra

Ja, luftforurening udefra
Ja, risiko for indbrud
Ja, andre forhold

Nej

Ooonod

Dette spargsmal er besvaret under interviewet

Hvor mange voksne pa 16 ar og derover bor der i
denne husstand?
|—|—

Skriv antallet

Hvor mange beorn pa 15 ar og derunder bor der i
denne husstand?

Skriv antallet

Tabel 1. Stillede spergsmal.
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Mug- og fugtpletter kunne konstateres i 17,7%
af svarpersonernes hjem. Kun 3,5% meldte om
pletter pd 50 x 50 cm’ eller mere. Resten
(14,4%) rapporterede om mindre pletter. Per-
soner i aldersgruppen 25-44 meldte hyppigst
om pletter.

Fugtskader forekom med en lignende hyppig-
hed. 17,6% rapporterede, at de havde haft en
fugtskade inden for de seneste fem &r. Den
hyppigste grund til skader var indtreengende
vand gennem lofter eller veegge. I alt 7,2% an-
gav denne grund. "Utaet tag” var arsag til 5,4%
af skaderne, “utaette ror” til 2,7% og “overleb
fra aflgb eller kloak” til 1,8%. Endelig rappor-
terede 4,0% om andre &rsager. Ogsé her var det
aldersgruppen 25-44 ér, der rapporterede om
flest fugtskader. Udbedring af fugtskader bli-
ver ofte forsemt. Hele 36,4% af de personer,
der havde fugtskader i deres bolig, svarede, at
skaderne endnu ikke var blevet udbedret.

De fleste danskere bor 1 huse med traditionelle
termoruder. Nar der dannes dug om vinteren pa
indersiden af sddanne vinduer, er det tegn pa,
at den indenders luftfugtighed er foraget. Hus-
stovmider kan formere sig ved denne fugtig-
hedsgrad, og risikoen for angreb af skimmel-
svamp er foraget. I alt 40,1% af de 1270 perso-
ner, der svarede om vinteren, angav, at de
havde lidt dug pé indersiden af deres vinduer,
5,8% at de havde meget, og 54,1% havde
ingen dug. ZAldre mennesker meldte om mindst
dug. Personer med bern under 6 &r rapporte-
rede om mere dug, og personer i etagebyggeri
havde en relativt lav forekomst af dug.

Danskere er ofte ret aktive med hensyn til at
lufte ud i deres boliger. Séledes svarede 91,5%,
at de gar det dagligt. P4 den anden side var der,
iser blandt yngre mand, men ogsd blandt
yngre kvinder, en relativt hgj andel, der ikke
lufter ud dagligt. Blandt gifte og fraskilte samt
dem med bern pé 6 &r eller derover var der en
hgj andel, der lufter ud hver dag. Der er til-
syneladende ingen forskel i denne adferd hos
personer, der bor i forskellige typer bolig.

En total andel pa 10,8% oplever hindringer for
at lufte tilstraekkeligt ud. 4,2% svarer, at stgj
udefra er en hindring, 2,3% luftforurening
udenfor, 5,8% risiko for indbrud og 2,7% har
andre hindringer. Nogle anforer flere hindrin-
ger, hvilket er &rsagen til, at summen er over
10,8%.

Diskussion

Man deler ofte en hverdag op i 8 timers arbej-
de, 8 timers fritid og 8 timers sgvn. Hvis bade
fritid og sevn blev tilbragt i hjemmet, ville det
totale timeantal hjemme kun veare 16 timer.
Ikke desto mindre viser resultaterne, at en gen-
nemsnitsperson i aldersgruppen 16-74 ar til-
bringer hele 16,3 timer i hjemmet pa en hver-
dag. Det skyldes at nogle slet ikke gar pé arbej-
de eller arbejder péa deltid uden for hjemmet.
En vis overvurdering af timeantallet tilbragt i
hjemmet var dog at forvente baseret pa det om-
vendte spergsmal, hvor svarpersonerne skulle
angive det antal timer, de tilbragte borte fra
hjemmet. Glemte aktiviteter borte fra hjemmet
ville séledes blive talt med som timer tilbragt
hjemme. Men resultaterne er imidlertid pé linie
med en tidligere offentliggerelse af tidsbudget-
ter for danskere (Schmidt et al 1989).

Lidt over én ud af hver seks personer svarer, at
de har fugtskader (17,6%) eller pletter af fugt
eller mug (17,7%) i deres hjem. Mere end en
tredjedel af fugtskaderne (36,4%) er endnu
ikke blevet udbedret. Denne hgje andel af ube-
handlede skader tyder pa udbredt negligering
af den pavirkning af helbredet, som sddanne
skader kan have. Der er behov for effektiv for-
midling af disse risici og de nedvendige af-
hjeelpende foranstaltninger til beboere, ejere og
andre, der har ansvaret for bygningsvedligehol-
delse.

Byggematerialer angribes ikke af skimmel ved
under 75% relativ fugtighed (Nielsen 2000).
Normalt vil luftfugtigheden i fyringssasonen
vaere meget lavere end det i boliger i Danmark.
Derfor skyldes svampeangreb som regel le-
kage af vand eller anden direkte opfugtning af
materialer. Angrebet kan ogsa ses bag mebler
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og pa andre overflader med lav temperatur pa
grund af utilstreekkelig isolering. Resultatet af
samspillet mellem fugtproblemer, utilstreekke-
lige ventilationssystemer, beboernes adfeerd,
isolering af konstruktioner, fugtkilder, skader
og vedligeholdelse er et ansvar, som ejere og
beboere er felles om. Det er vigtigt, at beboere
1 boliger med darlig ventilation og utilstreekke-
lig isolering lufter ud i boligen hyppigt, og al-
tid nér fugtudvikling finder sted. Vandskader
ber udbedres effektivt og med det samme og
beskadigede omrader renoveres. Aktiviteter
der oger fugtafgivelsen, som f.eks. tojterring i
opholdsrum, ber begraenses, og tilfersel af fugt
til indeklimaet fra badning og madlavning ber
athjeelpes ved gget og helst lokal udsugning.
Den mangel pa udbedring af fugtskader, som
ofte ses, kan ogsa vare et resultat af det fzlles
og udefinerede ansvar. Husejere vil maske
pasta, at lejerne forarsager fugtproblemer ved
deres adfeerd, og lejere vil pésta, at de er uden
skyld, og at problemerne skyldes uhensigts-
massig konstruktion eller utilstrekkelige in-
stallationer.

De 10,8% som svarer, at de oplever hindringer
for at lufte tilstreekkeligt ud, kan i serdeleshed
savne indflydelse pd bekaempelse af fugtpro-
blemer i deres bolig.

Konklusioner

En ud af hver seks danskere har mug- eller
fugtpletter i deres bolig. En lignende andel an-
giver, at de har haft en fugtskade i1 deres bolig
inden for de seneste fem ar. Over en tredjedel
har svaret, at de anmeldte fugtskader ikke er
blevet udbedret.

Fugtskader og formentlig andre fugtproblemer
bliver ofte negligeret af bade beboere og hus-
ejere.

Hvis omfanget af fugtproblemer skal reduceres
er der behov for en fxlles indsats for bedre
ventilationsmuligheder, adfaerd, kildekontrol
og vedligeholdelse.

Dette projekt har modtaget finansiel stotte fra
Det Sundhedsvidenskabelige Forskningsrdd,
Helsefonden og Indenrigs- og Sundhedsmini-
steriet.
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Genetiske variationer 1 gener, der er involveret 1 oksida-
tivt stress som risikofaktor for brystkreeft

Af Ulla Vogel', Bjorn A. Nexo’, Anja Olsen’, Birthe Thomsen’, Nicklas Jacobsen', Hdikan

Wallin', Kim Overvad® og Anne Tjonneland’

Brystkreft er den mest almindelige kraftform
blandt kvinder, og hyppigheden er stigende.
Man ved at tidlig menstruation, sen overgangs-
alder og alkoholindtag eger risikoen for at fa
brystkraeft, mens tidlige bernefedsler mindsker
risikoen for at fa brystkreeft. Flere uafhengige
undersogelser tyder pé, at arvelighed spiller en
stor rolle for risikoen for at fa brystkraeft.

Kraeftens Bekaempelse har etableret en stor po-
pulationsbaseret kohorte kaldet ”Kost, kraft og
helbred” ved indsamling af personoplysninger
og biologisk materiale pa 57.000 danskere i al-
deren 50-64 ar med det formal at afdekke for-
skelle mellem dem, der har faet kraeft, og dem,
der ikke har. Vi har derefter identificeret 425
kvinder, der efterfolgende har faet konstateret
brystkreeft efter at de var géet i overgangsalder,
og udvalgt et tilsvarende antal raske kvinder,
der ligner de brystkreeft ramte mest muligt pa
nogle udvalgte parametre. De valgte parametre
var alder, menopause status og hormonbrug.

I projektet ”Genetiske variationer i gener, der
er involveret 1 oksidativt stress som risikofak-
tor for brystkreft” undersegte vi, om genetisk
variation i gener, der er involveret i beskyttelse
mod oksidativt stress, har betydning for risiko-
en for brystkreeft.

Genetiske variationer er naturligt forekom-
mende variationer i arvematerialet. Den gene-
tiske kode bestir af 4 byggesten, nukleotider,

1 Arbejdsmiljeinstituttet.

2 Institut for Human Genetik, Arhus Universitet.
Institut for Epidemiologisk Kreeftforskning,
Kraftens Bekempelse.

4 Afdeling for Klinisk Epidemiologi, Aalborg
Sygehus og Aarhus Universitetshospital og
Institut for Epidemiologi og Socialmedicin,
Aarhus Universitet.

og rekkefolgen af de 4 nukleotider indeholder
den information, der dikterer, at et menneske
er et menneske, og en mus er en mus. Sekven-
teringen af det humane genom viste, at en ud af
1000 nukleotider varierer fra person til person.
Det menneskelige genom bestar af 6 milliarder
nukleotider, og der er derfor ca. 6 millioner
mulige variationer mellem to personers arve-
materiale. I praksis er det kun en lille del af de
6 millioner forskelle, der betyder noget, fordi
det kun er omkring 1% af arvematerialet, der
indeholder egentlig information. Resten er
fyld. Trods store teknologiske fremskridt er det
stadig en uoverkommelig opgave at se pa alle 6
millioner forskelle pa én gang. Vi har derfor
anlagt en anden strategi og neje udvalgt de
genetiske variationer, vi ser pa.

Menneskets arvemateriale er fordelt pé to sat &
23 kromosomer, hvoraf vi har arvet det ene sat
fra moderen og det andet fra faderen. Alle cel-
ler baerer altsd 2 kopier af hvert gen. Det bety-
der i analyser af genetisk variation, at der er 3
kombinationsmuligheder; enten at man har to
kopier af den ene variation (eller allel), at man
har en kopi af hver allel eller at man har to ko-
pier af den anden allel. Da DNAet er fordelt pa
46 kromosomer, nedarves en genetisk variation
sammen med ca. 130.000 andre. Det er derfor
sveert at afgere, om den effekt man ser skyldes
den variation, man studerer, eller en anden, der
bare nedarves sammen med den, man studerer.

Vi har bl.a. undersggt sammenhengen mellem
en genetisk variation i OGG/ genet og risikoen
for at fi brystkraeft. OGGI koder for et DNA
reparationsenzym, der genkender og fjerner det
oksiderede nukleotid, 8-0xo-dG. Man kender
flere genetiske variationer i OGG/ genet, hvor-
af kun én giver anledning til en aminosyre sub-
stitution i proteinet. Aminosyre substitutionen
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er pa position 326, hvor en serin-rest udskiftes
med en cystein-rest. Polymorfien er derfor
navngivet OGG1 Ser326Cys. I figur 1 ses de
forskellige variationer af genotypen, som de
ses, nar man sekventerer DNAet fra forskellige
personer. I molekylerepidemiologiske studier
har man vist, at homozygote bearere af OGG1
326Cys-allelen har forgget risiko for at fa lun-
gekreeft 1 forhold til berere af vildtype allelen
(1). Da man mener, at brystkraeft bl.a. kan vere
forarsaget af foreget oksidativt stress, var det
vores hypotese, at nedsat reparationskapacitet
for reparation af oksidative skader kunne ege
risikoen for brystkraeft. Vi har bestemt genoty-
pen pé de 425 brystkraeft patienter og et tilsva-
rende antal kontroller ved hjelp af real-time
PCR (figur 2). Det viste sig, at der ingen sam-
menhang var mellem genotype og risikoen for
brystkraeft (2) som vist i tabel 1.

Den manglende association mellem risiko for
brystkraeft og den genetiske variation kan have
flere forklaringer: at der kraeves gen-milje-

interaktioner, som ikke er tilstede for danske
kvinder, at genet ikke er vigtigt for brystkreeft
eller at sammenhange mellem kreeftrisiko og
genotyper er forarsaget af at variationen ned-
arves sammen med en anden variation, der
oger risikoen for kreeft, og at associationen
mellem de to varierer mellem racer.

Projektet har modtaget stotte fra programmet:
Miljomedicinsk Forskning pd Kreeftomrddet.
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Figur 1. Sekvensen af OGG1 i det omrade, hvor Ser326Cys polymorfien er. Pilen markerer den position, hvor et
C udskiftes med et G. @verste eksempel er en CC (Ser/Ser) genotype, i midten ses en heterozygot, der har begge
varianter reprasenteret (Ser/Cys) og nederst er der en GG (Cys/Cys) genotype.
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Figur 2. Eksempler pd de skarmbilleder vi far af geno-typningen. Her udferes en PCR reaktion med 2 flou-
rescerende pober. Ud af X-aksen vises antallet af PCR-cyklusser, hvor DNA fragmentet, der indeholder den
genetiske variation, opformeres. Ud af Y-aksen vises flourescensmangden, der afspejler hvor meget DNA-frag-
ment der er, der *fanges’ af den ene probe. Den ene probe giver signal, hvis vildtype-allelen er tilstede (A), den
anden probe giver signal, hvis variant-allelen er tilstede (B). Her er 4 forskellige prever: de 3 forskellige geno-
typer og en kontrol uden DNA i. Homozygot vildtype giver kun signal med den ene probe (gren kurve), hetero-
zygoten giver signal med begge prober (bld), og den homozygote variant giver kun signal med den anden probe
(gul), mens der intet signal fas fra proven uden DNA i (pink).

OGG1 Ser326Cys genotypes

CC (Ser/Ser) CG (Ser/Cys) GG (Cys/Cys)
Cases 256 147 22
Kontroller 245 169 20
OR (95% CI) 1.00 0.84 (0.64-1.10) 0.98 (0.52-1.86)

Tabel 1. Sammenhangen mellem polymorfien OGG1 Ser326Cys og risiko for brystkreeft.
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Miljo og sundhed hanger sammen — Regeringens nye
strategl og handlingsplan for miljefaktorer og sundhed

Af Pia Juul Nielsen, Miljostyrelsen

Miljeet pavirker pd mange méder vores sund-
hed - bade positivt og negativt. Regeringens
ambition er, at den negative pavirkning af
vores sundhed er si lille som mulig. Derfor
offentliggjorde Regeringen i juni den forste
danske strategi for miljefaktorer og sundhed;
”Milje og sundhed heenger sammen - Strategi
og handlingsplan for at beskytte befolkningens
sundhed mod miljefaktorer”. Strategien skal
ses 1 en sammenhang med regeringens strategi
for beredygtig udvikling og programmet
”Sund hele livet”.

Strategien seatter fokus pa danskernes sundhed
i forhold til de negative miljefaktorer, s& som
farlige kemiske stoffer, mikroorganismer, stej
og stréling, som, hvis vi ikke passer pé, findes i
kosten, indeklimaet, luften, vandet, jorden, ar-
bejdsmiljeet og forbrugerprodukter. Strategien
skal skabe overblik og opstille mal og indsatser
for de kommende ar, sd vi hele tiden sikrer
fremskridt. Herudover har det veret formalet
at give en balanceret fremstilling af hele miljo-
og sundhedspolitikken.

I Danmark har vi generelt en god beskyttelse af
sundheden i forhold til miljefaktorer. Takket
vaere at arbejdet for et bedre milje har stiet
hgjt pa den politiske dagsorden gennem de se-
neste mange ar. Men der er ogsa en raekke om-
rader, hvor vi star over for store udfordringer.
Det kan vere pé enkeltomrader som kemikalier
eller drikkevandet. Men det er ikke nok at se
pa de enkelte omrader hver for sig. Vi skal og-
sd se pa tvers og interessere os for de mange
vekselvirkninger mellem miljo- og sundheds-
faktorer. Ofte er det nemlig den samlede virk-
ning af mange sma enkeltpavirkninger, der be-
tyder noget. Derfor vil regeringens strategi
skabe en fzlles ramme for indsatsen og sikre et

styrket samarbejde mellem de mange ministe-
rier, som har mulighed for at gere en forskel.

Strategien behandler de mange pévirkninger,
der findes i vores omgivende miljg. Pa en raek-
ke omrader har vi godt fat om problemstilling-
erne, men der er behov for nye indsatser, hvis
befolkningens sundhed skal beskyttes pa lang
sigt. Raekken af de indsatser, som strategien
peger pa, er samlet og prioriteret i en ti-punkts-
plan. En rekke af indsatserne er rettet mod de
skadelige effekter, som miljefaktorerne kan
medvirke til. Det er f.eks. kraeft, astma og al-
lergi, hormonforstyrrelser og hereskader. An-
dre indsatser er rettet mod de kilder, hvor mil-
jofaktorerne opstar, findes eller spredes fra.
Det kan dreje sig om fodevarerne, forbruger-
produkter, arbejdsmiljeet, udeluften, vandet og
indeklimaet.

Strategien skal sikre, at den samlede indsats
bliver fokuseret og set i et tvargiende perspek-
tiv. Strategien beskriver derfor ogsa indsatser
inden for folgende tvergdende omrider: Be-
skyttelsesniveau, registrering og overvagning,
forskning samt information, &benhed og risiko-
kommunikation. Endelig fokuserer den pa
tvaersektorielt og internationalt samarbejde, da
dette er forudsetningen for en effektiv indsats.

P& forskningsomradet vil et vigtigt element i
en kommende forskningsindsats vere, at der
etableres staerke tverfaglige forskningsmiljoer
i forhold til miljefaktorer og sundhed.

Strategien bestar af to dele: Del I: Principper
og 10-punktsplan og Del II: Handlingsplan for
indsatsomréaderne.
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Desuden har Miljestyrelsen udgivet en
publikation, der giver en uddybende beskri-
velse af baggrund og status for hvert omrade
(Miljo og sundhed haenger sammen - Baggrund
og status, Arbejdsrapport Nr. 3 2003,
http://www.mst.dk/udgiv/publikationer/2003/8
7-7972-419-1/html/)

Strategiens ti-punktsplan er et forslag til priori-
teringer og indsatser de kommende ar for at nd
de maél, der er opstillet - ogsé de mal, der har et
leengere tidsperspektiv. De enkelte punkter er
ikke prioriteret indbyrdes.

Ti-punktsplanen

1. Negative pavirkninger fra kemikalier skal
reduceres, og farlige stoffer skal hurtigere
erstattes med mindre farlige

2. Forekomsten af allergi og luftvejslidelser
skal reduceres

3. Indsatsen over for hormonforstyrrende
stoffer skal styrkes

4. Stejgenerne skal reduceres

5. De negative sundhedspéavirkninger fra for-
urening i udeluften og indeklimaet skal re-
duceres

6. Fodevarerne skal vere sikre og fri for for-
urening

7. Grundvandet og drikkevandet skal beskyt-
tes

8. Der skal forskes mere i miljegfaktorers be-
tydning for sundheden

9. Samarbejdet mellem myndighederne skal
styrkes

10. Der skal fokus pa miljefaktorer og sund-
hed i det internationale samarbejde

Indsatsen har som mal at opna og fastholde et
hojt beskyttelsesniveau, sd befolkningen be-
skyttes bedst muligt mod miljefaktorer. 4 prin-
cipper ligger til grund for denne indsats:

o Vi skal sikre et hgjt beskyttelsesniveau
for alle

Beskyttelsen af miljo og sundhed skal vare
hgj. Alle, vanset ken og alder, skal have
mulighed for en sund tilvarelse uden risiko
for at deres sundhed belastes ungdvendigt
af miljefaktorer. Det betyder, at der skal ta-
ges serligt hensyn til nogle grupper - det
gelder ikke mindst bern og gravide og an-
dre sarligt folsomme eller udsatte grupper.

e Vi skal bruge forsigtighedsprincippet

Forsigtighedsprincippet er et vigtigt politisk
princip, som skal indga i den samlede vur-
dering til at opné hej beskyttelse. Forsigtig-
hedsprincippet er udsprunget af et enske
om at beskytte mennesker og natur, selv om
der mangler fyldestgerende videnskabelig
dokumentation for de skadelige effekter og
deres omfang. Vi skal bruge princippet til at
gribe ind, nér der er mistanke om, at noget
udger en risiko for miljeet eller menneskets
sundhed, men hvor det videnskabelige
grundlag er utilstraekkeligt og ikke kan for-
bedres inden for en acceptabel tidsramme.

¢ Vi skal forebygge miljefaktorers negative
virkning pa sundheden

Indsatsen for milje og sundhed skal vere
forebyggende og skal bidrage til en beaere-
dygtig udvikling. Vi kan forebygge ved at
bruge substitutionsprincippet til at udskifte
sundhedsfarlige kemikalier med mindre far-
lige kemikalier. Vi skal finde en balance,
hvor bade udvalget af farlige kemikalier og
anvendelsen begraenses til det nedvendige,
s& vi undgar produkter med indhold af ke-
miske stoffer, som egentlig ikke har betyd-
ning for om produktet virker. Vi kan ogsé
forebygge ved at finde og bruge teknolo-
gier, som pévirker miljoet og dermed sund-
heden mindre. For at undgd sygdomstil-
feelde skal der fastsaettes kvalitetskrav til el-
ler grenseverdier for mikroorganismer. Det
hgje hygiejneniveau skal bevares.
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e Vi skal sikre information og inddragelse,
s alle kan tage ansvar for en sund tilvae-
relse

Spergsmalet om miljefaktorers mulige ne-
gative virkninger pa sundheden kan give
anledning til bekymring. Derfor er informa-
tion om miljefaktorers betydning for sund-
heden og hvilke regler, der gelder, af stor
betydning. Det er vigtigt, at borgerne har let
adgang til oplysninger om miljefaktorers
virkning pa sundheden. Det kan vere oplys-
ninger om, hvilke stoffer der er i de produk-
ter og fedevarer, som vi anvender. Eller det
kan vere oplysninger om, hvad vi selv i
dagligdagen kan gere for at undgé miljefak-
torer, der pavirker vores sundhed. Alle dele
af samfundet har et ansvar og ma arbejde
sammen, nar vi skal mindske miljefaktorers
negative virkninger pa sundheden eller stil-
le viden og information til rddighed. For-
brugerne skal stille krav om at de varer, de
kaber, ikke er sundhedsskadelige. Myndig-
heder og andre instanser skal informere for-
brugerne pa en made, sé de kan forholde sig
praktisk til de informationer, de far, og tage
deres del af ansvaret for egen sundhed.

Regeringen legger vagt pa at styrke det tveer-
gaende samarbejde om spergsmélet om miljo-
faktorer og sundhed. Derfor er der netop nedsat
en koordinerende arbejdsgruppe mellem myn-
dighederne pa omradet miljo og sundhed.

Miljestyrelsen varetager formandsskabet for
gruppen, som herudover bestar af repraesentan-
ter fra Indenrigs- og Sundhedsministeriet,
Fodevareministeriet,  Beskaftigelsesministe-
riet, Erhvervs- og Boligstyrelsen, Sundheds-
styrelsen og Trafikministeriet. Den koordine-
rende arbejdsgruppe skal sikre en koordineret
og sammenhangende indsats over for miljo-
faktorer, som kan pavirke sundheden, og sar-
ligt inden for omrader, der har fzlles berg-
ringsflader. Arbejdsgruppen skal sikre, at der
folges op pd mal og indsatser i strategien og
sette fokus pa at sikre sammenhang i beskyt-
telsesniveau for levnedsmidler, arbejdsmilje og
det ydre miljg og indeklima. Herudover skal
gruppen fremme information og kommunika-

tion om miljefaktorer, sundhed og risiko og
vedligeholde og udbygge den sammenhan-
gende beskrivelse af omradet, som er etableret
i strategien. Endelig skal arbejdsgruppen drofte
anvendelse af den serlige bevilling, der er
givet som led i udviklingen af strategien.

Det er tanken, at der under den koordinerende
arbejdsgruppe kan nedsettes projektgrupper pa
relevante arbejdsomrader eller eksisterende
projektgrupper mellem de forskellige ministe-
rier kan blive tilknyttet arbejdsgruppen. Ogsa
andre akterer, for eksempel amtslige og kom-
munale myndigheder, organisationer og forsk-
ningsverdenen, kan indgé i arbejdet. Inden ud-
gangen af aret skal arbejdsgruppen fremlegge
en prioriteret plan for arbejdet, og inden ud-
gangen af 2005 skal der udarbejdes en redege-
relse om strategien for miljg og sundhed.
Redegorelsen skal indeholde en status for det
hidtidige arbejde, og forslag til fremtidige ind-
satsomrader.

Det er forste gang, Danmark fér en samlet stra-
tegi for miljefaktorer og sundhed. Strategiens
indsatsomrader spiller generelt godt ind i Kom-
missionens meddelelse om en europeisk stra-
tegi for miljo og sundhed, som vil blive disku-
teret det neeste % ar. Laes Kommissionens med-
delelse pa:

http://europa.eu.int/eur-
lex/da/com/cnc/2003/com2003_0338da01.pdf.

For at lette adgangen til information om miljo
og sundhed har Miljeministeriet lavet en miljo-
og sundhedsportal, der giver overblik over,
hvor man kan hente mere viden om omradet.
Portalen kan findes pa adressen:
http://www.mim.dk/Miljo_og_sundhed/index.h
tm, hvor strategien ogsa er tilgeengelig.
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Ph.d-athandling

Af Helle Soll-Johanning, Arbejdsmiljoinstituttet

Luftforureningens betydning for kreft og
andre luftvejssygdomme i to erhvervsgrup-
per, der pa grund af deres arbejde er udsat
for luftforurening

Projektet var en epidemiologisk undersogelse
af en eventuel sammenhang mellem erhvervs-
massig eksponering for luftforurening og ud-
vikling af luftvejssygdomme.

Undersoggelsen omfattede 18.174 buschaufforer
og 17.233 postbude med daglig beskeeftigelse 1
det storkgbenhavnske omrade. Undersogelsen
blev gennemfort i et retrospektivt kohorte de-
sign. For at belyse effekten af mulige konfoun-
dere, som f.eks. rygning, blev der yderligere
lavet en undersggelse blandt buschauffarerne i
et nested case-kontrol design. I den nestede
case-kontrol undersggelse blev der indhentet
oplysninger vedrerende 237 lunge- og blare-
kreeftpatienter samt 606 kontrolpersoner.

Kohorteundersggelsen af buschaufferer viste,
at sammenlignet med den danske normalbe-
folkning, havde buschauffererne en eget fore-
komst af lungekreeft pd 60%. En korrektion ba-
seret pa rygevanerne i den kebenhavnske be-
folkning estimerede, at noget af, men ikke hele
den agede forekomst af kreft, kunne tilskrives
rygning. Den nestede case-kontrol underse-
gelse viste imidlertid, at rygepraevalensen var
markant hejere blandt buschaufferer end
blandt den kebenhavnske befolkning generelt.
Den nestede case-kontrol undersegelse viste
ogséd en signifikant trend mod at lengere an-
settelsesvarighed medforte lavere lungekraeft-
risiko. Der blev ikke fundet nogen positiv sam-
menhang mellem et eksponeringsindeks base-
ret pa den busrute, som chaufferen oftest havde
kert og risiko for lunge- og blarekraeft. Blandt
de buschaufferer, der havde boet 1 Kgbenhavn
i mere end 10 &r og blandt de buschaufferer,
der havde haft et andet arbejde med en mulig
udseattelse for luftforurening, sds ingen eoget
risiko for lungekreeft.

Kohorteundersggelsen af postbude viste, at de
stort set havde samme lunge- og blaerekreft-
risiko som den kebenhavnske befolkning.

Da den nestede case-kontrol undersegelse om-
handlede primert gamle personer, hvoraf man-
ge var dede, skulle der indhentes information
fra egtefeller. Det var derfor vigtigt, at kvali-
teten af den opnédede information vedrerende
erhvervshistorie fra hhv. cases og kontroller
blev valideret. Kvaliteten af interviews af ag-
tefeeller blev fundet at vaere god, ligesom op-
lysninger indhentet fra gamle personer var i
overensstemmelse med oplysninger fra perso-
nalearkiv. Interval mellem agtefzllens ded og
interview var uden betydning for oplysning-
ernes validitet.

Ved kobling med Erhvervs- og Hospitalise-
ringsregisteret blev en sub-population af de
mandlige kabenhavnske buschaufferer og post-
bude sammenlignet med hhv. buschaufferer i
resten af landet og alle erhvervsaktive i Dan-
mark. Bide de storkebenhavnske buschauffe-
rer og alle andre buschaufferer i Danmark, der
var ansat 1 1980 og 1985 havde de felgende 5
ar en pget forekomst af ikke maligne luftvejs-
sygdomme sammenlignet med den danske
erhvervsaktive befolkning. Bade postbude og
posthusansatte havde en forekomst af ikke ma-
ligne luftvejssygdomme som forventet sam-
menlignet med den danske erhvervsaktive be-
folkning.

Samlet viste projektet, at det ikke tydede pa, at
den luftforurening, som buschaufferer og post-
bude i det storkebenhavnske omrade udsattes
for pga. deres erhverv, medferte en malbar
oget risiko for luftforureningsrelateret kraeft og
andre luftvejssygdomme.

Reference

Soll-Johanning H. Lufiforureningens betydning for
kreeft og andre luftvejssygdomme i to erhvervsgrup-
per, der pa grund af deres arbejde er udsat for lufi-
forurening. Phd-athandling, Arbejdsmiljginstituttet
2003.
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CREDO - Cluster on Research in
Endocrine Disruption in Europe

Kernen i CREDO udgeres af 4 projekter:
EDEN, COMPRENDO, EURISKED og FIRE,
som tilsammen representerer mere end 60
forskningsinstitutioner i Europa og et budget
pa mere end 20 mio. Euro. CREDO stettes af
EUs 5. rammeprogram under programmerne
Quality of Life and Environment og Energy
and Sustainable Development. Yderligere 8
projekter, finansieret under det 5. rammepro-
gram, er tilknyttet CREDO. Se CREDOS
hjemmeside: www.credocluster.info

EDEN beskaftiger sig i 4 temaer med fore-
komst af eksponeringer for blandinger af hor-
monforstyrrende stoffer hos mennesker og dyr,
virkningsmekanismer for hormonforstyrrende
stoffer, indikatorer for nedsat reproduktion hos
europeiske mand samt kombinationseffekter
og lav-dosis effekter. I projektet deltager insti-
tutioner fra Belgien, Frankrig, Schweiz, Spa-
nien, Storbritannien, Tyskland og fra alle de
nordiske lande. Fra Danmark deltager Institut
for Fadevaresikkerhed og Ernering, Fodevare-
direktoratet, og Afdeling for Vakst og Repro-
duktion pé Rigshospitalet. Laes mere pa adres-
sen: www.edenresearch.info

I EURISKED, der beskaftiger sig med “multi-
organic” risikovurdering af udvalgte hormon-
forstyrrende stoffer, deltager institutioner fra
Finland, Polen, Schweiz, Spanien, Storbritan-
nien, Sverige, Tyskland samt fra Polen og
Argentina. Lees mere pa adressen:
www.eurisked.org

Det overordnede méal for COMPRENDO er at
oge forstdelsen af hormonforstyrrende stoffers
effekter pa vildtlevende dyr og pa mennesker
med fokus pa androgene og antiandrogene
stoffer. Programmet har deltagere fra
Danmark, Grakenland, Frankrig, Holland,
Italien, Polen, Spanien, Storbritannien,
Tyskland. Fra Danmark deltager Institut for
Miljo og Ressourcer pa Danmarks Tekniske
Universitet. Se mere pa adressen:
www.comprendo-project.org

Endelig er der FIRE programmet, der beskeefti-
ger sig med risikovurdering af bromerede
flammehe&mmere. Programmet har deltagere
fra Belgien, Holland, Norge, Storbritannien,
Sverige, Tjekkoslovakiet, Tyskland, og man
kan laese mere pa adressen www.rivm.nl/fire

Mod Budapest 2004

Konferencen ”An Environment for Better
Health”, arrangeret af European Science Foun-
dation og WHO Regional Office for Europe i
samarbejde med ISMF, blev afholdt i Arhus
den 8.-10. maj 2003.

De overordnede emner for konferencen var
”Children and Environment” and ”’Social Vari-
ation” og programmet omfattede 5 sessioner:

Air pollution and health

Urban environment

Water and health

Chemicals in the environment and health
Risk perception and risk communication

Formalet med konferencen, der havde mere
end 80 deltagere fra 14 europeiske lande, var
at folge op pd de anbefalinger om forskning
inden for milje og sundhed, der var resultatet
af en konsensuskonference, atholdt i Miinchen
i 1998, og som blev presenteret ved den 3.
WHO konference for miljo- og sundhedsmini-
stre 1 London i 1999.

Rapporten fra medet i Arhus vil blive fremlagt
ved den 4. WHO ministerkonference, der fin-
der sted 1 Budapest den 23.-25. juni 2004.

Konferencen, der har titlen ”The future for our
children”, har egen hjemmeside pa adressen:
http://www.who.dk/eprise/main/WHO/Progs/B
UD/Home

Her kan man folge forberedelserne til konfe-
rencen evt. ved at abonnere pd The Budapest
Conference News Update, som er et manedligt
elektronisk nyhedsbrev.
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Aktuelle publikationer

Bemark: P4 ISMFs hjemmeside www.ismf.dk
kan man ga ind i den elektroniske udgave af
“milje og sundhed”, og herfra linke videre til
nedenstaende web adresser.

America's Children and the Environment:
Measures of Contaminants, Body Burdens, and
lllnesses (Second Edition), The Office of
Children's Health Protection (OCHP) under
U.S. Environmental Protection Agency (EPA),
februar 2003.

Kan ses pd adressen:
http://yosemite.epa.gov/ochp/ochpweb.nsf/cont
ent/publications.htm

Her findes ogs& Paper Series on Children’s
Health and Environment — artikler, der er skre-
vet af medarbejdere ved U.S. EPA og forskere,
som har modtaget stotte fra OCHP. Artiklerne
publiceres med henblik pé videndeling og dis-
kussion og offentliggerelsen betyder ikke nod-
vendigvis, at artiklerne giver udtryk for U.S.
Environmental Protection Agency, Office of
Children's Health Protection’s synspunkter.

Arbejdsmiljo i Danmark 2000

- en af de storste danske arbejdsmiljeunderse-
gelser foreligger nu som netversion pa Ar-
bejdsmiljeginstituttets hjemmeside pa adressen:
http://www.ami.dk/nationaledata/

Biomarkers in Czech Workers Exposed to
1,3-Butadiene: A Transitional Epidemiologic
Study, Research Report 116, The Health
Effects Institute, juni 2003.

Se publikationen pa The Health Effects
Institute's hjemmeside pé adressen:
http://www.healtheffects.org/Pubs/Albertini.pdf

Environmental Health Indicators for the WHO
European Region 3

Survey methods for environmental health
assessments. Report on the WHO Working
Group Meeting, Bonn, 18-19 November 2002,
World Health Organization, 2003.
http://www.euro.who.int/document/E79048.pdf

Forskningsloftet, Rektorkollegiet, maj 2003.

"Forskningsleftet" er Rektorkollegiets bidrag
til en debat om, hvordan vi hurtigt lefter inves-
teringerne i dansk forskning. Se publikationen
pa Rektorkollegiets hjemmeside pé adressen:
http://www.rektorkollegiet.dk/sider/publikation
er/danske/barcelona.pdf

Guidelines for concentration and exposure-
response measurement of fine and ultra fine
particulate matter for use in epidemiological
studies.

Se publikationen pda WHOs hjemmeside pa
adressen:
http://www.who.int/peh/air/PM/pmtoc.htm

Health aspects of air pollution with particulate
matter, ozone and nitrogen dioxide. Report on
a WHO Working Group, Bonn, januar 2003.

http://www.euro.who.int/document/e79097.pdf

Se flere rapporter fra meder organiseret af
WHO inden for omrédet luftkvalitet og sund-
hed pd World Health Organization Regional
Office for Europe’s hjemmeside:
http://www.euro.who.int/air/Publications/2002
0621 2

Kreeftsygelighed blandt danske lonmodtagere
1970-97 fordelt pa Arbejdstilsynets 49 bran-
chegrupper, AT rapport nr. 1, marts 2003.

Se rapporten pa Kreftens Bekempelses hjem-
meside www.cancer.dk under alt om kreeft/
arsager til kraeft/arbejdsmilje.

Miljo og sundhed heenger sammen. Strategi og
handlingsplan for at beskytte befolkningens
sundhed mod miljofaktorer. Regeringen 2003.

Se strategien p& Miljostyrelsens hjemmeside
www.mst.dk under udgivelser. Seg pa titlen i
publikationsdatabasen.

Netpublikationer pd minutter - en introduktion
til NetPub, IT- og Telestyrelsen, 2003.

NetPub er et verktej, der satter brugeren i
stand til at skabe netpublikationer ud fra Word-
og PDF-dokumenter.
http://www.itst.dk/static/publikationer/net-

pub/index.htm
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New structures for the support of high-qality
rsearch in Europe — A European Science
Foundation position paper, april 2003.

Se ESFs hjemmeside pa adressen:
http://www.esf.org/publication/159/ercposition

paper.pdf

Offentligt forskningsbudget 2003, Analyseinsti-
tut for Forskning, marts 2003.

Se publikationen pd Analyseinstitut for Forsk-

nings hjemmeside pa adressen:
http://www.afsk.au.dk/ftp/OFB/OFB2003.pdf

Partikelredegorelse, Trafikministeriet, juni
2003.

Se redegorelsen pd Trafikministeriets hjemme-
side pa adressen:
http://www.trafikministeriet.dk/sw1388.asp

Revised Analyses of Time-Series Studies of Air
Pollution and Health, Special Report, The
Health Effects Institute, maj 2003.

Se rapporten pa The Health Effects Institutes
hjemmeside pa adressen:
http://www.healtheffects.org/Pubs/TimeSeries.

pdf

Strategiplan 2003-2007. Fra molekyle til men-
neske, Statens Sundhedsvidenskabelige Forsk-
ningsrad, maj 2003.

Se publikationen pa Statens Sundhedsviden-
skabelige Forskningsrdds hjemmeside pa
adressen:
http://www.forsk.dk/ssv{/publ/stratplan/index.
htm

Sundhedsmecessige forhold vedrorende radio-
bolger i mobilnet. Ministeriet for Videnskab,
Teknologi og Udvikling og Indenrigs- og Sund-
hedsministeriet, juni 2003.

Se redegorelsen péd Indenrigs- og Sundhedsmi-
nisteriets hjemmeside pa adressen:
http:/www.im.dk//imagesupload/dokument/Re
deg_radiob_i_mobilnet 0603.pdf

Sygefraveer i et arbejdsmiljoperspektiv. Pjece
fra Arbejdsmiljainstituttet, 2003.

Fés gratis ved henvendelse til Arbejdsmilje-
instituttet pa telefon 39 16 52 00.

Undersogelse og vurdering af fugt og skimmel-
svampe i bygninger, By og Byg Anvisning 204,
Juni 2003.

Anvisningen indeholder bl.a. en raekke tjeklis-
ter til brug for undersegelsen, samt en vejled-
ning i hvordan man foretager de sundhedsmaes-
sige og byggetekniske vurderinger af under-
sogelsens resultater. Desuden beskriver anvis-
ningen, hvorfor og hvordan skimmelsvampe-
vakst opstar i bygninger.

Las mere om publikationen pa By og Bygs
hjemmeside www.by-og-byg.dk, se under ud-
givelser/nyeste publikationer.

Validation and Evaluation of Biomarkers in
Workers Exposed to Benzene in China,
Research Report 115, The Health Effects
Institute, juni 2003.

Se rapporten pad The Health Effects Institutes
hjemmeside pé adressen:
http://www.healtheffects.org/Pubs/Qu.pdf

Zoonoseudviklingen fra jord til bord, Dansk
Zoonosecenter, marts 2003.

Se Danmarks Veterinerinstituts hjemmeside
under Dansk Zoonosecenter
http://www.vetinst.dk

Abstracts og rapporter fra
konferencer

Built Environment — Healthy Communities,
Healthy Homes, Healthy People, Final Report
fra konference, 15.-16 juli 2003, Research
Triangle Park, North Carolina, NIEHS januar
2003.

http://www.niehs.nih.gov/translat/BE-final.pdf
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http://www.vetinst.dk/
http://www.niehs.nih.gov/translat/BE-final.pdf

4th World Congress on Alternatives and
Animal Use in the Life Sciences, New Orleans,
Louisiana, USA, 11-.15 august 2002.

Abstracts: http://www.worldcongress.net/

URBAN TRANSPORT 2003: Ninth Internatio-
nal Conference on Urban Transport and The
Environment in the 21st Century. Kreta 10.-12.
marts 2003.

Proceedings info:
http://www.witpress.com/acatalog/9615.html

Arsberetninger

AMI 2002, /frsberetning, Kobenhavn: Arbejds-
miljainstituttet 2003.

Fés gratis ved henvendelse til Arbejdsmilje-
instituttet pa telefon 39 16 52 00.

Beretning 2002, Akademiet for de Tekniske
Videnskaber, ATV, marts 2002.

http://www.atv.dk/c/C305 2002.pdf

Den Centrale Videnskabsetiske Komité, Arsbe-
retning 2002, Forskningsstyrelsen, maj 2003.
http://www.forsk.dk/cvk/publ/beretn/cvk aarsb
er2002.pdf

Danmarks Forskningsrads drsrapport 2002 -
Vejen til Barcelona - fremtidig velfeerd forud-
scetter en styrket forskningsindsats, juni 2003.

http://www.vtu.dk/fsk/div/DanmarksForskning
sraed/Arsrapport 2002.pdf

Danmarks Grundforskningsfonds Beretning og
Arsregnskab 2002.

http://www.dg.dk/publikationer.html

Miljostyrelsens drsrapport 2002

Se rapporten pa Miljestyrelsens hjemmeside
www.mst.dk under udgivelser. Seg pa titlen i
publikationsdatabasen.

Nyhedsbreve

AIRNET News

http://airnet.iras.uu.nl//resource/airnetnews 130
303.pdf

Arbejdstilsynets elektroniske nyhedsbrev
http://www.arbejdstilsynet.dk/sw7177.asp

Asthma Bulletin, U.S. Environmental Protec-
tion Agency, Office of Radiation and Indoor
Air
http://www.epa.gov/asthma/images/asthma bu
lletin 03 04 03.pdf

The Budapest Conference News Update

- et elektronisk nyhedsbrev, der en gang om
maneden bringer nyheder om forberedelserne
til: Fourth Ministerial Conference on Environ-
ment and Health, Budapest, Hungary, 23-25
June 2004: The future for our children.

Tilmelding til det elektroniske nyhedsbrev pa
konferencesiden:
www.euro.who.int/budapest2004

CNTC News, The Canadian Network of Toxi-
cology Centres

http://www.uoguelph.ca/cntc/publicat/publicat.
shtml#cntc

DTUs nyhedsbrev, Danmarks Tekniske Univer-
sitet

http://www.adm.dtu.dk/nyheder/nyhedsbrev/in
dex_d.htm

Eurotox Newsletter, European Societies of
Toxicology

http://www.eurotox.com
se under Publications

Risonyt
http://www.risoe.dk/rispubl/Risnyt/risnyt.htm
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Zoonose-Nyt

Se Danmarks Veteringrinstituts hjemmeside
under Dansk Zoonosecenter/Zoonose-Nyt.
http://www.vetinst.dk

Portaler og temasider

European Week for Safety and Health at Work
2003

http://osha.eu.int/ew2003/

Informationscentret for miljo og sundhed, rdd-
givning om miljo, sundhed og forbrug

http://miljoeogsundhed.dk/index.asp?

Miljo og sundhed

Miljeministeriets portal, hvor man finder links
til andre hjemmesider, som beskeaftiger sig
med sundhedsaspektet i relation til miljoet.

http://www.mim.dk/Miljo_og_sundhed/index.h
tm

Sund hele livet

Indenrigs- og Sundhedsministeriets hjemme-
side, der formidler aktuel og relevant viden om
udviklingen pa forebyggelsesomradet.
http://www.folkesundhed.dk/shownewslist.asp
1D=18

Sundhedsfremme pd arbejdspladsen

Arbejdsmiljerddets Service Centers websted
om sundhedsfremme pé arbejdspladsen. Web-
stedet orienterer om sundhedsfremme i relation
til arbejdspladsen med udgangspunkt i rege-
ringens sundhedsprogram Sund hele livet - de
nationale mal og strategier for folkesundheden
2002-2010.
http://www.asc.amr.dk/sundhedsfremme.php

AMI formidlingsmeder

Formidlingsmederne p& Arbejdsmiljeinstituttet
handler om den nyeste arbejdsmiljeforskning
og giver mulighed for dialog og videndeling.
Der er gratis adgang og tilmelding er ikke nod-
vendig. Las mere pa www.ami.dk/kalender/

Lange arbejdsdage — arbejde ved store
anleegsbyggerier

Tid: Fredag den 26. sept. 2003 kl. 12.30-15.00
Sted: Auditoriet, Arbejdsmiljginstituttet

Tid: Fredag den 3. okt. 2003 kl. 12.00-15.00
Sted: Studenternes Hus, Arhus Universitet

Betydningen af arbejdsbetinget astma i
Danmark

Tid: Fredag den 10. okt. 2003 kl. 12.30-15.00
Sted: Auditoriet, Arbejdsmiljginstituttet

Tid: Fredag den 24. okt. 2003 kl. 12.00-15.00
Sted: Studenternes Hus, Arhus Universitet

Sygeplejerskers arbejdsmiljo

Tid: Fredag den 14. nov. 2003 kl. 12.30-15.00
Sted: Auditoriet, Arbejdsmiljeinstituttet

Tid: Fredag den 21. nov. 2003 kl. 12.00-15.00
Sted: Studenternes Hus, Arhus Universitet

AMI kursus

Kursus i introduktion til toksikologi i arbejds-
miljoet

Et kursus i toksikologi for arbejdsmiljeprofes-
sionelle og andre, der beskeftiger sig med ar-
bejdsmilje. Kurset giver en introduktion til fire
omrader indenfor toksikologien: Kraft, repro-
duktionsskader, neurotoksikologi og allergi.
Kursisterne introduceres desuden til sggning af
information i offentligt tilgengelige, gratis
databaser pa internettet.

Tid: Tirsdag den 18. november 2003
Sted: Victor Albech bygn., Arhus Universitet
Tilmelding: senest 1. okt. 2003 til ibl@ami.dk
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Wolkoff P, Clausen PA, Wilkins CK, Nielsen GD.
Kemisk forklaringsmodel for gjen- og luft-

vejseffekter i indeklimaet — side 5-10.

Knudsen I. Risikovurdering i levnedsmidler, side
11-18.

Carlsen A. Forsigtighedsprincippet, side 19-24.
Dalgaard M. Hormonforstyrrende stoffers effekt pa

rottetestiklen undersegt med histologiske og
stereologiske metoder. Ph.d. athandling, side 25-26.

September 2002:

Balling H. Leder: Stgj — et miljemedicinsk pro-
blem.

Autrup H. Gen-miljo interaktion i udviklingen af
kroniske sygdomme, side 4-9.

Bistrup ML, Keiding L. Bern og stej: eksponering
og effekter, side 10-15.

Gyntelberg F. Skimmelsvampe og helbredet, side
16-18.

Gyntelberg F, Ebbehgj N. Indoor Air 2002 — kon-
gresberetning, side 19-20.
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Gyntelberg F. Leder: Kost og oxidativt stress.
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i lave socialgrupper — hvorfor?, side 4-6.

Dragsted LO, Pedersen A, Moller P, Vogel U, Kall
M, Breinholt V, Nielsen S, Hansen M. Vinggard
AM, Loft S, Sandstrom BM. Sundhedsmessige
virkninger af 6-om-dagen, side 7-11.

Winding A. Udnyttelse af bakteriers funktioner i
det terrestriske miljg, side 12-14.

Hein HO, Suadicani P, Gyntelberg F. Psykosocialt
arbejdsmilje i Folkekirken, side 15-18.

Kalender 2003

Kalenderen kan ogsad ses pd ISMFs hjemme-
side: http://www.ismf.dk

Oktober

4.-8. oktober: International Association of Environ-
mental Mutagen Societies: 8th international con-
ference on mechanisms of antimutagenesis and
anticarcinogenesis, Pisa, Italien.

http://www.iaems.org.nz/conferences/icmaa_viii.html

6.-10. oktober: NIVA: 1st international and Baltic
course on Occupational Health Risk Assessment
and Management, Riga, Letland.

Info: Gunilla Rasi, NIVA.

Tel: +358 9 4747 2498, fax: +358 9 4747 2497
e-mail: gunilla.rasi@ttl.fi
http://www.niva.org/courses/course6-
100ctober2003.html

14.-17. oktober: 3rd International EMF Seminar,
Guilin, Kina.

http://www.who.int/peh-

emf/meetings/china april2003/en/

20.-23. oktober: International Conference on Non-
Ionizing Radiation (ICNIR 2003), Kuala Lumpur,
Malaysia.

Info: Secretariat, Mr Halil Hussain

Tel: +603 8928-7212/7213/7293,

fax: +603 8926-3506

e-mail: ICNIR2003@uniten.edu.my
http://www.uniten.edu.my/icnir2003/

23.-29. oktober: 6th international course on Intro-
duction to Occupational Epidemiology, Gentofte,
Danmark.

Info: Gunilla Rasi, NIVA.

Tel: +358 9 4747 2498, fax: +358 9 4747 2497
e-mail: gunilla.rasi@ttl.fi
http://www.niva.org/courses/course23-
290ctober2003.html

November

1.-8. november: International Scientific Conference
on Water-related Diseases, Akuja, Nigeria.
http://www.gcowd.com/2003 conference.shtml

4.-5. november: EurOshe2003: European Occupa-
tional Safety, Health and the Environment 2003
Conference, Royal National Hotel, Russel Square,
London, England.

Tel: +44 (0) 1926512424, fax: +44 (0) 1926512948
e-mail: info@angelbce.co.uk
http://www.eurohse2003.com/

5.-7. november: 2nd AIRNET Annual Conference /
NERAM International Colloquium: Strategies for
Clean Air and Health, Santo Spirito Hospital, Rom,
Italien.

http://www.irr-neram.ca/ eller http://airnet.iras.uu.nl

13.-14. november: Nordic Aerosol Society: NOSA
Aerosol Symposium 2003, Kebenhavn.
http://kl5alfa.ki.ku.dk/~mbilde/nosa/nosa2003

December

7.-11. december: Healthy Buildings 2003, 7th Inter-
national Conference, Singapore, Kina.

Tel: 65 62955 790, fax: 65 62955 792

e-mail : secretariat@hb2003.org
http://www.hb2003.org/

Kalender 2004

10.-14. februar: 21st International Neurotoxicology
Conference, Honolulu, Hawaii.

Info: Professor Joan Cranmer, Department of Pedi-
atrics, University of Arkansas for Medical Sciences.
Tel: +501 364-2986, fax: +501 364-4978

e-mail: CranmerJoanM@uams.edu
http://www.neurotoxicology.com
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16.-19. februar: 4th Triennial World Asthma
Meeting 2004, Bangkok, Thailand.

Info: Sharon Mascarias, WAM Secretariat

Tel: +66 2 960 0141, fax: +66 2 960 0140

e-mail: wam@bangkokrai.com

http://www.asthma2004.com/

23.-27. februar: The International Federation of
Environmental Health (IFEH): 8th Environmental
Health World Congress, Durban, Sydafrika.
http://www.saieh.co.za/congress.htm

31. marts - 2. april: 3rd International Conference on
Children’s Health and the Environment, London,
UK.

Info: Scientific/Conference Secretariat ICCHE '04,
The Netherlands.

Tel: + 3126 377 3780/3915, fax: + 31 26 377 39 92

e-mail: info@pinche.hvdgm.nl
http://www.pinche.hvdgm.nl/

25.-28. april: European Symposium on Environ-
mental Biotechnology (ESEB 2004), Oostende,
Belgien.

Info: ESEB 2004 Conference Secretariat

Tel: +32 3 260 08 40, fax: +32 3 216 06 89

e-mail: info@eseb2004.be

http://www.eseb2004.be

19.-21 maj: Urban Transport 2004. Tenth Interna-
tional Conference on Urban Transport and the En-
vironment in the 21st Century, Dresden, Tyskland.
Info: Stacey Hobbs, Conference Secretariat,
Ashurst, Southampton

Tel: +44 (0) 2380293223, fax: +44 (0) 2380292853
e-mail: shobbs@wessex.ac.uk
http://www.wessex.ac.uk/conferences/2004/urbantr
ansport04/index.html

23.-28. maj: International Radiation Protection
Association: 11th International Congress, Madrid,
Spanien.

http://www.irpal 1.com/

6.-11. juni: Environmental Endocrine Disruptors -
Gordon Research Conference, Colby-Sawyer
College, New London, NH, USA.
http://grc.org/04sched.htm

16.-18. juni: X2004" Exposure Assessment in a
Changing Environment", Utrecht, Holland.
http://www.iras.uu.nl/X2004/index_content.php

2.-4. juli: The 11th International Congress on Twin
Studies, Odense

Info: Congress Secretariat, Susanne Rasmussen
Tel: 66 13 13 37, fax: 66 13 13 38

e-mail: sr@fyntour.dk

http://www.icts2004.sdu.dk

11.-16. juli: ICT X: 10th International Congress of
Toxicology, Tampere, Finland.

Info: ICT X Congress Secretariat

Tel: +358 (0)9 58409350, fax: +358 (0)9 58409555
e-mail: ictx2004(@congreszon.fi
http://www.ictx.org/

1.-4. august: 16th Conference of the International
Society for Environmental Epidemiology: Urban
Environmental Problems, New York, USA.
http://www.iseepi.org/2004Conf-
GTAnnounceMod2.pdf

22.-27. august: 13th World Clean Air and Environ-
mental Protection Congress and Exhibition,
London, UK.

Info: Congress Secretariat

Tel: +972 3 9727500, fax: +972 3 9727555

e-mail: cleanair@kenes.com

http://www.kenes.com/cleanair/

5.-10. september: The 15th European Symposium
on Quantitative Structure — Activity Relationships,
Istanbul, Tyrkiet.

Info: Armoria Congress

Tel: + 90-312-441-5686, fax: + 90-312-441-5838
e-mail: armoria@euro-gsar2004.org
http://www.euro-qsar2004.org/

27.-29. september: Risk analysis 2004. Fourth
International Conference on Computer Simulation
in Risk Analysis and Hazard Mitigation, Rhodos,
Grakenland.

Info: Rachel Green, Conference Secretariat,
Ashurst, Southampton,

Tel: +44 (0) 2380293223, fax: +44 (0) 2380292853
e-mail: rgreen@wessex.ac.uk
http://www.wessex.ac.uk/conferences/2004/risk04/i
ndex.html

17.-21. oktober: 14th Annual Conference: Inter-
ational Society of Exposure Analysis, Adams Mark
Hotel, Philadelphia, PA, USA.
http://www2.umdnj.edu/ophpweb/isea/index.htm

NB! Bidrag til kalenderen modtages gerne,
f.eks. via hjemmesidens postkasse:
post.ismf@sst.dk
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skriv til Milj@ og sundhed
skriv om forskningsresultater
skriv til synspunkt

skriv et mgdereferat

send nye rapporter

husk ogsa kalenderen

Ring, skriv eller send en e-mail inden 1. november 2003 til:

Hilde Balling

ISMFs sekretariat
Sundhedsstyrelsen

Islands Brygge 67

Postboks 1881

2300 Kgbenhavn S

tif. 72 22 74 00, lokal 77 76
fax 72 22 74 11

e-mail hib@sst.dk
http://www.ismf.dk

ogsa hvis du bare har en god idé!
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