
 

 

 

19. oktober 2023 

 

Sagsnr. 06-0200-62/ 

Reference MANW 

T 2048 2935 

E  manw@sst.dk 

R E F E R A T                                 B I L A G  N 1 2 - 2 3  

   

Emne Møde i det Nationale Råd for Lægers Videreuddannelse 

  

Mødedato 

 

20. september 2023 kl. 15.00-18:00 

Sted 

 

Sundhedsstyrelsen, Auditoriet, Islands Brygge 57, København S 

 

Deltagere Steen Dalsgård Jespersen, Sundhedsstyrelsen (formand) 

Claus Malta Nielsen, Sundhedsstyrelsen 

Agnethe Vale Nielsen, Sundhedsstyrelsen 

Doris Østergaard, Uddannelses- og Forskningsministeriet 

Randi Frydensberg Hede, Indenrigs- og Sundhedsministeriet 

Rune Vedel Thisted, Indenrigs- og Sundhedsministeriet 

Birgitte Drewes, Styrelsen for Patientsikkerhed 

Lone Winther Jensen, Videreuddannelsesregion Nord 

Kirsten Wisborg, Videreuddannelsesregion Øst 

Marit Buccarella, Danske Regioner  

Berit Bjerre Handberg, Danske Regioner 

Thomas I. Jensen, Danske Regioner 

Susanne Axelsen, Lægevidenskabelige Selskaber 

Gitte Valsted Eriksen, Lægevidenskabelige Selskaber 

Christina Neergaard Pedersen, Lægeforeningen 

Inger Brødsgaard, Foreningen af Speciallæger 

Anders Dupont, Praktiserende Lægers Organisation 

 

Sekretariat  Mads Andersen Wickstrøm, Sundhedsstyrelsen 

Lise Laurberg Holst Thamsborg, Sundhedsstyrelsen 

 

Inviterede  Tine Boesen Larsen, Videreuddannelsesregion Syd 

Kristine Sarauw Lundsgaard, Videreuddannelsesregion Øst 

Mads Skipper, Videreuddannelsesregion Nord 

Dorthe Gylling Crüger, medlem af Sundhedsstrukturkommissio-

nen – deltog under dagsordenens punkt 4 

Randi Brinckmann, tidligere medlem af Robusthedskommissio-

nen – deltog under dagsordenens punkt 4 

 

Afbud Torben Bæk Hansen, Universiteterne  

Michael Dall, Videreuddannelsesregion Syd 

Jeanett Bauer, Lægevidenskabelige Selskaber 

Kristine Søgaard Dahl, Yngre Læger 

 

Punkt 1. Godkendelse af dagsorden (Bilag NR12-23)  

Indstilling:  

Det indstilles, at Rådet godkender dagsordenen. 

Referat: 

Sundhedsstyrelsen orienterede om, at Torben Bæk Hansen er 

trådt ud af NRLV. Der arbejdes på at finde en ny repræsentant 

for universiteterne. 



 Side 2 

Lægevidenskabelige Selskaber (LVS) opfordrede til at rådet på 

et kommende møde drøfter, hvordan møderne fremadrettet an-

vendes hensigtsmæssigt.  

Rådet godkendte dagsordenen. 

 

Punkt 2. Hovedtemaer i høringssvarene til LVU-rapporten og den vi-

dere proces  

Sagsfremstilling: 

Sundhedsstyrelsen sendte rapporten med anbefalinger til den læ-

gelige videreuddannelse i høring den 19. juni. Fristen for at af-

give høringssvar var den 28. august. Sundhedsstyrelsen vil på 

mødet give et kort overblik over hovedtemaerne i høringssva-

rene.  

Herudover vil Sundhedsstyrelsen orientere om den videre proces 

for LVU-rapporten. Sundhedsstyrelsen forventer, at rapporten 

bliver sendt videre til Indenrigs- og Sundhedsministeriet inden 

udgangen af september til politisk behandling. 

Indstilling: 

Til orientering.   

Referat: 

Sundhedsstyrelsen præsenterede en kort opsamling på de mod-

tagne høringssvar. Sundhedsstyrelsen er ved at tilrette det sidste i 

rapporten på baggrund af høringssvarene og forventer at sende 

rapporten til Indenrigs- og Sundhedsministeriet ved udgangen af 

september med henblik på en orientering af ministeren og senere 

politisk stillingtagen til anbefalingerne. Rapporten offentliggøres 

efter ministerens orientering på Sundhedsstyrelsens hjemmeside.  

Indenrigs- og Sundhedsministeriet orienterede rådet om, at den 

politiske behandling af LVU-rapportens anbefalinger forventes 

at ske i sammenhæng med blandt andet Robusthedskommissio-

nens rapport.  

Indenrigs- og Sundhedsministeriet opfordrede til at påbegynde 

arbejdet med anbefalinger, der ikke kræver politisk mandat o.l. 

Danske Regioner bemærkede, at regionerne ønsker at blive ind-

draget i processerne omkring den politiske prioritering og stil-

lingtagen til implementering af anbefalinger.  

Lægeforeningen efterlyste yderligere begrebsafklaring i rappor-

ten i forhold til efteruddannelse, og LVS efterspurgte en kommu-

nikationsplan.  

Sundhedsstyrelsen meddelte, at en kommunikationsplan følger, 

når rapporten er færdiggjort og ministeren orienteret.  

 

 



 Side 3 

Punkt 3. Rådets overvejelser omkring det videre arbejde med imple-

mentering af anbefalinger, der ikke kræver politisk beslut-

ning 

Sagsfremstilling: 

Rapporten med anbefalinger til ændringer af den lægelige vide-

reuddannelse forventes behandlet politisk i efteråret 2023 sam-

men med blandt andet Robusthedskommissionens anbefalinger. 

Implementeringen af visse anbefalinger forudsætter politisk stil-

lingtagen. Det gælder anbefalinger, som Sundhedsstyrelsen skal 

varetage eller indgå i. 

Herudover er det en forudsætning, at aktører inden for den læge-

lige videreuddannelse kan indgå og bidrage i arbejdet med im-

plementeringen af anbefalingerne. Videreuddannelsesregionerne 

vil på mødet holde et oplæg med overvejelser omkring deres 

rolle i det videre arbejde med implementering af anbefalinger, 

der ikke kræver politisk beslutning.  

Indstilling: 

Det indstilles, at medlemmerne af rådet drøfter overvejelser om-

kring egen rolle i det videre arbejde med implementeringen af 

anbefalinger, der ikke forudsætter politisk stillingtagen. 

Referat: 

Videreuddannelsesregionerne præsenterede deres overvejelser 

om implementering af anbefalinger, der ikke kræver politisk 

mandat. Præsentationen drejede sig primært om anbefaling 18 

om medicinsk-pædagogisk understøttelse af uddannelsesopga-

ven. Der blev blandt andet præsenteret et projekt fra Videreud-

dannelsesregion Syd om kompetenceudvikling af uddannelsesgi-

vere (UAO, UKO og PUF), se vedhæftede præsentation.    

Der var en efterfølgende drøftelse, hvor det blandt andet blev 

fremhævet, at det er en forudsætning, at PKL’ere (Postgraduate 

Kliniske Lektorer) har et fælles fundament for at kunne under-

støtte revisionsarbejdet. Danske regioner kommenterede, at det 

er væsentligt med ensartet kvalitet over hele landet, men at det 

kræver de nødvendige ressourcer.  

Sekretariaterne i de tre videreuddannelsesregioner foreslog, at de 

på rådsmødet i marts kan give en status på, hvor langt de er med 

at lave et specifikt kompetenceløft til lektorerne i den Pædago-

gisk Udviklende Funktion. Rådet udtrykte interesse for forslaget. 

Sundhedsstyrelsen takkede for gode videreuddannelsesregioner-

nes overvejelser og Rådets kommentarer og glæder sig til at 

følge udviklingen fremadrettet. 

    

 

 

 

 



 Side 4 

Punkt 4. Temadrøftelse: Den lægelige videreuddannelse i en reformtid  

Sagsfremstilling: 

Der kan identificeres nogle overordnede udviklingstendenser i 

befolkningen og sundhedsvæsenet, som revisionen af den læge-

lige videreuddannelse kan ses i sammenhæng med. Det betyder, 

at der tages flere forskellige reforminitiativer med mere eller 

mindre samme udspring og som kan komme til at samvirke. 

Med dette tema lægges op til, at rådet drøfter, hvordan revisio-

nen af den lægelige videreuddannelse kan ses i sammenhæng 

med andre reformspor i sundhedsvæsenet, der behandles i Ro-

busthedskommissionen og Sundhedsstrukturkommissionen. 

Drøftelsen i rådet kan bidrage til at skabe en forståelse af om der 

overordnet set, er forhold i øvrige reformspor i sundhedsvæse-

net, der kan have betydning i det videre arbejde med den læge-

lige videreuddannelse.  

Til at kvalificere drøftelsen vil der på mødet være et oplæg om 

Sundhedsstrukturkommissionens arbejde og en præsentation af 

hovedlinjerne i Robusthedskommissionens rapport.  

Indstilling: 

Til drøftelse. 

Referat: 

Temadrøftelsen startede med en præsentation ved Dorthe Crü-

ger, medlem af Sundhedsstrukturkommissionen og tidligere kon-

cerndirektør i Region Hovedstaden. Dorthe Crüger fortalte om 

Sundhedsstrukturkommissionens arbejde. 

I sin præsentation fremhævede Dorthe Crüger blandt andet: 

• Der er en kraftig tendens til specialisering blandt læger 

• Behov for flere læger med generalistkompetencer som 

følge af den demografiske udvikling, der tilsiger en ud-

vikling med flere ældre med multisygdom 

• Patienterne får udbredt foretaget diagnostiske undersø-

gelser og modtager specialiserede behandlinger på et hø-

jere niveau end det ofte er nødvendigt 

• Der er en skævhed i aktivitetsudviklingen mellem det 

primære og sekundære sundhedsvæsen 

• Større behov for koordinerende indsatser mellem kom-

muner, sygehuse og almen praksis.  

Det blev efterfølgende drøftet, at der er behov for specialister der 

kan håndtere det de fleste patienter fejler og som i stigende grad 

kræver alsidige kompetencer, vedligeholdelse af generalistkom-

petencer og overførsel af viden på tværs af sektorer. Den fremti-

dige rolle for almen praksis og specialeplanlægning blev desu-

den berørt. 

Herefter fulgte en præsentation ved Randi Brinckmann, medlem 

af Robusthedskommissionen og dekan ved Københavns Profes-

sionshøjskole. Randi Brinckmann fortalte om anbefalingerne i 

Robusthedskommissionen rapport. 



 Side 5 

I sin præsentation fremhævede Randi Brinckmann blandt andet: 

• Der er et stigende behov for behandling og pleje som 

følge af den demografiske udvikling. Der bliver flere æl-

dre og flere patienter med multisygdom 

• Sundhedsvæsenet af præget af silotænkning og høj speci-

alisering, og der er udfordringer med overbehandling og 

unødvendigt brug af specialistkompetencer 

• Der er behov for et øget fokus på generalistkompetencer  

• Samarbejdet på tværs af sundhedsuddannelser skal styr-

kes, og der er behov for flere fælles elementer på de 

sundhedsfaglige grunduddannelser. 

Præsentationen blev fulgt af en drøftelse af blandt andet fælles-

elementer mellem kommissionens anbefalinger og LVU-revisio-

nen. Prioritering, rekruttering og fleksibilitet samt behov for stra-

tegisk efter- og videreuddannelse indgik desuden i drøftelsen.  

Sundhedsstyrelsen takkede oplægsholderne for deres deltagelse 

og Rådets drøftelse.     

 

Punkt 5.  Orientering fra medlemmer af rådet  

• Orientering fra Sundhedsstyrelsen 

Referat: 

Sundhedsstyrelsen orienterede kort om, at Prognose- og Dimen-

sioneringsudvalget har afholdt møde den 6. september. Arbejdet 

med dimensioneringsplanen for 2026 og frem forventes at blive 

igangsat i efteråret 2024 med offentliggørelse i foråret 2025. Da 

den seneste dimensioneringsplan er en kortsigtet plan (2024-

2025) forventer Sundhedsstyrelsen at tage udgangspunkt i den 

seneste prognoserapport, i forbindelse med udarbejdelsen af di-

mensioneringsplanen for 2026 og frem. Der er desuden planer 

om en mere smidig høringsproces blandt andet for at lette ar-

bejdsmængden for de videnskabelige selskaber.  

• Orientering fra Videreuddannelsesregionerne 

• Orientering fra øvrige 

 

Punkt 6. 

 

Møder i 2024  

• Onsdag den 6. marts kl. 15:00-18:00 

• Onsdag den 12. juni kl. 15:00-18:00 

• Onsdag den 25. september kl. 15:00-18:00 

• Onsdag den 11. december kl. 15:00-18:00 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 Side 6 

Punkt 7.  Eventuelt  

Referat: 

VUR Nord havde bemærkninger til den reviderede vejledning 

for merit i akutmedicin, og ønskede derfor en drøftelse.  

Sundhedsstyrelsen gjorde opmærksom på, at bekendtgørelsen 

ikke er ændret, men at vejledningen er præciseret. Der har været 

en proces med offentlig høring og drøftelser med videreuddan-

nelsessekretariaterne. Den overordnede hensigt med revisionen 

af vejledningen er at sikre, at uddannelseslæger ikke oplever pro-

blemer i forhold til opnåelse af speciallægeanerkendelse.  

Det blev foreslået at drøfte merit mere generelt. Sundhedsstyrel-

sen opfordrede til bilaterale drøftelser ved behov for øget afkla-

ring eller formidling.  

Sundhedsstyrelsen takkede alle for et godt møde.   

 

Bilag 

 

NR12-23 Dagsorden for møde i NRLV den 20. september 2023 

 


