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Side 2

Dags dato er der 181 patienter indlagt med positiv test for SARS-CoV-2 pa medicinske afdelinger og 38 indlagt
pa intensiv. Det svarer til 11% af den aftalte kapacitet for medicinsk afdeling og 12% for intensiv afdeling.

Pa landsplan ses der en stagnation i antallet af indlagte over den seneste tid pa bade medicinske og intensive
afdelinger. Aldersfordelingen af de indlagte patienter er begyndt at sendre sig som felge af vaccination og
generel lav smitte blandt den aldste del af befolkningen. Dermed er andelen af indlagte over 80 ar er faldet fra
28% af alle indlagte (228 ud af 792) 15. januar til 11% (24 ud af 219) 6. april.

Siden 1. marts har der vaeret 20 patienter indlagt med positivt prevesvar efter faerdiggjort vaccination. Disse
patienter ser ud til at have haft kortere indlaeggelsesforleb end patienter med COVID-19, som ikke er
vaccinerede.

| antallet af daglige nyindlagte patienter med positiv test for COVID-19 har der den seneste maned veaeret en
tendens til stagnation med ca. 25-35 nyindlagte patienter om dagen.

Den netop overstaende paskehgjtid og genabningen betyder, at prognoserne er mere usikre, men det skennes,
at antallet af nyindlagte vil forblive pa et niveau omkring 25-35 i degnet, hvis de nuvaerende smittetal fortsaetter,
og at det samlede antal indlagte med positiv test for COVID-19 vil blive mellem 170-190 patienter pa medicinske
afdelinger og 35-45 patienter pa intensive afdelinger i den kommende uge.

Udviklingen i antallet af nyindlagte afhaenger saerligt af lokale smitteudbrud snarere end af generel
samfundssmitte. Det kan betyde, at enkelte sygehuse kan fa behov for at justere deres kapacitet til COVID-19
patienter, men den generelle tendens forventes samlet set at vaere stagnerende antal patienter indlagt med
positiv test for COVID-19 i alle regioner.
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Medicinske sengepladser - Nationalt
Planlagte sengepladser og antal indlagte pr. dag

Den 23. december 2020
stillede Sundhedsstyrelsen

1600 100% som krav, at der pa landsplan
skulle kunne opskaleres til
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1200 75% Region
Hovedstaden og Region
Sjeelland per 31. december
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Medicinske sengepladser - Region Hovedstaden
Planlagte sengepladser, aktiverede sengepladser og antal indlagte pr. dag

Region Hovedstaden har

planlagt allokering op til 760
100% medicinske sengepladser i

beredskabsplanen.
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Region Sjeelland har planlagt

allokering op til 243
medicinske sengepladser i

beredskabsplaner.
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Medicinske sengepladser - Region Syddanmark

Planlagte sengepladser, aktiverede sengepladser og antal indlagte pr. dag

Region Syddanmark har
100% planlagt allokering op til 238

medicinske sengepladser i

beredskabsplaner.
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allokering op til 257 medicinske

Region Midtjylland har planlagt
sengepladser i

beredskabsplaner.
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Medicinske sengepladser - Region Nordjylland

Planlagte sengepladser, aktiverede sengepladser og antal indlagte pr. dag

Region Nordjylland har planlagt
allokering op til 114 medicinske
sengepladser i
beredskabsplaner.

100%

100 Aktivering af op til 69 Reduktion af aktiverede . .
medicinske senge senge til 46 medicinske senge Redukt[on af aktlyerede
L . senge til 28 medicinske
Aktivering af op til 63 sen
medicinske senge %/
75%

80 Reduktion af aktiverede
senge til 18 medicinske senge
60 /
50%

Antal
™~
\

Jaspeldabuas axsuloipaw a1bejueld je %

40 / /

= = = = / 25%
T d 4 4 A4 A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A
AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN N AN AN NN NN NN NN AN AN NN NN NN NN NN NN NN NN
O O O O O O O O O O O O O O O O 0O OO OO OOOLOOOLOOOOLO O OO OOLOOLOLOLOOOO OO o o o o o
O N N N N N N N N N N N N N N N N I N N A A N I I O I S S A S A B o B o B N B B o o N N N I A N A N B N BN I NI Y
I A A Hd H H H Hd Hd d Hd H H AN AN AN AN AN AN AN NN AN NN NN OO OO OO 0O OO 0O 0000 S S s
90090 Q0 QQQQO YOO QYQYQYYTYOOOO OO0 000003 Q9 Q
A M OO MN~N OO d MWW MN~NO AdAMLMWMNMN~MNO AN O 0O O N < O 0O O N < © 0O N <~ © 0O N < OO O N <& O 0O d om W
O O O 0O 0 dHd d d d AN AN AN AN AN OO O OO d d ddd AN AN AN NN O OOO dAd dddd AN N AN AN AN m o o o

mAntal COVID-19 patienter i medicinske senge

Side 8 v+o



Intensive sengepladser - Nationalt
Planlagte sengepladser og antal indlagte pr. dag
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m Region Syddanmark

Region Hovedstaden

m Region Sjeelland
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Der er pa landsplan planlagt op
til 300 intensive sengepladser
til COVID-19 patienter ud over
normal kapacitet Region
Sjeelland har planlagt med
yderligere intensiv
sengepladser siledes at der
aktuelt er planlagt med op til
322 intensive sengepladser pa
landsplan.

De er fordelt pa regioner bla.
ud fra befolkningsgrundlag:

Region Nordjylland: 30
Region Midtjylland; 69
Region Syddanmark: 63
Region Sjaelland: 65
Region Hovedstaden: 95
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Intensive sengepladser - Region Hovedstaden

Planlagte sengepladser, aktiverede sengepladser og antal indlagte pr. dag

Region Hovedstaden har
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intensiv sengepladser i

90

ley

c
()
C
S
o
)
O
©
X
)
o
[0)
p—
()
O
% af planlagte intensive sengepladser
~ Ire) 3\ >
|
|
|
|
.|
|
|
|
. |
|
|
. |
.|
R
- |
[0]
o . |
|
€
= 4o . |
SIe) ———
Om |
)
S C L |
de |
O = |
o £
|
.|
|
l
[
0]
3
() |
o=
> 0 S
5 C
%8
|
« £
T ‘o e
c o
O = /
=
< 0 0
2R oNe)
ox o o
I
[0}
(&)
C
© 9 |ﬂ"
ol
52
=2
%9
S e iy
a8 T
c ™ i’
=
=
ug {
wn
| | | |
o o o o o o o o
© ~ © ITe) < 139 -

T20¢-¥0-S0
T20¢-¥0-€0
T120¢-¥0-T0
120¢-€0-0€
T1¢0¢-€0-8¢
T20¢-€0-9¢
T20¢-€0-v¢
T20¢-€0-¢¢
T202-€0-0¢
T20¢Z-€0-8T
T20Z-€0-9T
T120¢-€0-vT
120¢-€0-CT
T120¢-€0-0T
T20¢-€0-80
T202-€0-90
T202-€0-1v0
T202-€0-20
T20¢-¢0-8¢
T120¢-¢0-9¢
1¢0¢-¢0-v¢
T1¢0¢-¢0-¢¢
T1¢0¢-20-0¢
T120¢-20-8T
T120¢-20-9T
T1202-20-vT
T120¢-¢0-¢T
T120¢-¢0-0T
T120¢-¢0-80
120¢-20-90
120¢-20-v0
T1¢0¢-20-¢0
T20C-T0-T€
T202-10-6¢
T¢02-10-L¢
T20¢-T0-S¢
T20¢-T0-€¢
T20¢-T0-T¢C
T120¢-T0-6T
T20¢-T0-LT
T20¢-T0-GT
TC0C-TO-ET
T20C-T0-TT
T202-10-60
T20¢-T0-20
T20¢-T0-S0
T20¢-T0-€0
1¢0¢-10-T0

m Antal COVID-19 patienter i intensiv senge

v+o

Side 10



Intensive sengepladser — Region Sjeelland

Planlagte sengepladser, aktiverede sengepladser og antal indlagte pr. dag
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Region Sjaelland har

planlagt allokering op til 65
intensiv sengepladser i

beredskabsplaner.
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planlagt allokering op til 63
intensiv sengepladser i

Region Syddanmark har
beredskabsplaner.
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Intensive sengepladser - Region Midtjylland

Planlagte sengepladser, aktiverede sengepladser og antal indlagte pr. dag

Region Midtjylland har

planlagt allokering op til 69
intensiv sengepladser i

beredskabsplaner.
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Intensive sengepladser - Region Nordjylland

Planlagte sengepladser, aktiverede sengepladser og antal indlagte pr. dag

Region Nordjylland har

planlagt allokering op til 30
intensiv sengepladser i

beredskabsplaner.
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Begreber og definitioner

Kapacitet pa medicinske afdelinger: Sengekapacitet, der benyttes af patient som udredes og behandles for tilstand, hvor patienten ikke har behov for kirurgisk eller intensiv
overvagning og behandling. | dette dashboard skelnes mellem indlaeggelser pa medicinsk afdeling og intensiv afdeling, nar der tales om indleeggelser relateret til COVID-19.
Langt sterstedelen af disse indlaeggelser vil vaere pa disse afdelinger, men der kan veere yderligere indlaeggelser pa andre afdelinger ogsa, som rent teknisk her medgar
under indleeggelser pa medicinsk afdeling.

Kapacitet pd intensive afdelinger: Sengekapacitet, der benyttes af patient, som udredes og behandles for tilstand, hvor patienten har behov for intensiv overvagning og
behandling. Intensiv kapacitet er kendetegnet ved at have hgj bemanding af bade specialuddannede sundhedspersoner og adgang til avanceret medicinsk udstyr.

COVID-19 patienter: Den lobende daglige overvagning af sygehuskapaciteten baseres pa automatiserede registertraek, der tager udgangspunkt i opgerelser af indlagte
patienter med positivt prevesvar for SARS-CoV-2 (ny coronavirus). Data afgraenses ved positivt provesvar indenfor 14 dage af indlaeggelsen. Patienter med positive provesvar,
som indlaegges af anden arsag teelles med i den automatiserede oversigt, og tallene vil derfor i visse tilfeelde vaere let overestimerede med variation over tid og region.

Krav fra Sundhedsstyrelsen: Det er aftalt, at der skal kunne stilles kapacitet til behandling af 1.330 patienter med positiv prevesvar for SARS-CoV-2 uden behov for intensiv
behandling samt kapacitet til behandling til 300 patienter med positivt prevesvar med behov for intensiv behandling. Pladserne er bla. fordelt forholdsmaessigt per
befolkningstal i de fem regioner. Pladserne kan lebende aktiveres alt efter behov. Pa grund af den saerligt egede belastning som sas i Region Hovedstaden og Region
Sjeelland henover julen/nytaret 2020, har de to regioner derudover eget deres planer for maksimal kapacitet. Dermed er den samlede nationale kapacitet aktuelt henholdsvis
1.611 og 322 patienter. Derudover har Region Hovedstaden overordnede planer, der gar videre end dette.

Skaleringstrin: Regionerne har inddelt deres planer for kapacitet til patienter med COVID-19 i en raeekke beredskabstrin, hvor antallet af sengepladser lebende kan eges og
saenkes. Hvornar trinnene tages i brug, afhaenger bla. af den generelle belastning pa sygehusvaesenet, og dermed ogsa af antallet af ovrige indlagte patienter. Der vil altsa i

nogle tilfaelde veere indlagt COVID-19 patienter, uden at regionerne har aktiveret trin svarende til det aktuelle antal indlagte.

Udskydelse/ogning af anden aktivitet: | takt med at antallet af COVID-19 patienter stiger eller falder, vil der opsta behov for at udskyde eller oge behandlingen af andre
patienter.
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